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അവധിക്കാലത്തിന്  
ഇനി അവധി

പ്്രരിയ ഇടവകജന്ᨲളേ,
​	 കുട്ടികൾക്കെല്ല᪋ാം സ്കൂൾ അവധിക്കാലം കഴിഞ്ഞ് പുതിയൊ�ൊരു 
അധ്്യയനവർഷത്തിലേക്ക് പ്്രവേശിക്കു്ᩐ സമയമാണല്്ലലോ ഇത.് എല്ലാവരും 
സന്്തതോഷകരവും സമാധാനപരവുമായ ഒരു അവധിക്കാലം ആസ്്വദിച്ചു 
എന്ന് കരുതുന്നു. സാധാരണയായി പഠനത്തിൽ നിന്നു്ᩦ ഒരു താൽക്കാലിക 
വിശ്്രമം എ്ᩐ നിലയിലാണ് പലരും അവധിക്കാലത്തെ കാണാറു്ᩦത്. 
എന്നാൽ കേവലം പുസത്കപഠനത്തിന് അപ്പുറം, ജീവിതത്തെക്കുറിച്ചു്ᩦ 
വലിയൊ�ൊരു അനുഭവവും അറിവും ന്ᩜൾ നേടിയെടുക്കേ്ᩂ സമയമാണിത് 
എന്ന് ഓർമ്മിപ്പിക്കുക കൂടി ചെയ്യുകയാണ് ഓരോ�ോ അവധിക്കാലവും.
​	 ഇത്തരത്തിൽ ത്ᨲളുടെ അവധിക്കാലം വളരെ ക്്രരിയാ്ᩒകമായി 
ചെലവഴിച്ച പ്്രരിയപ്പെട്ട കുട്ടികൾക്കായി 'ഇടയൻ' ഒരു മികച്ച അവസരം 
ഒരുക്കുന്നുണ്ട്. അതിനെക്കുറിച്ചു്ᩦ വിശദമായ വിവര്ᨲൾ അടുത്ത 
പേജിൽ നൽകിയിരിക്കു്ᩐത് എല്ലാവരും ശ്്രദ്ധിക്കുമല്്ലലോ.

​അവധിക്കാല ചി്ᩌകൾ: നന്ᨾങ്ങളും കോ�ോ്ᨾങ്ങളും
​	 കഴിഞ്ഞ അവധിക്കാലത്തെ നാം തിരിഞ്ഞുനോ�ോക്കുമ്്പപോൾ ചില 
കാര്്യ്ᨲൾ പങ്കുവെക്കാതിരിക്കാൻ കഴിയില്ല. ചിലരെങ്കിലും ഈ 
അവധിക്കാലത്തെ 'എല്ലാറ്റിനും അവധി' എ്ᩐ മനോ�ോഭാവത്്തതോടെയാണ് 
സമീപിച്ചത്. വീടുകൾക്കുള്ളിൽ ഒതുങ്ങിക്കൂടാനും, മൊ�ൊബൈൽ 
ഫോ�ോണുകളുടെ ലോ�ോകത്ത് മാത്്രമായി വിലപ്പെട്ട സമയം കളയാനും ഇവർ 
തുനിഞ്ഞു എ്ᩐത് സങ്കടകരമാണ്.
​	 എന്നാൽ മറുഭാഗത്ത്, മറ്റ് അനേകം കുട്ടികൾ ഈ സമയം കൂടുതൽ 
ധന്്യമാക്കി. അവർ എല്ലാദിവസവും വിശുദ്ധ കുർബാനയിൽ പങ്കുചേരാനും, 
പള്ളിയിലെ എല്ലാ കാര്്യ്ᨲളിലും സജീവമായി സഹകരിക്കാനും മുൻകൈ 
എടുത്തു. അതിനൊ�ൊപ്പം തന്നെ മാതാപിതാക്കളെ വീട്ടുചുമതലകളിൽ 
സഹായിക്കുകയും, ത്ᨲളുടെ ഉള്ളിലെ ദൈവദത്തമായ കഴിവുകളെ 
കൂടുതൽ വളർത്തിയെടുക്കുകയും ചെയ്തുകൊ�ൊണ്ട് അവർ ഈ നാളുകളെ 
അർ്ᩉവത്താക്കി മാറ്റി.
​	 "ഏറെ അധ്്വവാനിക്കുമ്്പപോൾ അല്പം വിശ്്രമം ഒത്തിരി സന്്തതോഷം 
ലഭിക്്കുും. എന്നാൽ സന്്തതോഷം ലഭിക്കണം എന്ന് വിചാരിച്ച് ഒത്തിരി 
വിശ്്രമിക്കു്ᩐവർക്ക് നിരാശയാണ് ഫലം." ​അതുകൊ�ൊണ്ട് തന്നെ, നമുക്്കുും 
നമ്മുടെ കുട്ടികൾക്്കുും അധ്്വവാനിക്കുവാനു്ᩦ അവസര്ᨲളും ശീല്ᨲളും 
രൂപപ്പെടുത്തേ്ᩂത് ഇ്ᩐത്തെ കാലഘട്ടത്തിൽ ഏറെ ആവശ്്യമാണ്. 
എങ്കിലാണ് കുട്ടികളിൽ നേതൃത്്വ പാടവും ആ്ᩒവിശ്്വവാസവും 
ക്്രരിയാ്ᩒകതയും പോ�ോസിറ്റിവിറ്റിയും നമുക്ക് വളർത്താൻ സാധിക്കു്ᩐത.് 



അല്ലെങ്കിൽ അവരിലെ നിഷ്കളങ്കതയെ സമൂഹം ചൂഷണം ചെയ്്യുും. എന്നാൽ 
മാതാപിതാക്കൾ കുട്ടികളെ പണിയെടുപ്പിക്കുവാൻ ''അതു ചെയ്യ്, ഇതു ചെയ്യ്'' 
എ്ᩐ ആജ്ഞാപിക്കലല്ല വേ്ᩂത.് പകരം നി്ᨲളോ�ോടുകൂടെ  ജോ�ോലി ചെയ്യുവാൻ 
മക്കളെ പ്രോത്സാഹിപ്പിക്കണം. ഇ്ᩐത്തെ കാലഘട്ടത്തിൽ കുട്ടികൾക്ക് വേ്ᩂത് 
ആജ്ഞാപിക്കു്ᩐ (command) മാതാപിതാക്കളെയല്ല കൂടെ നടക്കു്ᩐ 
(companion) മാതാപിതാക്കളെയാണ്. 

ദൈവസാന്നിധ്്ത്തിലേക്ക് ഒരുങ്്ങാാം

	 ജീവിതത്തിൽ ചില കാര്്യ്ᨲളിൽ നിന്്നുും നാം ഒരിക്കലും അവധിയെടുക്കാൻ 
പാടില്ല. അതിൽ ഏറ്റവും പ്്രധാനപ്പെട്ടത് നമ്മുടെ ദൈവവുമായു്ᩦ ആ്ᩒബ
്ᩏമാണ്. ദൈവദാസൻ മാർ കുര്്യയാളശ്ശേരി പിതാവിന്റെ ഓർ്ᩜ ആചരണത്തി
ന്റെ ഈ വേളയിൽ, പിതാവ് തന്റെ ജീവിതത്തിൽ എപ്്പപോഴും പുലർത്തിയിരു്ᩐ 
മനോ�ോഭാവം നമുക്്കുും മാതൃകയാക്്കാാം - അത് മറ്്ററൊന്നുമല്ല, 'എപ്്പപോഴും ദൈവ
സാന്നിധ്്യത്തിൽ ആയിരിക്കുക' എ്ᩐതു തന്നെയാണ്. ദൈവത്തെ ചേർത്തു
പിടിച്ചുകൊ�ൊണ്ട്, അവിടുത്തെ സാന്നിധ്്യത്തിൽ ജീവിക്കാനും വളരാനും നമുക്്കുും 
നമ്മുടെ മക്കൾക്്കുും ഇടയാകട്ടെ എന്ന് പ്്രരാർത്ഥിക്കുന്നു.
​	 എല്ലാവർക്്കുും ദൈവാനുഗ്്രഹം നിറഞ്ഞ ഒരു പുതിയ കാലഘട്ടം ആശംസിക്കുന്നു!

​സ്നേഹത്്തതോടെ,
ഡാരിന്ᨴൻ

"നി്ᨲളുടെ വെളിച്ചം മനുഷ്്യരുടെ മുൻപിൽ  
പ്്രകാശിക്കട്ടെ." (മത്തായി 5:16)

ഈ അവധിക്കാലത്ത് നി്ᨲൾ ചെയ്ത നല്ല കാര്്യ്ᨲൾ  
പങ്കുവെക്കുകയോ�ോ ഫോ�ോട്്ടടോ അയയ്്ക്കകുകയോ�ോ ചെയ്യുക. 
മികച്ച രീതിയിൽ ഇത ്ചെയ്യു്ᩐവർക്ക് അടുത്ത ബു്ᩦറ്റിനിൽ 
അവസരം ഉണ്ടായിരിക്്കുും! നി്ᨲളുടെ ചലഞ്ചുകൾ 
9400736231 എ്ᩐ നമ്പറിലേക്ക് Whatsapp ചെയ്യുക.

അവധിക്കാല ചലഞ്ച് 

ആശംസകൾ...
പുതിയ ഓഡി്ᩢർമാരായി തെരഞ്ഞെടുക്കപ്പെ്ᨾ

ശ്്രരീ. രഞ്ചിത്ത് മാത്്യൂസച് 
കരിങ്ങട

ശ്്രരീ. ഡാനി 
വടക്്കുുംമുറി

ശ്്രരീ. ജോ�ോസഫച് ജോ�ോർജച് 
നെല്പ്പുരയ്്ക്്കൽ
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വികാരിയ്ᨴൻ്റെ സന്ദേശം
ഈശോ�ോയിിൽ സ്്നേ�ഹമുു്ᩦവരെെ,

	 നന്ദി നിറഞ്ഞ ഹൃദയത്്തതോടെയാണ് ഞാൻ ഈ കത്തെഴുതു്ᩐത്. 
വിശ്്വവാസജീവിതത്തിന്റെ വളരെ പ്്രധാനപ്പെട്ട ദിന്ᨲളിലൂടെ നാം സഞ്ചരിക്കുക 
യായിരു്ᩐല്്ലലോ. പീഡാനുഭവവാരത്തിലെ തിരുക്കർ്ᩜ്ᨲൾ ഭംഗിയാക്കാൻ 
സാധിച്ചു. ദ പാഷൺ ഓഫ് മേരി - പെസഹായ്്ക്കകുമുമ്പ് മിശിഹായുടെ അ്ᩜ 
അനുഭവിച്ച ആത്മീയനൊ�ൊമ്പര്ᨲളും അഭിഷേക അനുഭവ്ᨲളും ബഹു. ഷാജി 
തുമ്പേച്ചിറ അച്ചനും 150 ൽ പരം കലാകാരന്മാരും അടങ്ങു്ᩐ ടീം അവതരിപ്പിച്ചു. 
ഹൃദയസപ്ർശിയായ രംഗ ആവിഷ്‌ക്കാരമായിരുന്നു. ഇടവകയുടെ അഭിനന്ദന്ᨲളും 
നന്ദിയും സ‌്നേഹവും അച്ചനും ടീം അംഗ്ᨲൾക്്കുും നേരുന്നു.

	 നമ്മുടെ ഇടവകയുടെ പാരീഷ്ഹാൾ മാനേജരായ കുഞ്ഞപ്പൻ ചേട്ടൻ 
തൽᩝ᪋ാനത്തുുനിിന്നുു വിിരമിിച്ചുു. ദീീർഘനാാൾ ചെ�യ്്ത സേ�വനത്തിിന്് നന്ദിി 
നേ�രുുന്നുു. പുുതിിയ പാാരീീഷ്്ഹാാൾ മാാനേ�ജരാായിി ചുുമതലയേ�റ്റ അരുുൺ ടോം�ം� 
തോ�ോപ്പിിലിിനെ� ആശംംസകൾ നേ�രുുന്നുു.

	പള്ളിിയ് ക്കകത്തെ� ഹെ�ലിിഫാാൻ സംംഭാാവന ചെ�യ്ത് (3,70,520 രൂൂപ) മുുക്കാാടൻ 
തങ്കച്ചനുംം� കുുടും�ംബത്തിിനുംം� നന്ദിി.

	 ഓശാാന ഞാായർ, പെ�സഹാാവ്യാാ�ഴംം, ഉയിിർപ്പുുഞാായർ തിിരുുക്കർ്ᩜ്ᨲളിിൽ 
പ്ര�ധാാന കാാർമ്മിികത്വംം� വഹിിച്ച അഭിിവന്ദ്യയ മാാർ തോ�ോമസ്് തറയിിൽ പിിതാാവിിനുംം� 
പീഡാനുഭവവാരത്തിൽ കുമ്പസാരിപ്പിക്കാൻ വ്ᩐ വൈദികർക്്കുും തിരുക്കർ്ᩜ 
്ᨲളുടെ നല്ല ക്്രമീകരണ്ᨲൾക്ക് സഹായവും നേതൃത്്വവും നൽകിയ ഫിലിപ്പ് 
അച്ചനും, ജോ�ോൺസൺ അച്ചനും, ജ്ᩩ്റിനച്ചനും ഡാരിനച്ചനും, കൈക്കാരന്മാരായ 
ചാൾസ ്പാലാത്്ര, എബ്്രഹാം കുര്്യൻ ഒളശ്ശയിൽ, എ.ജെ ജോ�ോസഫ് ആലഞ്ചേരിക്്കുും 
വിവിധ്ᨲളായ സഹായ്ᨲൾ നൽകിയ ബഹു. സിസ്റ്റേഴ്‌സിനും ഇടവക പ്്രതിനിധി 
യോ�ോഗാംഗ്ᨲൾ, കുടുംബകൂട്ടായ്മ ലീഡേഴ്‌സ്, ദർശന സമൂഹാംഗ്ᨲൾ, 
സൺഡേസ്‌കൂൾ അദ്ധ്യാപകർ, വിവിധ സംഘടനകളുടെ ഭാരവാഹികൾ, ഗായക 
സംഘാംഗ്ᨲൾ, ദൈവാലയ ശുശ്്രരൂഷികളായ ടോ�ോമിച്ചൻ, ജോ�ോജോ�ോ എന്നിവർക്്കുും 
അൾത്താര ബാലന്മാർ, പള്ളി ഓഫീസിലെ ജീവനക്കാർ, ശ്ᩒവും വെളിച്ചവും 
നൽകിയവർ, പന്തലിട്ടവർ, ദാഹജലം നൽകിയവർ, പെസഹാവ്്യയാഴാഴ്ച 
ആരാധനയ്്ക്കകായി താൽക്കാലിക അൾത്താര ക്്രമീകരിച്ചവർ, പ്്രധാന അൾത്താര 
ഒരുക്കിയവർ, പീഡാനുഭവ രൂപം ഒരുക്കിയവർ, വിവിധ ഇടവകകളിൽ നിന്്നുും 
എത്തിയ സഹോ�ോദര്ᨲൾ, എല്ലാ മാതാപിതാക്കൾ, യുവജന്ᨲൾ, കുട്ടികൾ, 
ഓരോ�ോ വിധത്തിലും പങ്കാളികളായവർ, നേതൃത്്വവം കൊ�ൊടുത്തവർ, സഹായിച്ചവർ, 
സഹകരിച്ചവർ എല്ലാവർക്്കുും ഒത്തിരി സ്‌നേഹത്്തതോടെ നന്ദി. ഉത്ഥിതനായ 
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മിശിഹാ നമ്മുടെ പ്്രവർത്തികൾക്കനുസൃതമായി പ്്രതിഫലം നൽകട്ടെയെന്നു 
പ്്രരാർത്ഥിക്കുന്നു.

	 കഴിഞ്ഞ ഒരു വർഷം 2025 ഏപ്്രരിൽ മുതൽ 2026 മാർച്ച് വരെയു്ᩦ 
കാലഘട്ടത്തിൽ ഇടവകയുടെ കൈക്കാരന്മാരായി ക്്രരിയാ്ᩒകമായി പ്്രവർത്തിച്ച 
ഇടവകകളുടെ വിവിധ്ᨲളായ നവീകരണ പ്്രവർത്തന്ᨲൾക്്കുും പദ്ധതികൾക്്കുും 
നേതൃത്്വവം നൽകുകയും കുറഞ്ഞ കാലംകൊ�ൊണ്ട് പൂർത്തീകരിക്കാൻ കഠിനാധ്്വവാനം 
ചെയ്യുകയും ചെയ്ത എ.ജെ ജോ�ോസഫ് ആലഞ്ചേരി, എബ്്രരാഹം കുര്്യൻ 
ഒളശ്ശയിൽ, ചാൾസ ്മാത്്യയു പാലാത്്ര എന്നിവർക്ക് ഇടവകയുടെ പേരിൽ പ്്രത്്യയേകം 
നന്ദി നേരുന്നു. നമ്മുടെ ദൈവാലയത്തിനുള്ളിൽ ചാരു ബഞ്ചിടുക, ദൈവാലയ 
പരിസരം ഭംഗിയാക്കുക, മൈതാനത്ത് പാർക്്കിിംഗ് ക്്രമീകരണം ശരിയാക്കുക, 
നവശതാബ്ദിനാൾ നവീകരിക്കുക, ദൈവാലയത്തിനുള്ളിൽ ഹെലി ഫാനിടുക 
തുടങ്ങിയ കർ്ᩜപരിപാടികളാണ് ഈ കാലഘട്ടത്തിൽ പൂർത്തീകരിക്കാൻ 
സാധിച്ചത്.

	 2026-2027 കാാലഘട്ടത്തിിലേ�ക്ക് ചുുമതല ഏൽക്കുു്ᩐ കൈൈക്കാാരന്മാാരാായ 
സുുബിിൻ എംം. തോ�ോമസ്് മതിിച്ചിിപ്പറമ്പിിൽ, പ്രി�ിൻസ്് തോ�ോമസ്് കുുറുുപ്പൻപറമ്പിിൽ, 
ജിിജിി തോ�ോമസ്് പാാറക്കടവിിൽ എന്നിിവർക്്ക് ഇടവകയുുടെെ മംംഗളാാശംംസകളും�ം 
പ്രാ�ാർ്ᩉനകളും�ം നേ�രുുന്നുു.

	കു ുട്ടിികളുുടെെ വിിശ്വാാ�സോ�ോത്സവത്തിിന്് നേ�തൃൃത്വംം� കൊ�ൊടുുത്ത വൈൈദിികർക്കുംം� 
മതാാദ്ധ്യാാ�പകർക്കുംം� സഹാായിിച്ച ബ്ര�ദേ�ഴ്സിിനുംം� പങ്കെ�ടുുത്ത കുുട്ടിികൾക്കുംം� 
പ്രോ��ാത്സാാഹിിപ്പിിച്ച മാാതാാപിിതാാക്കൾക്കുംം� വിിവിിധ്ᨲളാായ സഹാായംം നൽകിിയവർക്കുംം� 
പ്ര�ത്യേ�േകംം നന്ദിി അറിിയിിക്കുുന്നുു.

	പ രസ്്പരംം അറിിയാാനുംം� ക്ഷേ�മാാന്വേ�േഷണംം നടത്താാനുംം� സൗൗഹൃൃദ്ᨲൾ 
പുുതുുക്കാാനുംം� ഓർ്ᩜകൾ സൂൂക്ഷിിക്കാാനുംം� ന്ᩜൾ ഒരുു ഡയറ്ᨴറിി ക്ര�മീീകരിിക്കാാൻ 
ആഗ്ര�ഹിിക്കുുന്നുു. പത്തുു വർഷ്ᨲൾക്കുുശേ�ഷമാാണ് ഡയറ്ᨴറിി ഇറക്കുു്ᩐത്്. 
കാാലാാനുുസൃൃതമാായിി കുുടും�ംബ്ᨲളുുടെെ സ്ഥിിതിിവിിവര്ᨲൾ മനᩰ᪌ിലാാക്കാാൻ 
ന്ᩜൾ ഉദ്ദേ�ശിിക്കുു്ᩐ ഡയറ്ᨴറിിയുുടെെ എല്ലാാ വിിജയത്തിിനുംം� നിി്ᨲളുുടെെ 
ഓരോ�ോരുുത്തരുുടെെയുംം� സഹകരണംം ഉണ്ടാാകണംം. ചിിലവിിലേ�ക്ക് പരസ്യയ്ᨲൾ 
നൽകിി സഹാായിിക്കണംം.

	പന്തക്കു ുസ്്താാ തിിരുുനാാളോ�ോടുുകൂൂടിി പുുതിിയ മതബോ�ോധന വർഷത്തിിലേ�ക്ക്് 
നാം�ം പ്ര�വേ�ശിിക്കുുകയാാണ്. പോ�ോയവർഷംം നാം�ം സ്വവന്തമാാക്കിിയ നന്മകൾ ഹൃൃദയത്തിിൽ 
സൂൂക്ഷിിക്കാംം�. കുുറവുുകൾ പരിിഹരിിച്ച്് 2026-2027 പ്ര�വർത്തനവർഷത്തിിലേ�ക്ക് 
നമുക്ക് പ്്രവേശിക്്കാാം. പുതിയ അദ്ധധ്യയന വർഷത്തിൽ പരസപ്ര സ്‌നേഹത്്തതോടെ 
കൂട്ടായ്മയിൽ അധിഷ്ഠിതമായി പരിശുദ്ധാത്മാവിനാൽ നിറഞ്ഞ് പ്്രവർത്തിക്്കാാം. 
പരസ്പര സഹായവും സഹകരണവും പ്്രരാർ്ᩉനയും നമുക്ക് പങ്കുവയ്്കക്കകാാം. 
ഈശോ�ോയ്്ക്കകു പ്്രരിയപ്പെട്ട മക്കളായി നാം വളരണം. ഈശോ�ോയെ മാതൃകയാക്കണം. 
ഈശോ�ോയെ അനുകരിക്കണം. ദൈവത്തിൽ ആശ്്രയിക്കണം. ശൈശവത്തിൽ 
തന്നെ നാം നടക്കേ്ᩂ വഴികൾ പഠിക്കുകയും പരിശീലിക്കുകയും വേണം.

	 കുട്ടികൾക്ക് മതബോ�ോധനം നൽകു്ᩐത ്മാതാപിതാക്കളുടെ സർ്ᩪപ്്രധാനമായ 
കടമയാണ്. ഒരു നല്ല കുടുംബാന്തരീക്ഷം മാതാപിതാക്കൾ സൃഷ്ടിക്കണം. 
ദൈവികകാര്്യ്ᨲൾ പഠിപ്പിക്കു്ᩐതിനും വിശ്്വവാസസത്്യ്ᨲൾ പരിശീലിപ്പിക്കു്ᩐതിനും 
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ധാർമ്മിക ചൈതന്്യത്തിൽ കുട്ടികളെ വളർത്തു്ᩐതിനും മാതാപിതാക്കൾ 
ശ്്രദ്ധയു്ᩦവരായിരിക്കണം. മാതാപിതാക്കളുടെ പങ്ക് മതബോ�ോധനത്തിൽ 
വളരെ പ്്രധാനപ്പെട്ടതാണ്. മാതാപിതാക്കൾ അദ്ധ്യാപകർ കുട്ടികൾ എന്നീ 
ത്്രരിവിധ മേഖലകളിലൂടെ കൂട്ടുത്തരവാദിത്്വത്്തതോടുകൂടി മാത്്രമേ മതബോ�ോധനം 
നമ്മുടെ ഇടവകയിൽ ഭംഗിയായി നടത്തുവാൻ സാധിക്കുകയുള്ളു. നാളിതുവരെ 
കുട്ടികളുടെ മതബോ�ോധനത്തിനു നൽകിക്്കകൊണ്ടിരിക്കു്ᩐ സഹകരണത്തിനും 
പ്്രരോത്സാഹനത്തിനും നന്ദി നേരുന്നു. തുടർന്നു കൂടുതൽ സഹകരണവും, 
പ്്രരോത്സാഹനവും പ്്രതീക്ഷിക്കുന്നു.

	 ധന്്യൻ മാർ തോ�ോമസ് കുര്്യയാളശേരി പിതാവിന്റെ 101-ാം ചരമവാർഷികം 
ജൂൺ 2-ാം തീയതി നാം ആചരിക്കുകയാണല്്ലലോ. പിതാവിന്റെ ചരമവാർഷികം 
നാം ആചരിക്കുമ്്പപോൾ പിതാവ ്നമ്മുടെ അതിരൂപതയ്്കക്കകുും പ്്രത്്യയേകിച്ച് നമ്മുടെ 
ഇടവകയ്്കക്കകുും ചെയ്ത സേവന്ᨲളെ നന്ദിയോ�ോടെ ഓർക്്കാാം. ചരമദിനാചരണ 
ത്്തതോടനുബന്ധിച്ചു നടത്തു്ᩐ എല്ലാ ദിവസ്ᨲളിലും തിരുക്കർ്ᩜ്ᨲളിൽ 
നമുക്ക് ഭക്തിപൂർവ്വം പങ്കെടുക്്കാാം. പരിശുദ്ധ കുർബാനയോ�ോടു്ᩦ സ‌്നേഹത്തിലും 
ഭക്തിയിലും നമുക്കു വളരാം. സമുദായ ശക്തീകരണവർഷം ആചരിക്കുമ്്പപോൾ 
സമൂഹത്തെ ഏറെ സ്‌നേഹത്്തതോടെ വാർത്തെടുക്കാനും വിദ്്യയാഭ്്യസം പകരാനും 
അതിനായി രൂപതയ്്ക്കകുള്ളിൽ വിപുലമായ ഒരുക്ക്ᨲൾ നടത്തി വിദ്്യയാഭ്്യയാസ 
സ്ഥാപന്ᨲൾ സ്ഥാപിച്ചു കടന്നുപോ�ോയ കർ്ᩜയോ�ോഗിയാണ് അഭിവന്ദദ്യ ധന്്യൻ 
മാർ തോ�ോമസ ്കുര്്യയാളശ്ശേരി പിതാവ.് പാവന സമ്രണയ്്ക്കകുമുമ്പിൽ ആദരാ്ᨺലികൾ 
അർപ്പിക്്കാാം, നന്ദിയോ�ോടെ ഓർക്്കാാം, പ്്രരാർത്ഥിക്്കാാം.

	 ദീർഘനാൾ കുടുംബകൂട്ടായ്മ ജനറൽ കൺവീനറായി സ്തുത്്യർഹമായി 
സേവനം ചെയത് ജോ�ോബി തൂമ്പുങ്കലിന് നന്ദി നേരുന്നു. കൂടെ പ്്രവർത്തിച്ച എല്ലാ 
കൂട്ടായ്മാ ലീഡേഴ്‌സിനും പ്്രവർത്തകർക്്കുും നന്ദി. 2026 - 2029 ലെ കാലഘട്ടത്തിലേക്ക് 
കൂട്ടായ്മാ ലീഡേഴ്‌സിന്റെ ജനറൽ കൺവീനറായി നിയോ�ോഗിക്കപ്പെട്ടിരിക്കു്ᩐ 
റോ�ോണി ജോ�ോൺ കുരിശിങ്കൽ പറമ്പിലിനും പുതിയതായി തിരഞ്ഞെടുക്കപ്പെട്ടിരിക്കു്ᩐ 
എല്ലാ കൂട്ടായ്മാ ലീഡേഴ്‌സിനും അഭിനന്ദന്ᨲളും ആശംസകളും നേരുന്നു.

	 2025-2026 ലെ ഓഡിറ്റർമാരായിരു്ᩐ ശ്്രരീ. ഡാനി വടക്്കുുംമുറി, ശ്്രരീ. പ്്രരിൻസ് 
തോ�ോമസ് കുറുപ്പൻപറമ്പിലിനും ശ്്രരീ. ജോ�ോസഫ് ജോ�ോർജ്ജ് നെൽപ്പുരപ്പറമ്പിൽ 
എന്നിവർക്്കുും പ്്രത്്യയേകം നന്ദി നേരുന്നു. 

	 കഴിഞ്ഞ മൂ്ᩐരവർഷം ച്ᨲനാശ്ശേരി മെത്്രരാപ്്പപോലീത്തൻ പള്ളിയുടെ 
ഭാഗമായ ഗത്സമനി ആശ്്രമത്തിലെ ഗാർഡിയനായും അവിടുത്തെ കുടുംബ 
കൂട്ടായ്മകൾക്്കുും, മറ്റ്  എല്ലാ ശുശ്്രരൂഷകൾക്്കുും അതുപോ�ോലെതന്നെ 
മെത്്രരാപ്്പപോലീത്തൻ ഇടവകയുമായി ബ്ᩏപ്പെട്ട എല്ലാ ആത്മീയ കാര്്യ്ᨲൾക്്കുും 
ശക്തമായ സഹായവും,  സഹകരണവും, നേതൃത്്വവും നൽകിയ ബഹു. മാത്്യയു 
മുളങ്ങാശ്ശേരി അച്ചന് സ്ഥലം മാറിപ്്പപോകു്ᩐ അവസരത്തിൽ ഇടവക 
കുടുംബത്തിന്റെ നന്ദി അറിയിക്കുന്നു. അച്ചൻ്റെ പുതിയ സ്ഥലത്തെ ശുശ്്രരൂഷകൾക്ക് 
എല്ലാ വിജയവും പ്്രരാർ്ᩉനകളും നേരുന്നു.

സ്‌നേഹത്്തതോടെ, 

വാണിയപ്പുരയ്ക᪚്കല്ᨴൻ
(വികാരി)
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ച്ᨲനാശേരി അതിരൂപത 2026-ാം ആണ്ട് 
സമുദായ ശക്തീകരണ വർഷമായി ആചരിക്്ക്കകു
മ്്പപോൾ, അതിരൂപതയുടെ സർ്ᩪതോ�ോൻമുഖമായ 
വളർച്ചക്്കുും സാമുദായിക ഉ്ᩐതിക്്കുും അടിത്ത
റയിട്ട്, അതിന്റെ ക്്രമാനുഗതമായ പുരോ�ോഗതിക്ക് 
ഊടും പാവും നൽകി, ഇവിടുത്തെ നസ്്രരാണി 
സമൂഹത്തെ ആത്മീയമായും ഭൗതികമായും 
ശക്തിപ്പെടുത്തിയ നമ്മുടെ പ്്രഥമ ശ്്രരേഷ്ഠാചാര്്യൻ 
ധന്്യൻ മാർ തോ�ോമസ് കുര്്യയാളശേരി പിതാവിനെ 
നന്ദിയോ�ോടും ഭക്തിയോ�ോടും നാം അനുസ്മരിക്കേ
ണ്ടിയിരിക്കുന്നു.

	കോ�ോട്ട യം ആസ്ഥാനമായി സ്ഥാപിക്കപ്പെട്ട 
ച്ᨲനാശേരി വികാരിയത്തിന്റെ പ്്രഥമ വികാരി 
അപ്പസ്�്തതോോലിക്ക ആയിരു്ᩐ അഭിവന്ദദ്യ ചാൾസ് 
ലവീഞ്ഞ് പിതാവ് ദീർഘവീക്ഷണത്്തതോടെ തിര
ഞ്ഞെടുത്ത് നമുക്കുവേണ്ടി റോ�ോമിലയച്ചു പരിശീ
ലിപ്പിച്ചെടുത്ത വൈദികശ്്രരേഷ്ഠനായിരുന്നു 
അദ്ദേഹം. റോ�ോമിലെ പ്്രസിദ്ധമായ പ്്രരൊപ്പഗാന്താ 
കോ�ോളേജിൽ ജെസ്്യയൂട്ട് മിഷനറിമാരായ ആചാര്്യ

ഡോ�ോ. ജെ.ജി. റേ, മെതി്ᨪളം
(റി്ᨾയേർഡ് പ്രൊഫസർ, മഹാത്മാ ഗാന്ധി യൂണിവേഴ്‌സിറ്റി)

മിിശിിഹാായിിൽ ച്ᨲനാാശേ�രിിയിിലെ�
നᩨ᪋�ാണിി സമൂൂഹത്തെ� നവീീകരിിᨴ᪚്

വളർത്തിിയെ�ടുുത്ത 
വ്ᩜല പിിതാാവ്്: 
ധന്യയൻ മാാർ തോ�ോമസ്് 
കുുര്യാ�ാളശേ�രിി 

ക്്രരൈസ്തവശക്തീകര
ണമെ്ᩐത് ക്്രരൈസ്തവ
മായി ജീവിക്കാനു്ᩦ 
കരുത്്തുും ധൈര്്യവും 
പകരലാണെ്ᩐ ഉറ്ᨴ 
ബോ�ോധ്്യത്തിൽ തന്റെ 
അജഗണ്ᨲളായ 
നസ്്രരാണികളെ വിശ്്വസ
ത്തിൽ ശക്തീകരിക്കു
വാൻ വ്ᩎദ്യ പിതാവിനായി. 
വിശു്ᩍനായി ജീവിച്ചു 
നമുക്ക് ന്ᩤ മാതൃക 
നൽകിയ ധന്്യൻ 
കുര്്യയാളശേരി തോ�ോമ 
മെത്്രരാൻ എത്്രയും 
പെട്ടെന്ന് വിശു്ᩍപദവി
യിലേക്കുയർത്തപ്പെടട്ടെ 
എന്്നുും,
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ന്മാരുടെ പരിലാളനയിൽ വിശിഷ്ട വൈദിക പരിശീലനം നടക്കുമ്്പപോൾ തന്നെ 
'കുഞ്ഞുവിശുദ്ധൻ' എ്ᩐ ഖ്്യയാതി നേടിയിരുന്നു അദ്ദേഹം. 1890-ൽ വൈദിക 
പഠനത്തിനായി റോ�ോമിലേക്ക് പോ�ോകുമ്്പപോൾ തന്നെ, തിരികെ വരുമ്്പപോൾ താൻ 
ഉൾകൊ�ൊള്ളു്ᩐ നസ്്രരാണി സമൂഹത്തിന്റെ ഉയർച്ചയ്്ക്കകായി എന്്തതൊക്കെ ചെ
യ്യേണ്ടിയിരിക്കുന്നു എന്ന് സ്്വന്തം ഡയറിയിൽ കുറിച്ചുവച്ചിരുന്നു എന്ന് മനസി
ലാക്കുമ്്പപോഴാണ് അദ്ദേഹത്തിന്റെ ക്്രരാന്തദർശിത്്വവും, ഇ്ᩐത്തെ നസ്്രരാണി 
സമൂഹം അദ്ദേഹത്്തതോട് എന്തുമാത്്രരം കടപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു എന്്നുും നമുക്ക് വ്്യ
ക്തമാവുക. 

	 1899-ൽ വൈദിക പരിശീലനം പൂർത്തിയാക്കി തിരികെയെത്തുമ്്പപോൾ 
നമ്മുടെ പൂർവികരായ നസ്്രരാണി നേതാക്കൾ ത്ᨲളുടെ സാമുദായിക വളർച്ച
ക്ക് നല്ല നേതൃത്്വവം നല്കാൻ പ്്രരാപതിയു്ᩦ ആചാര്്യശ്്രരേഷ്ഠനെ അദ്ദേഹത്തിൽ 
ദർശിച്ചിരുന്നു എന്ന് ചരിത്്രരം സാക്ഷ്യം നൽകുന്നു. അ്ᨲനെ നമ്മുടെ പൂർവികർ 
ആഗ്്രഹിച്ചതുപോ�ോലെ തന്നെ കേവലം പന്തത്രണ്ടുവർഷത്തെ സ്തുത്്യർഹമായ 
വൈദികസേവനത്തിനുശേഷം 1911-ൽ ച്ᨲനാശേരി വികാരിയാത്തിെന്റ 
നസ്്രരാണിയായ പ്്രഥമ വികാരി അപ്്പപോസ്‌തോ�ോലിക്ക ആയും, പിന്നീട് 1923 -ൽ, 
ച്ᨲനാശേരി വികാരിയത്ത് സ്്വതന്തത്രരൂപതയായി മാറ്റപ്പെട്ടപ്്പപോൾ അതിന്റെ 
പ്്രഥമ മെത്്രരാനായും നിയോ�ോഗിക്കപ്പെട്ട ധന്്യൻ കുര്്യയാളശേരി തോ�ോമ മെത്്രരാൻ 
ഇവിടുത്തെ നസ്്രരാണി സമൂഹത്തെ എ്ᨲനെയൊ�ൊക്കെ ശക്തീകരിച്ചിരുന്നു 
എന്ന് നാം വ്്യക്തമായി പഠിക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. 1925 ജൂൺ രണ്്ടാാം തീയതി 
റോ�ോമിൽ വച്ച് അദ്ദേഹം നമ്മിൽ നിന്്നുും വേർപെട്ടു എങ്കിലും നമ്മുടെ രൂപതയു
ടെ രൂപീകരണത്തിലും ഇവിടുത്തെ നസ്്രരാണി സമൂഹത്തിന്റെ ശക്തീകരണ
ത്തിലും അദ്ദേഹത്തിനുണ്ടായിരു്ᩐ കാഴ്ചപ്പാടും അതിനായി അദ്ദേഹം നേതൃത്്വവം 
കൊ�ൊടുത്ത പ്്രവർത്തന്ᨲളും ഒരിക്കലും വിസമ്രിക്കാവു്ᩐതല്ല. ധന്്യൻ കുര്്യയാ
ളശേരി തോ�ോമ മെത്്രരാന്റെ 101-ാമത ്ചരമവാർഷികം ആചരിക്കു്ᩐ ഈ വേളയിൽ, 
നസ്്രരാണികളായ ക്്രരൈസ്തവസമൂഹം എ്ᩐ നിലയിൽ മുന്്നനോട്ടു്ᩦ നമ്മുടെ 
ഓരോ�ോ ചുവടുവയ്പിലും അത്തരത്തിലു്ᩦ പരിശോ�ോധന നമുക്ക് ശക്തിപകരു
മെ്ᩐതിൽ സംശയം വേ്ᩂ.

എന്തായിരുന്നു നസ്്രരാണി സമൂഹ ശക്തീകരണത്തെ സംബന്ധിച്  
വിശുദ്ധി നിറഞ്ഞ കുര്്യാളശേരി തോ�ോമ മെത്്രരാന്റെ കാഴച്ചപ്പാടച്?

	 തന്നെ മെത്്രരാനായി നിയോ�ോഗിച്ച വിശുദ്ധ പത്്താാം പിയൂസ് മാർപാപ്പയുടെ 
ആപ്തവാക്്യമായിരു്ᩐ 'എല്ല᪋ാം മിശിഹായിൽ നവീകരിക്കുക' എ്ᩐ ആപ്ത
വാക്്യയം സ്്വന്തമാക്കി ച്ᨲനാശേരിയിലേക്കുവ്ᩐ തോ�ോമ മെത്്രരാൻ ഇവിടുത്തെ 
നസ്്രരാണി സമൂഹത്തിന്റെ നവീകരണത്തിനും മറ്്ററൊ്ᩐല്ല പ്്രധാന മാർഗമായി 
ക്ᩂത.് സർ്ᩪശക്തനായവൻ കൂടെ ഉ്ᩦപ്്പപോൾ 'ചെറിയ അജഗണമേ ഭയപ്പെ
ടേ്ᩂ' എ്ᩐ മിശിഹായുടെ വചനമാണ് ഇവിടുത്തെ നസ്്രരാണികളെ ശക്തീക
രിക്കുവാനു്ᩦ പ്്രധാന വഴിയായി പിതാവ് തിരഞ്ഞെടുത്തത്. ഓരോ�ോ നസ്്രരാ
ണിയും ദൈവവചനത്തെ പൂർണമായും ഉൾക്്കകൊണ്ട് മറ്്ററൊരു മിശിഹായായി 
രൂപാന്തരപ്പെടുവാൻ പരിശ്്രമിച്ചാൽ ഒരു ഉൽപ്്രരേരകം (Catalyst) പോ�ോലെ 
അവർക്ക് ത്ᨲളായിരിക്കു്ᩐ ഏതു സമൂഹത്തെയും നന്മയിലേക്കു രൂപാന്ത
രപ്പെടുത്തുവാൻ കഴിയും എന്ന് അദ്ദേഹം ഉറച്ചു വിശ്്വസിച്ചു. അതിനവരെ 
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പ്്രരാപ്തരാക്കുക എ്ᩐതായിരുന്നു അദ്ദേഹത്തിന്റെ നസ്്രരാണി ശക്തീകരണ 
പ്്രവർത്തന്ᨲളുടെ കേന്ദദ്ര ബിന്ദു. അ്ᨲനെ പൂർണമായും ക്്രരൈസ്തവമായി 
ശക്തീകരിക്കപ്പെട്ട നസ്്രരാണികളിലൂടെ ലോ�ോകത്തെയാകെ മിശിഹായിൽ നവീ
കരിക്കുവാൻ തീവ്്രമായി ആഗ്്രഹിക്കുകയും, അതിനായി തീഷ്ണമായി പ്്രവർ
ത്തിക്കുകയും ചെയ്തിരു്ᩐ പുണ്്യധനനായിരു്ᩐ ഒരു വൈദികശ്്രരേഷ്ഠനായി
രുന്നു ധന്്യൻ തോ�ോമ മെത്്രരാനെന്നു അദ്ദേഹത്തിന്റെ അജപാലനരീതികളെ 
സസൂഷ്മം പരിശോ�ോധിച്ചു നോ�ോക്കു്ᩐ ആർക്്കുും മനസിലാവും.

	 വിശുദ്ധ കുർബാനയും ദിവ്്യകാരുണ്്യ ആരാധനയുമായിരുന്നു ദൈവജന
ത്തെ ശക്തീകരിക്കുവാൻ അദ്ദേഹം പ്്രധാനമായും ഉപയോ�ോഗിച്ചത്. അനന്്യമാ
യിരു്ᩐ ദിവ്്യകാരുണ്്യഭക്തിയായിരുന്നു ധന്്യൻ കുര്്യയാളശേരി തോ�ോമ മെത്്രരാന്റെ 
വിശുദ്ധിയുടെ മുഖമുദ്്ര. മറ്റു മതവിഭാഗ്ᨲളുടേതിൽനിന്്നുും വ്്യത്്യസ്തമായി 
ക്്രരൈസത്വരുടെ പ്്രരാർ്ᩉനകളുടെ ആത്്യന്തികമായ വിശുദ്ധ ലക്ഷ്യം, മറ്്ററൊരു 
മിശിഹായായി രൂപാന്തരപ്പെട്ടു ഭൂമിയിൽ സ്്വർഗത്തിന് സാക്ഷ്യം നൽകുക 
എ്ᩐതാണെ്ᩐ ബോ�ോധ്്യത്തിൽ നിന്്നുും ഉയിർകൊ�ൊ്ᩂതായിരുന്നു അദ്ദേഹത്തി
ന്റെ നസ്്രരാണി ശക്തീകരണ പ്്രവർത്തന്ᨲളെല്ല᪋ാം. ഒരുവനെ ക്്രരൈസ്തവ 
രൂപാന്തരീകരണത്തിനു പ്്രരാപത്മാക്കാനു്ᩦ ഏക മാർഗം സഭയുടെ അത്്യയു്ᩐത 
പ്്രരാർഥനയായ വിശുദ്ധ കുർബാന ആണെന്ന് അദ്ദേഹം കണ്ടു. അതുകൊ�ൊണ്ടു 
തന്നെ നസ്്രരാണികളുടെ തനതായ കുർബാന അർപ്പണരീതിയും, പരിശുദ്ധ 
കുർബാന കേന്ദ്രീകൃതമായ ജീവിതവും, ദിവ്്യകാരുണ്്യ ആരാധനയും ആഴമായ 
ദൈവാനുഭവ്ᨲളിലേക്കു അവനെ നയിക്കേണ്ടു്ᩐ ശക്തി സ്്രരോതസ്സുകളായി 
അദ്ദേഹം കണ്ടു. അ്ᨲനെ വിശുദ്ധ കുർബാനയിലു്ᩦ സജീവമായ ഭാഗഭാഗി
ത്്വവും ദിവ്്യകാരുണ്്യഭക്തിയും നസ്്രരാണി സമൂഹത്തിൽ ശക്തമാക്കു്ᩐതിനു്ᩦ 
നടപടികൾ തന്റെ രൂപതയിൽ അദ്ദേഹം നിർബ്ᩏമാക്കി. 

	 അപ്പവും വീഞ്ഞുമായി വിശുദ്ധ കുർബാനയിലൂടെ വിനീതനായി നമ്മിലേക്ക് 
വരു്ᩐ ദിവ്്യനാഥൻ നമ്മുടെയുള്ളിൽ പ്്രവേശിച്ചു നമ്മെ രൂപാന്തരപ്പെടുത്തു
വാനാണ് ആഗ്്രഹിക്കു്ᩐതെന്ന് അദ്ദേഹം പഠിപ്പിച്ചു. 'വിശുദ്ധ കുർബാനയിൽ 
അപ്പവും വീഞ്്ഞുും മാത്്രമല്ല, കുർബാന അർപ്പിച്ച വൈദികനും കുർബാന 
സ്്വവീകരിച്ച വിശ്്വവാസിയും മിശിഹായായി രൂപാന്തരപ്പെടുന്നു' എ്ᩐ പിതാവിന്റെ 
പ്്രബോ�ോധനം ഇത് വ്്യക്തമാക്കുന്നു. ഓരോ�ോ വിശുദ്ധ കുർബാനയിലും സ്്വയം 
മിശിഹായായി രൂപാന്തരപ്പെട്ടു സത്്യത്തിനു സാക്ഷികളായി തീരേ്ᩂവരായതി
നാൽ, വിശുദ്ധ ജീവിതം നയിച്ച് ഓരോ�ോ കുർബാന അർപ്പണത്തിനും മുൻപ് 
പ്്രരാർത്ഥിച്്ചുും ധ്്യയാനിച്്ചുും അതിനായി വേ്ᩂവണ്ണം ഒരുങ്ങേ്ᩂതാണെന്നു 
വൈദികരെ ഉദ്�്ബബോോധിപ്പിക്കുവാൻ തന്റെ മേൽപ്പട്ട ശുശ്്രരൂഷാ കാലയളവിൽ 
എപ്്പപോഴും ധന്്യൻ കുര്്യയാളശേരി തോ�ോമാ മെത്്രരാൻ പരിശ്്രമിച്ചിരുന്നു എന്ന് ചരി
ത്്രത്തിൽ വായിക്കുമ്്പപോഴാണ് എന്തായിരുന്നു അദ്ദേഹത്തിന്റെ സമുദായ 
ശക്തീകരണ മന്ത്രം എന്ന് മനസ്സിലാകൂ.

	 ധന്്യൻ തോ�ോമ മെത്്രരാന്റെ ജീവിതത്തെയും ദിവ്്യകാരുണ്്യഭക്തിയെയും വേ
്ᩂവണ്ണം അപഗ്്രഥിച്ചു പഠിച്ച ഡോ�ോ. പോ�ോൾ പാ്ᩦത്തച്ചൻ പറയു്ᩐത് പിതാവി
ന്റെ ദിവ്്യകാരുണ്്യഭക്തിക്ക് മൂന്നു തല്ᨲൾ ഉണ്ടായിരുന്നു എന്നാണ്. അതായത് 
ആഘോ�ോഷമായു്ᩦ കുർബാനയർപ്പണം, വലിയ ഭക്തിയോ�ോടു്ᩦ ദിവ്്യകാരുണ്്യ 
ആരാധന, അതിൽനിന്നുളവാകു്ᩐ ശക്തിയോ�ോടു്ᩦ സ‌്നേഹം നിറഞ്ഞ ഉപവി 
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താൻ ആസ്്വദി്ᨴ 
ആരാധന അനുഭവ
്ᨲൾ ലോ�ോകാവസാനം 
വരെ നസ്്രരാണികൾക്കു 
നൽകി അവരെ 
ശാക്തീകരിക്കുവാൻ 
അദമ്്യമായി ആഗ്്രഹിച്ചി
രു്ᩐതിന്റെ പരിണിത 
ഫലമാണ് അദ്ദേഹം രൂപം 
കൊ�ൊടുത്ത വിശു്ᩍ 
കുർബാനയുടെ 
ആരാധന സന്്യയാസിനീ 
സമൂഹം. അവരിലൂടെ 
താൻ പഠിപ്പി്ᨴതുപോ�ോലെ, 
എന്്നുും, എവിടെയായിരു
ന്നാലും, ലോ�ോകമെങ്്ങുും 
നസ്്രരാണി സമൂഹ്ᨲൾ 
ക്്രരൈസ്തവമായി 
ശാക്തീകരിക്കപ്പെടണ
മെന്നു അദ്ദേഹം 
ആഗ്്രഹിച്ചു. 

പ്്രവർത്തനം എന്നിവയായിരുന്നു ആ മൂന്ന് തല്ᨲൾ. ഈ മൂന്നുതല്ᨲളിലും 
നിറഞ്ഞു നിന്നുകൊ�ൊണ്ടു മാത്്രമേ വിശുദ്ധ ക്്രരൈസ്തവ ജീവിതം കെട്ടിപ്പടുക്കു
വാൻ സാധിക്കുകയുള്ളു എന്ന് വിശ്്വസിക്കുകയും, പഠിപ്പിക്കുകയും സ്്വന്തം 
ജീവിതം കൊ�ൊണ്ട് കാണിച്ചുതരികയും ചെയ്യാൻ പിതാവിന് സാധിച്ചു.

	 അ്ᨲനെ നമ്മുടെ പൂർവികരായ നസ്്രരാണി സമൂഹ
ത്തെ അദ്ദേഹം ക്്രരൈസ്തവികതയിൽ ശക്തീകരിച്ചു. 
ആഘോ�ോഷമായി അർപ്പിച്ച വിശുദ്ധ കുർബാനയിലൂടെ 
സ്്വന്തമാക്കിയ മിശിഹാ തമ്പുരാനെ നിരന്തരമായ ആരാ
ധനയും പ്്രരാർഥനയും ഇല്ലാതെ വിശുദ്ധ പ്്രവർത്തികൾ
ക്കായി നമ്മിൽ നിലനിർത്താൻ സാധിക്കുകയില്ല എന്ന് 
അദ്ദേഹം പഠിപ്പിച്ചു. മിശിഹായുടെ - വിശുദ്ധ കുർബാന
യുടെ - സാന്നിധ്്യത്തിൽ രൂപാന്തരപ്പെടുവാൻ കഴിയാത്ത
വർ ഫലം തരാത്ത അത്തിമരത്തെപോ�ോൽ പ്്രയോ�ോജന 
രഹിതർ ആയിരിക്്കുും എ്ᩐദ്ദേഹം കണ്ടു. ആഘോ�ോഷമായ 
കുർബാന അർപ്പണത്തിലൂടെയും ആരാധനയിലൂടെയും 
സ്്വയം നേടിയ കർത്താവിനെ നിരന്തരം കണ്ടു സന്്തതോ
ഷിക്കാനും, അവനുമായി സംവദിക്കാനും സാധിച്ചിരു്ᩐ 
പിതാവിന്, അവനെപ്്പപോലെ, അവൻ പറയു്ᩐ പോ�ോലെ 
വിശുദ്ധമായി ജീവിച്ചു വിശുദ്ധ പ്്രവർത്തികൾ ചെയ്യാനും 
അതേരീതിയിൽ നസ്്രരാണികളെ ക്്രരൈസ്തവമായി ശക്തീ
കരിക്കുവാൻ പരിശ്്രമിക്കാനും കഴിഞ്ഞു. 

	 താൻ ആസ്്വദിച്ച ആരാധന അനുഭവ്ᨲൾ ലോ�ോകാ
വസാനം വരെ നസ്്രരാണികൾക്കു നൽകി അവരെ ശക്തീ
കരിക്കുവാൻ അദമ്്യമായി ആഗ്്രഹിച്ചിരു്ᩐതിന്റെ പരിണിത 
ഫലമാണ് അദ്ദേഹം രൂപം കൊ�ൊടുത്ത വിശുദ്ധ കുർബാ
നയുടെ ആരാധന സന്്യയാസിനീ സമൂഹം. അവരിലൂടെ 
താൻ പഠിപ്പിച്ചതുപോ�ോലെ, എന്്നുും, എവിടെയായിരുന്നാലും, 
ലോ�ോകമെങ്്ങുും നസ്്രരാണി സമൂഹ്ᨲൾ ക്്രരൈസ്തവമായി 
ശക്തീകരിക്കപ്പെടണമെന്നു അദ്ദേഹം ആഗ്്രഹിച്ചു. ഏതു തരം സാമൂഹിക 
പ്്രവർത്തന്ᨲൾ നടത്തുമ്്പപോഴും ആധ്്യയാത്മിക നവീകരണം നിർബ്ᩏമാക്കി
യിരുന്നു പിതാവ.് തന്റെ രൂപതയിലെ പള്ളികളിലും സ‌്കൂളുകളിലും ദിവ്്യകാരുണ്്യ 
ആരാധനയ്്ക്കകു്ᩦ അവസര്ᨲൾ ഉറപ്പാക്കിയിരുന്നു അദ്ദേഹം. അല്മയരും 
കുട്ടികളും മാത്്രമല്ല, വൈദികരും സന്്യസ്തരും നിരന്തരം ആരാധനയിൽ പങ്കു
കൊ�ൊണ്ടു ക്്രരൈസ്തവമായി സ്്വയം നവീകരിക്കപ്പെട്ടുകൊ�ൊണ്ടിരിക്കുക എ്ᩐതാ
യിരുന്നു അദ്ദേഹത്തിന്റെ ശക്തീകരണ മാതൃക.

	 നസ്്രരാണികളെ കേവലം ഒരു ജാതിയായോ�ോ വർഗമായോ�ോ കാണാൻ  
വിശുദ്ധനായ പിതാവിന് സാധിക്കുമായിരുന്നില്ല. അതുകൊ�ൊണ്ടുതന്നെ, അ്ᩐ
ത്തെ നസ്്രരാണി സമൂഹത്തിൽ നിലനിന്നിരു്ᩐ ഉച്ചനീചത്്വ്ᨲളെ ഉന്മൂലനം 
ചെയ്തു യഥാർ്ᩉ ക്്രരൈസ്തവ സഹോ�ോദര്്യത്തിലൂടെയു്ᩦ ശക്തീകരണം 
അവർക്കു നൽകുവാൻ നന്നായി പരിശ്്രമിച്ചു അദ്ദേഹം. നസ്്രരാണികളിലെ ദളിത് 
സമൂഹ്ᨲളെ സ്്വസഹോ�ോദര്ᨲളായി കരുതി അവർക്്കുും സഭയിൽ തുല്്യ 
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പ്്രരാധാന്്യയം നൽകിയു്ᩦ ശക്തീകരണത്തിന് മാത്്രമേ അദ്ദേഹത്തിന്റെ പിന്തുണ 
ഉണ്ടായിരുന്നുള്ളൂ.

	 മദ്്യപാനവും അതുപോ�ോലെയു്ᩦ എല്ലാ മയക്കുമരുന്ന് ഉപയോ�ോഗ്ᨲളിൽ 
നിന്്നുും ക്്രരിസ്്തത്്യയാനികൾ വിട്ടുനിൽകണമെന്്നുും, തരംതാണ പ്്രസിദ്ധീകരണവാ
യനകൾ  അവർക്കു അനുവദനീയമല്ലെന്്നുും ശക്തിയുക്തം പഠിപ്പിച്ചു അദ്ദേഹം. 
'മദ്്യയം കുടിക്കരുത,് ഉണ്ടാക്കരുത,് വിതരണം ചെയ്യരുത,് മദ്്യപാനത്തിന് ആരെയും 
പ്്രരേരിപ്പിക്കരുത്' എ്ᩐതായിരുന്നു ക്്രരൈസ്തവ ശക്തീകരണത്തിനായു്ᩦ 
അദ്ദേഹത്തിന്റെ നിലപാട്. നല്ല വായനയെ പ്്രരോത്സാഹിപ്പിച്ചു ക്്രരൈസ്തവ 
ശക്തീകരണം സാധിക്കു്ᩐതിലേക്കായി സാന്മാർഗികമായും ധൈക്ഷണിക
മായും ഉ്ᩐത നിലവാരം പുലർത്തു്ᩐ ക്്രരൈസ്തവ പ്്രസിദ്ധീകരണ്ᨲൾ 
ആരംഭിക്കുവാൻ അദ്ദേഹത്തിന് സാധിച്ചു. അതുവഴിയായി പൊ�ൊതുസമൂഹത്തിൽ 
പരസ്പര വിശ്്വവാസവും, ഐക്്യവും, സ്‌നേഹവും വളർത്തിയെടുത്തു സമൂഹ
ത്തെയൊ�ൊന്നാകെ ശക്തീകരിക്കുവാൻ പിതാവ് ആഗ്്രഹിച്ചു. 

	 തന്റെ വിശുദ്ധിയിൽ ഓരോ�ോ വിശ്്വസിയെയും നേരിട്ട് സ്്വവാധീനിച്ചു രൂപാന്ത
രപ്പെടുത്തുവാൻ ആഗ്്രഹിച്ചിരു്ᩐ പിതാവ് ഇടവക സന്ദർശനത്തിന് വലിയ 
പ്്രരാധാന്്യമാണ് മേല്പട്ട ശുശ്്രരൂഷയിൽ നൽകിയത.് കേവലം  പന്തത്ര്ᩂര വർഷത്തെ 
ചുരുങ്ങിയ കാലയളവിൽ എല്ലാ ഇടവകകളിലും മൂന്നു പ്്രരാവശ്്യയം സന്ദർശനം 
പൂർത്തിയാക്കാൻ പിതാവിന് കഴിഞ്ഞു എ്ᩐത ്അതിനു സാക്ഷ്യം നൽകുന്നു. 
തന്റെ ഇടവക സന്ദർശനത്തിന് മുന്്നനോടിയായി എല്ലാ കത്്തതോലിക്കാ കുടും
ബ്ᨲളും കുമ്പസാരിച്ചു ഒരു്ᨲണമെന്്നുും, ദുശീല്ᨲൾ ഉ്ᩦവർ അതിൽനിന്്നുും 
പിന്മാറണമെന്്നുും താൻ വരുമ്്പപോൾ കുർബാനസ്്വവീകരിച്ചിരിക്കണമെന്്നുും  
നിർബന്ധിച്ചിരു്ᩐ പിതാവ് എ്ᨲനെയാണു നസ്്രരാണി ശക്തീകരണം സാധ്്യ
മാക്കിയതെന്നു വേറെ പറയേ്ᩂതില്ലല്്ലലോ. 

	 ആത്മീയമായി നസ്്രരാണികളെ ശക്തീകരിക്കുകയെ്ᩐതായിരുന്നു ധന്്യൻ 
കുര്്യയാളശേരി പിതാവിന്റെ മുഖ്്യപരിശ്്രമം എങ്കിലും അവരുടെ ഭൗതികമായ  
ശക്തീകരണത്തിലും അദ്ദേഹം ശ്്രദ്ധ കേന്ദ്രീകരിച്ചു. അ്ᩐത്തെ നസ്്രരാണി 
സമൂഹത്തിൽ തീർത്്തുും ശുഷ‌്കമായിരു്ᩐ വിദ്്യയാഭ്്യയാസ സാധ്്യതകളെ, പ്്രത്്യയേ
കിച്ച് ഇംഗ്ലീഷ് വിദ്്യയാഭ്്യയാസത്തെ സാധാരണക്കാർക്ക് ലഭ്്യമാക്കുക എ്ᩐത ്തന്റെ 
ജീവിത ദൗത്്യമായി അദ്ദേഹം ഏെറ്റടുത്തിരുന്നു. നസ്്രരാണികളെ ആത്മീയമായി 
നവീകരിക്കണമെങ്കിലും വിദ്്യയാഭ്്യയാസം അനിവാര്്യമായിരിക്കുന്നു എന്ന് അദ്ദേഹം 
മനസിലാക്കി. പെൺകുട്ടികളുടെ വിദ്്യയാഭ്്യയാസത്തിനായി ധാരാളം സ്‌കൂളുകളും 
ബോ�ോർഡിങ്ങുകളും സ്ഥാപിച്ചു. വിശുദ്ധ ജീവിതത്തിനുടമയായിരു്ᩐ ക്്രരാന്തദർ
ശിത്്വത്തിൽ കേരളത്തിലെ പൊ�ൊതുസമൂഹത്തിനും, പ്്രത്്യയേകിച്ച് നസ്്രരാണികൾ
ക്്കുും കൈവ്ᩐ ഏറ്റവും വലിയ ഭാഗ്്യമായിരുന്നു ച്ᨲനാശേരി സെന്റ് ബെർ
ക്കുമൻസ് കോ�ോളേജിന്റെ സ്ഥാപനം. ഇ്ᨲനെ നാനാവിധമായ വിദ്്യയാഭ്്യയാസ 
സാധ്്യതകൾ തുറന്നുകൊ�ൊടുക്കുകവഴി നസ്്രരാണികൾ ആത്മീയമായും, ഭൗതി
കമായും, ബൗദ്ധികമായും ശക്തീകരിക്കപ്പെടു്ᩐതിനു നേതൃത്്വവം നൽകുവാൻ 
പിതാവിന് കഴിഞ്ഞു. പ്്രത്്യയേകിച്ചു മൂല്്യബോ�ോധമു്ᩦ യുവതലമുറയെ വാർത്തെ
ടുക്കുകവഴി നസ്്രരാണി സമൂഹത്തിന്റെയും കേരളത്തിലെ പൊ�ൊതുസമൂഹത്തി
ന്റെയും സർവ്്വവോന്മുഖമായ നവീകരണത്തിനും പുനഃസൃഷ്ടിക്്കുും കരുത്തേകാൻ 
അദ്ദേഹത്തിനായി.
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	ച ്ᨲനാശേരി രൂപതയുടെ കാലാനുസൃതമായ വളർച്ചക്്കുും പുരോ�ോഗതിക്്കുും 
നേതൃത്്വവം കൊ�ൊടുക്കുവാൻ വന്ദദ്യ പിതാവിന് കഴിഞ്ഞിരുന്നു. താൻ സാരഥ്്യയം 
ഏറ്റെടുക്കുമ്്പപോൾ വെറും തൊ�ൊണ്ണൂറ്റിനാല് പള്ളികളാണ് രൂപതയ്്ക്കകുണ്ടായി
രു്ᩐതെങ്കിൽ, തന്റെ അജപാലന കാലഘട്ടത്തിൽ അത് 114 ആയി വർധിപ്പി
ക്കുവാൻ ധന്്യൻ തോ�ോമ മെത്്രരാന് സാധിച്ചിരുന്നു. അതോ�ോടൊ�ൊപ്പം അനേകം 
കുരിശുപള്ളികളും, കപ്പേളകളും, സന്്യയാസഭവന്ᨲളും ആരംഭിക്കു്ᩐതിന് 
നേതൃത്്വവം കൊ�ൊടുക്കുവാനും അദ്ദേഹത്തിനായി. അ്ᨲനെ സൂക്്ഷ്്മമായി പരി
ശോ�ോധിച്ചാൽ സമുദായ ശക്തീകരണമെ്ᩐത് കേവലം നസ്്രരാണികളെ ഒരു 
ജാതിയായി കരുതി അവർക്കു സാമ്പത്തികമായും സാമൂഹികമായും സുസ്ഥിതി 
ഉണ്ടാക്കുക എ്ᩐ ചെറിയ തലത്തിന് ഉപരിയായി അവർക്കു ശരിയായ ക്്രരൈ
സ്തവ ബോ�ോധ്്യയം നൽകി അവരെ ലോ�ോകത്തിന്റെ വിളക്്കുും ഭൂമിയുടെ ഉപ്പുമാക്കി 
തീർത്തു പൊ�ൊതുസമൂഹത്തെ മൊ�ൊത്തത്തിൽ ശക്തീകരിക്കുക എ്ᩐതായിരുന്നു 
പിതാവിന്റെ കാഴച്പ്പാട്. 

	കേ വലം രാഷ്ട്രീയമായും, സാമ്പത്തികമായും ശക്തീകരിക്കപ്പെടുക എ്ᩐ 
ഒരു ലക്ഷ്യം മാത്്രരം വച്ച് പ്്രവർത്തിച്ചാൽ ത്ᨲളെ ഏല്പിച്ചിരിക്കു്ᩐ സുവിശേഷ 
ദൗത്്യയം മറന്നു ഉറ നഷ്ടപ്പെട്ട ഉപ്പുപോ�ോലെ പുറത്തു ചവിട്ടപ്പെടുവാൻ മാത്്രമേ 
നസ്്രരാണികൾ ഉപകരിക്കപ്പെടു എന്ന് പിതാവിന്  നല്ല ബോ�ോധ്്യമുണ്ടായിരുന്നു. 
അതുകൊ�ൊണ്ടുതന്നെ ക്്രരൈസ്തവശക്തീകരണമെ്ᩐത് ക്്രരൈസ്തവമായി ജീ
വിക്കാനു്ᩦ കരുത്്തുും ധൈര്്യവും പകരലാണെ്ᩐ ഉറച്ച ബോ�ോധ്്യത്തിൽ തന്റെ 
അജഗണ്ᨲളായ നസ്്രരാണികളെ വിശ്്വവാസത്തിൽ ശക്തീകരിക്കുവാൻ വന്ദദ്യ 
പിതാവിനായി. വിശുദ്ധനായി ജീവിച്ചു നമുക്ക് നല്ല മാതൃക നൽകിയ ധന്്യൻ 
കുര്്യയാളശേരി തോ�ോമ മെത്്രരാൻ എത്്രയും പെട്ടെന്ന് വിശുദ്ധപദവിയിലേക്കുയർ
ത്തപ്പെടട്ടെ എന്്നുും, അദ്ദേഹം നൽകിയ വിശ്്വവാസബോ�ോധ്്യത്തിൽ വളർന്നു 
ക്്രരൈസ്തവമായി ശക്തീകരിക്കപ്പെടുവാനു്ᩦ ഭാഗ്്യയം നമുക്്കുും സാധിക്കാൻ 
അദ്ദേഹത്്തതോട് മാധ്്യസ്ഥം അപേക്ഷിക്കുകയും ചെയ്്യാാം.

നമ്മുടെ ഇടവകയുടെ പാരീഷ്ഹാൾ മാനേജരായി  
ശുശ്്രരൂഷ ചെയ്ത പി.സി. കു്ᨼ്ᩔൻ പു്ᩈൻപറമ്പിലിന് നന്ദിയും  

പുതിയ മാനേജരായി ചുമതലയേ്ᩢ അരുൺ ടോ�ോംം തോ�ോപ്പിലിന് ആശംസയും...

ഇടവകയുടെ നന്ദിയും ആശംസയും...
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സി. ്ᩩറ᪓ല്ലാമരിയ വളയനാനിക്കൽ SABS 
വിമല മാതാ പ്രോവിൻസ്, താമരശ്ശേരി

അരികെ
അണയാതെ...

സ്നേഹത്തിൽ ചാലിച്ച ജീവൻ്റെ രൂപത്തെ 

സ്നേഹത്തിൻ കരുണ തൻ ജന്മമാക്കി 
മീനച്ചിലാറിന്റെ ഓള്ᨲൾ പോ�ോലെയാ 

മഹനീയ തനുവും ശാന്തമാം ബാല്്യവും 

തൊ�ൊടിയിലെ പൊ�ൊടിയിലും തളിരിട്ട ഇലയിലും 

തൊ�ൊട്ടുണർന്നു തൻ്റെ സുകൃതത്തിൻ യൗവനം 

കന്്യകാമാതാവിൻ ജപമാല മണികളിൽ 

കോ�ോർത്്തതൊരു ബാല്്യവും ശൈശവം പോ�ോൽ 

കരുണതൻ രൂപത്തെ അൾത്താരമേശയിൽ 

കണ്ടുതൻ ജീവിതം ബലിയാക്കി താൻ 

ഉയിരേകുവാൻവേണ്ടി അപ്പമായ ്തീർന്്നനോനു 
ഉടലേകി ഹൃദയവും ഉയിരുമേകി
തൻ കരത്തിൽ വന്്നനോരു അപ്പമാം ഭോ�ോജ്്യത്തെ 

തൻ കരത്താൽ വാഴ്്ത്തതി ദൈവമാക്കി 
അജഗണത്തിൻ മണമറിയു്ᩐ ഇടയനായ് 
അജപാലകർക്കുമീ ശ്്രരേഷ്ഠ പുരോ�ോഹിതൻ 

കുർബാനയപ്പത്തിൽ, തൻ പ്്രരിയ ദൈവത്തെ 

കൺകുളിർക്കെ കണ്ടു രാത്്രരിയാമ്ᨲളിൽ 

ആരാധനയോ�ോടെ ഏകാഗ്്രതയോ�ോടെ 

ആ്ᩒന്റെ തിരുമുൻപിൽ മുട്ടുകുത്തി 
തിരുവോ�ോസ‌്തിയിൽ വരും തിരുനാഥനായിതാ 

തിരുമുൻപിൽ പാണികൾ കൂപ്പി നിന്നു 
കൺകുളിർക്കെ ക്ᩂ നാഥൻ്റെ പൊ�ൊൻമുഖം 

കരയു്ᩐ തനയരിൽ കണ്ടു താതൻ
ആ്ᩒനെ ആയുധമാക്കിയ താതനാ
ആർത്തലച്ച ജലം ശാന്തമാക്കി
പടരു്ᩐ രോ�ോഗത്തിൻ എരിയു്ᩐ തീവ്്രത 

പരിശുദ്ധ കുർബാന ശാന്തമാക്കി 
ഒടുവിലാ താതൻ്റെ സ്്വപ്‌നം പോ�ോൽ ഭൂവിലും 

ഒരു ഗണം സ്്വർഗത്തിൻ മാലാഖമാർ പോ�ോലെ 

അന്നുമിന്്നുും താതൻ പ്്രരേഷിതൻ ധന്്യനും 

അപ്പത്തിൽ വാഴു്ᩐ കർത്തനും മനുജനും
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	 നമ്മുടെ ജീവിതയാത്്രയിൽ സന്്തതോഷം എ്ᩐത് കേവലം ഒരു ലക്ഷ്യം മാത്്ര
മല്ല, അത് നാം തിരഞ്ഞെടുക്കു്ᩐ ഒരു പാത കൂടിയാണ്. "Be Happy & Make 
Happy" എ്ᩐ ലളിതമായ തത്്വവം ജീവിതത്തിൽ പ്്രരാവർത്തികമാക്കിയാൽ അത് 
നമുക്്കുും നമുക്ക് ചുറ്റുമു്ᩦവർക്്കുും വലിയ മാറ്റ്ᨲൾ സമ്മാനിക്്കുും.

	 എന്നാൽ യഥാർ്ᩉ സന്്തതോഷം എ്ᩐത് മനുഷ്്യന് ഭക്ഷണവും വീടും വി
ദ്്യയാഭ്്യയാസവും മാത്്രരം കിട്ടു്ᩐ ഒ്ᩐല്ല, നമ്മുടെ അദൃശ്്യമായ വൈകാരിക ആവ
ശ്്യ്ᨲൾ (Psychological Needs) നിറവേറ്റപ്പെടു്ᩐതിലൂടെയാണ് ഉണ്ടാകു്ᩐത.് 
ജീവിതത്തിന്റെ ഓരോ�ോ ഘട്ടത്തിലും—ശൈശവം മുതൽ വാർദ്ധക്്യയം വരെ—നമ്മുടെ 
മനസ്സ് ചില പ്്രത്്യയേക കാര്്യ്ᨲൾ ആഗ്്രഹിക്കുന്നുണ്ട്. ഈ ആവശ്്യ്ᨲൾ തിരി
ച്ചറിഞ്ഞ് അവ നിറവേറ്റുമ്്പപോൾ ന്ᩜൾ കൂടുതൽ സന്്തതോഷവാന്മാരാകുന്നു. 
ആ സന്്തതോഷം സ്്വവാഭാവികമായും മറ്റു്ᩦവരിലേക്ക് പകരുകയും അവരെയും 
സന്്തതോഷിപ്പിക്കാൻ നമുക്ക് സാധിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു.

	 ജീവിതത്തിന്റെ ഓരോ�ോ ഘട്ടത്തിലും നമ്മുടെ മനസ്സ് തേടു്ᩐ ആ അദൃശ്്യമായ 
ആവശ്്യ്ᨲൾ എന്്തതൊക്കെയാണെന്്നുും, അവ എ്ᨲനെ നമ്മുടെയും മറ്റു്ᩦ
വരുടെയും സന്്തതോഷത്തെ സ്്വവാധീനിക്കുന്നുവെന്്നുും നമുക്ക് നോ�ോക്്കാാം. ഇത് 
മനസ്സിലാക്കു്ᩐത് മാതാപിതാക്കൾക്്കുും അധ്്യയാപകർക്്കുും സമൂഹത്തിനും 
മറ്റു്ᩦവരോ�ോട് കൂടുതൽ കരുണയോ�ോടെ പെരുമാറാൻ സഹായകമാകും.

1.	 ശൈശവം (0–2 വയസ്സ്): സുരക്ഷിതത്്വവും വിശ്്വവാസവും
	 ഒരു കുഞ്ഞ് ജനിച്ച് വീഴുമ്്പപോൾ മറ്റു്ᩦവരെ പൂർണ്ണമായും ആശ്്രയിച്ചാണ് 
കഴിയു്ᩐത.് ഈ സമയത്ത് അവർക്ക് വേ്ᩂത ്സുരക്ഷിതബോ�ോധമാണ്. കുഞ്ഞ് 
കരയുമ്്പപോഴും മറ്്റുും സ്നേഹത്്തതോടെയും കരുതലോ�ോടും കൂടി ന്ᩜൾ പ്്രതിക
രിക്കുമ്്പപോൾ, കുട്ടിയിൽ ഒരു വിശ്്വവാസം വളരും: "ഈ ലോ�ോകം സുരക്ഷിതമാണ്, 

യഥാർ്ᩉ സന്്തതോഷം എ്ᩐത് മനുഷ്്യന്  
ഭ്ᩌണവും വീടും വിദ്്യയാഭ്്യയാസവും മാത്്രരം കിട്ടു്ᩐ 
ഒ്ᩐ്ᩤ, നമ്മുടെ അദൃശ്്യമായ വൈകാരിക  
ആവശ്്യ്ᨲൾ നിറവേ്ᩢപ്പെടു്ᩐതിലൂടെയാണ്  
ഉണ്ടാകു്ᩐത്. 

തയ്യാറാക്കിയത്
ഫാ. തോ�ോമസ് തെങ്ങംപള്ളിൽഫാമിലി ഗൈഡ്02

      Be 
HAPPY 
Make Happy

&
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എനിക്ക് മറ്റു്ᩦവരെ വിശ്്വസിക്്കാാം."ഇതാണ് പിൽക്കാലത്ത് അവരുടെ ആ്ᩒ
വിശ്്വവാസത്തിന് അടിത്തറയാകു്ᩐത്. എന്നാൽ ഈ ഘട്ടത്തിൽ വേ്ᩂത്്ര 
പരിഗണന കിട്ടാതെ പോ�ോയാൽ അത് മുതിർന്നാലും മാറാത്ത പേടിക്്കുും അര
ക്ഷിതാവസ്ഥയ്്കക്കകുും കാരണമാകും.

2.	 ബാല്്യയം (3–6 വയസ്സ്): പ്രോത്സാഹനം
	 പ്രോത്സാഹനത്തിന്റെ വില ഈ പ്്രരായത്തിൽ കുട്ടികൾ എല്ല᪋ാം സ്്വയം 
ചെയ്യാൻ ആഗ്്രഹിക്കു്ᩐവരാണ.് അവർക്ക് വേ്ᩂത ്കാര്്യ്ᨲൾ പെർഫെക്്റ്ററ് 
ആയി ചെയ്യാനല്ല, മറിച്ച് പ്രോത്സാഹനമാണ്.

	 ഒരു കുട്ടി ചിത്്രരം വരച്ച് കൊ�ൊണ്ടുവരുമ്്പപോൾ അതിലെ തെറ്റുകൾ കണ്ടുപിടി
ക്കു്ᩐതിനേക്കാൾ, അവർ ആഗ്്രഹിക്കു്ᩐത് "നന്നായിട്ടുണ്ട്" എന്്നനൊരു 
വാക്കാണ്. ഇത ്അവരിൽ പുതിയ കാര്്യ്ᨲൾ ചെയ്യാനു്ᩦ താല്പര്്യയം വളർത്്തുും. 
അമിതമായി കളിയാക്കുകയോ�ോ ശിക്ഷിക്കുകയോ�ോ ചെയ്താൽ അവർക്ക് പരാ
ജയഭീതിയും നാണക്കേടും തോ�ോന്നിത്തുടങ്്ങുും.

3.	 സക്ൂൾകാലഘട്ടം (7–12 വയസ്സ്): കഴിവ ്തെളിയിക്കലും അംഗീകാരവും
	 കുട്ടികൾ സ്്വയം മറ്റു്ᩦവരുമായി താരതമ്്യയം ചെയ്യാൻ തുടങ്ങു്ᩐ പ്്രരായമാ
ണിത.് "എനിക്ക് ഇതിന് കഴിയുമോ�ോ?" എ്ᩐ ചോ�ോദ്്യയം അവരുടെ ഉള്ളിലുണ്ടാകും. 
പഠനത്തിലും സ്�്പപോോർട്സിലും സൗഹൃദ്ᨲളിലും അവർക്ക് അംഗീകാരം വേണം. 
ഉദാഹരണത്തിന്, പരീക്ഷയിൽ മാർക്ക് കുറഞ്ഞ കുട്ടിയോ�ോട് "നീ ഒന്നിനും 
കൊ�ൊള്ളില്ല" എന്ന് പറയു്ᩐതിന് പകരം "സാരമില്ല, നമുക്ക് ഒന്നുകൂടി ശ്്രമിക്്കാാം" 
എന്ന് പറയു്ᩐത് അവരിൽ വലിയ മാറ്റമുണ്ടാക്്കുും. ഈ ഘട്ടത്തിൽ ഒറ്റപ്പെടു
ത്തു്ᩐതും ബുള്ളിയിംഗും (Bullying) കുട്ടികളുടെ ആ്ᩒവിശ്്വവാസത്തെ സാരമായി 
ബാധിക്്കുും.

4.	 കൗമാരം (13–18 വയസ്സ്): സ്്വ്ᩌമായൊ�ൊരു വ്്യക്തിത്്വവും ബഹുമാനവും
	 കൗമാരക്കാർ ത്ᨲൾ ആരാണെന്ന് കണ്ടെത്താൻ ശ്്രമിക്കു്ᩐ തിരക്കിലാ
യിരിക്്കുും. അവർ ആഗ്്രഹിക്കു്ᩐത് ഇവയാണ്:

•	സ് ്വന്തമായൊ�ൊരു വ്്യക്തിത്്വവം (Identity)
•	സ് ്വവാതന്ത്ര്യം
•	 കൂട്ടുകാരുടെ ഇടയിലു്ᩦ അംഗീകാരം
•	ബ ഹുമാനം - 	വീട്ടുകാർ എല്ലാ കാര്്യ്ᨲളിലും അനാവശ്്യമായി ഇടപെടുക
യും നിയന്ത്രിക്കുകയും ചെയ്യുമ്്പപോൾ അവർ എതിർക്കു്ᩐത് മാതാപിതാക്ക
ളോ�ോടു്ᩦ ദേഷ്്യയം കൊ�ൊ്ᩂല്ല, മറിച്ച് ത്ᨲളുടേതായ ഒരു ഇടം ഉണ്ടാക്കാൻ വേ
ണ്ടിയാണ്. അവരെ ശ്്വവാസം മുട്ടിക്കാതെ, മാന്്യതയോ�ോടെ ഉപദേശിക്കുകയാണ് 
വേ്ᩂത്.

5.	 യുവത്്വവം (19–30 വയസ്സ്): ലക്ഷഷ്യബോ�ോധവും പിന്തുണയും 
	ജോ�ോ ലി, വിവാഹം, സാമ്പത്തിക ഭദ്്രത എന്നിവയെക്കുറിച്ച് ചിന്തിച്ച് തുടങ്ങു
്ᩐ പ്്രരായം. സമൂഹമാധ്്യമ്ᨲളിലെ മറ്റു്ᩦവരുടെ ജീവിതവുമായി സ്്വന്തം ജീവി
തത്തെ താരതമ്്യയം ചെയ്ത് ഇവർക്ക് വലിയ രീതിയിൽ ഉത്കണ്ഠ (Anxiety) 
ഉണ്ടാകാറുണ്ട്. പുറമെ കാണു്ᩐ വിജയം മാത്്രമല്ല, ഉള്ളിൽ അവർക്ക് വേ്ᩂത് 
ശരിയായൊ�ൊരു ദിശാബോ�ോധവും വൈകാരികമായ പിന്തുണയുമാണ്.
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6.	 മധ്്യവയസ്സ് (31–50 വയസ്സ്):ജീവിതത്തിന്റെ അർത്ഥം 

	 കുടുംബം, ജോ�ോലി, സാമ്പത്തിക ബാധ്്യതകൾ എന്നി്ᨲനെ ഒരുപാട് കാര്്യ
്ᨲൾ ഒരേസമയം ഇവർക്ക് നോ�ോക്കേണ്ടി വരുന്നു. "എന്റെ ജീവിതം കൊ�ൊണ്ട് 
എന്തെങ്കിലും ഉപകാരമുണ്്ടടോ?" എ്ᩐ ചിന്ത പലരിലും ഉണ്ടാകും. പണം ഉണ്ടാ
കുമെങ്കിലും പലർക്്കുും ഉള്ളിൽ ഒരു ശൂന്്യത അനുഭവപ്പെടാറുണ്ട്. ഈ ഘട്ടത്തിൽ 
അവർക്ക് വേ്ᩂത് പങ്കാളിയുടെയും കുടുംബത്തിന്റെയും സന്േഹവും താൻ 
ചെയ്യു്ᩐ കാര്്യ്ᨲൾക്കു്ᩦ അംഗീകാരവുമാണ്.

7.	പി ൽക്കാല മുതിർ്ᩐ പ്്രരായം (51–65 വയസ്സ്): താൻ ഇന്്നുും  
	 ആവശ്്യമാണെ്ᩐ തോ�ോ്ᩐൽ 
	 മക്കൾ സ്്വന്തം കാലിൽ നിൽക്കാൻ തുടങ്ങുകയും ജോ�ോലിയിൽ നിന്ന് വിര
മിക്കൽ അടുക്കുകയും ചെയ്യുമ്്പപോൾ, പലർക്്കുും ഒരു തരം ഒറ്റപ്പെടൽ തോ�ോന്്നുും. 
"എന്നെ ഇനി ആർക്കെങ്കിലും വേണോ�ോ?" എ്ᩐ ചിന്ത അവരെ അലട്്ടുും. അവരുടെ 
അനുഭവ്ᨲൾ ചോ�ോദിച്ചറിയു്ᩐതും ഉപദേശ്ᨲൾ തേടു്ᩐതും അവരെ മാന
സികമായി സന്്തതോഷിപ്പിക്്കുും.

8.	 വാർ്ᩍക്്യയം (65+ വയസ്സ്): അ്ᩌസ്്സുും ബ്ᩏ്ᨲളും സമാധാനവും
	 ശാരീരികമായ അവശതകളേക്കാൾ വയോ�ോധികരെ വേദനിപ്പിക്കു്ᩐത ്"താൻ 
ഇനി ആർക്്കുും വേണ്ടാത്തവനായി" എ്ᩐ തോ�ോ്ᩐലാണ്. അവരെ ചേർത്തുപി
ടിക്കാനും കേൾക്കാനും ആളുണ്ടാവുക എ്ᩐത് പ്്രധാനമാണ്. മാന്്യമായ 
പരിചരണവും സമാധാനവുമാണ് ഈ ഘട്ടത്തിൽ ഒരാൾക്ക് നൽകാൻ കഴിയു
്ᩐ ഏറ്റവും വലിയ കാര്്യയം.

	 ഈ കാര്്യ്ᨲൾ തിരിച്ചറിഞ്ഞാൽ നമുക്ക് ചുറ്റുമു്ᩦവരോ�ോട് കൂടുതൽ സ്നേ
ഹ ത്്തതോടെ     യു ം  ക രു ണ യോ�ോടെ     യു ം  പെ  രു മ ാ റ ാ ൻ  സ ാ ധ ിക്്കുും   . 
അവസാനമായി, ഏതൊ�ൊരു മനുഷ്്യനും ആഗ്്രഹിക്കു്ᩐത് ഇത്്രമാത്്രരം: 
"ഞാൻ സുരക്ഷിതനാണ്, എനിക്ക് വിലയുണ്ട്, എന്റെ ജീവിതം മറ്റു്ᩦവർക്ക് 
വേ്ᩂപ്പെട്ടതാണ്."

കുടുംബകൂട്ടായമ് ജൂനറൽ കൺവീനർ 
ആയി തിരഞ്ഞെടു്ᨪപ്പെട്ട റോ�ോണി 
ജോ�ോൺ കുരിശി്ᨮൽപറമ്പിൽ ന് 
മെത്്രരാപ്്പപോലീ്ᩈൻ ഇടവകയുടെ

11 വർഷക്കാാലംം (2015-2026) ഇടവക 
കുുടും�ംബകൂൂട്ടാായ്്മ ജൂനറൽ 
കൺവീീനറാായിി സ്്തുുത്യയർഹമാായ 
ശുുശ്രൂ�ൂഷ നിിർവഹിിച്ച 
ᩦ᪍�ീ. ജോ�ോബിി തൂൂമ്പുു്ᨮൽ ന്് 
മെെത്രാ�ാᩔ᪘�ോലീീ്ᩈൻ ഇടവകയുുടെെ 
ഹൃൃദയംം നിിറഞ്ഞ 

നᩎ᪌ി..
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സമുദായ ശക്തീകരണ വർഷത്തിന്റെ ഭാഗമായി നടത്തപ്പെടു്ᩐ നിയോ�ോഗ 
പ്്രരാർ്ᩉന. ബൈബിൾ കൺവെൻഷൻ  അനുഗ്്രഹപൂർ്ᩆമാകുവാനും ആത്മീയ  
ഫല്ᨲളാൽ നിറയുവാനും നമുക്ക് ഒരുമിച്ചു പ്്രരാർത്ഥിക്്കാാം.

	 കർത്താവായ ഈശോ�ോയേ, ഈ കൺവെൻഷനു ഒരുക്കമായി, അതിൽ 
പങ്കെടുക്കു്ᩐ ഏവരെയും അ്ᨲയുടെ തിരുരക്തത്താൽ വിശുദ്ധീകരിച്ച്, ദൈവ 
വചനത്താൽ നിറച്ച്, പരിശുദ്ധാത്മാവിനാൽ നയിക്കണമേ എന്ന് ഞ്ᨲൾ 
പ്്രരാർത്ഥിക്കുന്നു.
	 കർത്താവേ, ഒരു ദോ�ോഷമോ�ോ തിന്മയോ�ോ അനർ്ᩉമോ�ോ വരാതെ ഞ്ᨲളുടെ 
കുടുംബ്ᨲളെയെല്ല᪋ാം കാത്തുപരിപാലിക്കണമേ. ഞ്ᨲളുടെ ഇടവകകളെയും, 
ഇടവകയെ നയിക്കു്ᩐ വൈദികരെയും, സമർപ്പിതരെയും, സിസ്റ്റേഴ്‌സിനെയും, 
മാതാപിതാക്കളെയും, യുവതീ-യുവാക്കളെയും, കുഞ്ഞു്ᨲളെയും, ഈ കൺ
വെൻഷനുവേണ്ടി പ്്രരാർത്ഥിക്കു്ᩐ എല്ലാവരെയും അനുഗ്്രഹിക്കണമേ.
	 ഈ കൺവെൻഷന്റെ വിജയത്തിനായി ഞ്ᨲൾ പ്്രരാർഥിക്കുന്നു. കുടുംബ
്ᨲളിൽ ദൈവാനുഗ്്രഹം നിറയുവാൻ ഇടയാക്കണമേ. സ്നേഹത്തിലും ഐക്്യ
ത്തിലും കൂട്ടായ‌്മയിലും മുന്്നനോട്ടുപോ�ോകുവാൻ ഞ്ᨲളെ ശക്തരാക്കണമേ.
	 ആത്മീയമായും ശാരീരികമായും സാമ്പത്തികമായും എല്ലാ മേഖലകളിലും 
അനുഗ്്രഹ്ᨲളും കൃപകളും അനുഭവിക്കുവാൻ ഇടയാക്കണമേ. മാനസാന്തര
ത്തിന്റെ അനുഭവ്ᨲൾ തരണമേ. ദൈവവചനത്്തതോടും ദൈവത്്തതോടും ഉ്ᩦ 
സന്േഹം വർദ്ധിപ്പിക്കണമേ.
	 വിശുദ്ധ കുർബാനയെ സ്നേഹിക്കുവാനും ഭക്തിയോ�ോടെ വിശുദ്ധ കുർബാ
നയിൽ പങ്കെടുക്കുവാനുമു്ᩦ അനുഗ്്രഹവും കൃപയും ഞ്ᨲൾക്കു തരണമേ. 
ഞ്ᨲളുടെ തലമുറയെ വിശ്്വവാസത്തിൽ വളർത്തുവാനും കുഞ്ഞു്ᨲൾ ആത്മീ
യമായി വളരുവാനും ഇടയാക്കണമേ. 
	 സന്േഹത്തിലും ഐക്്യത്തിലും ജീവിതവിശുദ്ധിയിലും ദൈവിക ചൈതന്്യ
ത്തിലും ഞ്ᨲളെ വളർത്തി, സമുദായത്തെ ശക്തിപ്പെടുത്തു്ᩐ സാക്ഷികളാ
ക്കണമേ.

ആമ്മേൻ. 
പരിശു്ᩍ അമ്മേ, അ്ᨲയുടെ തിരുക്കുമാരനോ�ോടു 

ഞ്ᨲൾക്കായി മാധ്്യസ്ഥം അപേക്ഷിക്കണമേ.
1 സ്്വർ്ᨮ. 1 നന്മ. 1 ത്്രരിത്്വ.

 "കർത്താവാണ ്എൻ്റെ ഇടയൻ; എനിക്്കകൊന്നിനും കുറവുണ്ടാവുകയി്ᩤ."
(സങ്കീർത്തന്ᨲൾ 23:1)

നിയോ�ോഗ പ്്രരാർ്ᩉന 
ബൈബിൾ കൺവെൻഷന്റെ വിജയത്തിനായു്ᩦ പ്്രരാർ്ᩉന

ജൂൂൺ 2026
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പരിഹാരപ്്രദക്ഷിണംപരിഹാരപ്്രദക്ഷിണം

കുരിശിന്റെ വഴികുരിശിന്റെ വഴി

കു്ᩘസാരക്കൂട്കു്ᩘസാരക്കൂട്

നാല്‍പതുമണി ആരാധനനാല്‍പതുമണി ആരാധന

വയോ�ോജന ദിനാചരണം  ( ഓശാന ഞായറാഴച് )വയോ�ോജന ദിനാചരണം  ( ഓശാന ഞായറാഴച് )

മാതൃവേദി-പിതൃവേദി 14 ്ᩝല തീര്‍തⵚ്ഥാടനംമാതൃവേദി-പിതൃവേദി 14 ്ᩝല തീര്‍തⵚ്ഥാടനം



പെസഹാവ്്യയാഴംപെസഹാവ്്യയാഴം

ദുഃഖവെള്ളിദുഃഖവെള്ളി

ഉയിര്‍പⵚ്പ് തിരുനാ്ⵀഉയിര്‍പⵚ്പ് തിരുനാ്ⵀ



വിശ്്വവാസോ�ോ്ᩜവംവിശ്്വവാസോ�ോ്ᩜവം

ഇത്ⵀഇത്ⵀ



ആഘോ�ോഷമായ കുര്‍᩹ബാനസ്്വവീകരണംആഘോ�ോഷമായ കുര്‍᩹ബാനസ്്വവീകരണം

KLM പതാകദിനംKLM പതാകദിനം

ദീപിക@140ദീപിക@140



2026-2027 കാലഘട്ടത്തിലേക്ക് കൈക്കാരന്മാരായി ചുമതലയേറ്റ സുബിൻ എം. തോ�ോമസ് 
മതിച്ചി്ᩔറമ്പിൽ, പ്്രരിൻസ് തോ�ോമസ് കുറു്ᩔൻപറമ്പിൽ, ജൂിജൂി തോ�ോമസ് പാറ്ᨪടവിൽ എന്നിവർക്ക് 

ഇടവകസമൂഹത്തിന്റെ അഭിനന്ദന്ᨲളും പ്്രരാർത്ഥനയും നേരുന്നു...  
ഒപ്പം തന്നെ മുൻകൈക്കാരന്മാരായ എബ്്രഹാം കുര്്യൻ ഒളശ്ശയി്ⴿ, ചാള്്‍സസ് മാത്്യയു പാലാത്്ര, 

എ.ജെ. ജോ�ോസഫ് ആലഞ്ചേരി എന്നിവർക്ക് നന്ദിയും സ്നേഹവും രേഖപ്പെടുത്തുന്നു.

2026-2029 കാലഘട്ടത്തിലെ കൂട്ടായമ്ാ ഭാരവാഹികളുടെ സമ്മേളനത്തിൽ
ബഹു. ജോ�ോർജൂ് മാന്തുരുത്തി അച്ചൻ പ്്രവർ്ᩈനവർഷം ഉദഘ്ാടനം ചെയ്യുന്നു.

മെയ് 20 ന് തൃക്്കകൊടിത്താനം ഫൊ�ൊറോ�ോന പള്ളിയിൽ നട്ᩈപ്പെട്ട 140-ാം അതിരൂപതാ 
ദിനാഘോ�ോഷത്തിൽ ച്ᨲനാശ്ശേരി വലിയ പള്ളിയുടെ കുരിശുപള്ളിയായ പുഴവാത സെᩙ᪚ തോ�ോമസ് 

പള്ളിയെ അതിർത്തി തിരിഞ്ഞ കുരിശുപള്ളിയായി ഉയർ്ᩈപ്പെട്ടു.



ഇടവക കുടുംബത്തിന്റെ 
ആശംസകൾ...

ഡീ്ᨪൻപട്ടം സ്്വവീകരി്ᨴ
ബ്്രദർ ജോ�ോസഫ് വ്ᨾക്കളം

വ്്രതവാഗ്ദാനത്തിന്റെ  
സുവർണജൂബിലി ആഘോ�ോഷിക്കു്ᩐ

റവ. ഫാ. ദേവസ്്യയാ പ്്രശാന്ത് OFM Cap.

പൗരോ�ോഹിത്്യ സ്്വവീകരണത്തിന്റെ  
രജതജൂബിലി ആഘോ�ോഷിക്കു്ᩐ
റവ. ഫാ. മൂലംകുന്നം ജോ�ോർജ്

വ്്രതവാഗ്ദാനത്തിന്റെ സുവർണജൂബിലി ആഘോ�ോഷി്ᨴ സി. ബ്്രരിജിറ്റ് പുരയിടം SABS നും
രജതജൂബിലി ആഘോ�ോഷി്ᨴ സി. അമൽ മരിയ CMC യ്്ക്ᨪകുും സി. സോ�ോഫിയ മരിയ CMC യ്്ക്ᨪകുും

ഇടവകയുടെ പ്്രരാർഥനാശംസകൾ

OFM CONVENTUAL സന്്യയാസ സമൂഹത്തിൽ
നിത്്യവ്്രതം നടത്തിയ

ബ്്രദർ അലോ�ോഷ് മാറാട്ടുകളം

കഴി്ᨼ  
മൂ്ᩐര വർഷക്കാലം  
ഗ്ᩜമനി ആശ്്രമത്തിലെ 
ഗാർഡിയനായി ശുശ്്രരൂഷ 
ചെയ്ത ശേഷം ഉഴവൂർ 
ആശ്്രമത്തിലേക്ക് 
യാത്്രയാകു്ᩐ  
ബഹുമാനപ്പെട്ട  
മാത്്യയു മുള്ᨲശ്ശേരി  
അച്ചന് എല്ലാവിധ  
ആശംസകളും  
പ്്രരാർ്ᩉനകളും...

സി. ബ്്രരിജിറ്റ് പുരയിടം SABS                     സി. അമൽ മരിയ CMC                           സി. സോ�ോഫിയ മരിയ CMC



നാമഹേതുകത്തിരുനാൾ 
ആഘോ�ോഷിച്

ബഹു. ഫിലിപ്പ്  
വൈക്കത്തുകാരൻ അ്ᨴന്  
തിരുനാൾ മംഗളങ്ങൾ...

64-ാമതച്  
കേരള കലോ�ോ്ᩜവത്തിൽ 

ഉറുതച് ഗ്്രരൂപ്പ് സോ�ോംംഗിൽ 
എ ഗ്്രയച്ഡച് നനടിയ  

സാഡ്്രരിയ തെരേസ  
സിറിയക്

സൺഡേസച്കൂൾ  
കലോ�ോ്ᩜവത്തിൽ  
കലാതിലകമായ  

മെറിൻ ആർ.  
നടുവിലേപ്പറമ്പിൽ

സൺഡേസച്കൂൾ  
കലോ�ോ്ᩜവത്തിൽ  
കലാപ്്രതിഭയായ  
ലൂക്കാ രാജേഷ്

2025-26 അധ്്യയനവർഷത്തിൽ SSLC പരീ്ᩌയിൽ  
ഫുൾ A+ നേടിയ ഇടവകാംഗ്ᨲളായ വിദ്്യയാർത്ഥികൾ

നിയ ബിജു 
പെരു്ᩘള്ളിൽ

ജോ�ോൺസച് തോ�ോമസച് 
കൊ�ൊടുപ്ുന്ന

എഡച്ച്വിൻ റ്്ററോോം ഷെമി 
മാറാട്ടുകളം

തോ�ോമസച് മനോ�ോജച് 
കല്ലുകളം

അൽഡൻ റ്റിജോ�ോ 
ഇടക്കരിൽ

മരിയ എലിസബത്ത് ജോ�ോസി 
കരുവേലിത്തറ

വിജയിക്ⵀ‍ക്്ക് സെᩙ᪚ മേരീസ് മെത്്രരാപ്്പപോലീത്തന്‍ 
ഇടവക കുടുംബത്തിന്റെ

ഇടവക കുടുംബത്തിന്റെ ആശംസകൾ...



ച്ᨲനാശ്ശേരി മെത്്രരാപ്്പപോലീത്തൻ പള്ളി ഇടവകാംഗമായ ഞാൻ, വാഴപ്പള്ളി 
സെന്റ് തെരേസാസ് ഹൈസ്‌കൂളിൽ പത്്താാം ക്ലാസ്‌വരെ പഠിച്ചു. എന്നെ പഠി
പ്പിച്ച സിസ്റ്റേഴ്‌സിനോ�ോടെല്ല᪋ാം നല്ല അടുപ്പവും സ‌്നേഹവും ബഹുമാനവും ഉണ്ടാ
യിരുന്നു. പത്്താാം ക്ലാസിൽ പഠിപ്പിച്ച സിസ്റ്റർ ഇമെൽദ, സിസ്റ്റർ ഗോ�ോരേത്തി, 
എന്നിവരെ  ബഹുമാനത്്തതോടെയും സ‌്നേഹത്്തതോടെയും  സമ്രിക്കുന്നു. എന്റെ് 
അപ്പന്റെ രണ്ടു സഹോ�ോദരിമാർ (സി. അലോ�ോഷ്്യസും സി. ചെൽസിയൂസും) 
വിശുദ്ധ കുർബാനയുടെ ആരാധന സന്്യയാസിനിസമൂഹത്തിലും മറ്്ററൊരു 
സഹോ�ോദരി (വെറോ�ോണിക്ക) മെഡിക്കൽ മിഷൻ സന്്യയാസിനിസമൂഹത്തിലും 
ഉണ്ടായിരുന്നു. സി. അലോ�ോഷ്്യസ ്വാഴപ്പള്ളി സെന്റ് തെരേസാസ ്ഹൈസ‌്കൂളിൽ 
ഹെഡമ്ിസ്്ടട്്രസും സി. ചെൽസിയൂസ ്ക്്രരാഫ്്റ്ററ് അധ്്യയാപികയുമായിരുന്നു. എന്റെ 
അധ്്യയാപികമരായ സി. സലേഷ്്യയാ, സി. ഡിഗ്‌നാ, സി. തിമോ�ോത്തി, സി. ഗ്്രരാസിയാ, 
സി. അൻസിൽ ജോ�ോർജ്ജിയാ എന്നിവരൊ�ൊക്കെ പഠിക്കുവാൻ എന്നെ വളരെ 
അധികം പ്്രരോത്സാഹിപ്പിച്ചിട്ടുണ്ട്. ഈ ബഹുമാനപ്പെട്ട സഹോ�ോദരിമാരുടെ കഠി
നാധ്്വവാനവും മാതൃകാപരമായ പ്്രവർത്തനശൈലിയും എന്നെ അധികം സ്്വവാ
ധീനിച്ചിട്ടുമുണ്ട്. 
       പത്്താാം ക്ലാസ്സിൽ പഠിക്കുമ്്പപോഴാണ് എനിക്ക്  ആരാധന മഠത്തിൽ ചേര
ണമെ്ᩐ ഉൾപ്്രരേരണ ഉണ്ടായത.് സാധാരണയായി ക്ലാസ ്ദിവസ്ᨲളിൽ രാവിലെ 
വീട്ടിൽ നിന്്നുും ഞ്ᨲൾ മൂന്ന് നാല് പേർ (എന്റെ ചേച്ചി, സഹോ�ോദരൻ, അനുജ
ത്തി എന്നിവർ) കൂടാതെ കസിൻസ് എല്ലാവരും കൂടി, വാഴപ്പള്ളി സെന്റ് 
തെരേസാസ് യു.പി. സ്കൂൾ  അധ്്യയാപികയായിരു്ᩐ എന്റെ മൂത്ത സഹോ�ോദരി 
രാജ്ᩜയോ�ോടൊ�ൊപ്പം 9.30ന് സ‌്കൂളിൽ എത്്തുും. പിന്നെ  ഞാൻ പല പ്്രരാവശ്്യയം 
പല കൂട്ടുകാരോ�ോടൊ�ൊപ്പം,  മഴയാണെങ്കിലും നിത്്യയാരാധന ചാപ്പലിലേയ്്ക്കക് പോ�ോകും. 
വിസീത്ത, ജപമാല ഇവയൊ�ൊക്കെ ബഹു. ഷന്താള്ᩜയുടെ (ആരാധനസഭയുടെ 
സഹസ്ഥാപകയും പ്്രഥമ അംഗവുമായ ദൈവദാസി മദർ മേരി ഫ്്രരാൻസെസ്‌കാ 
ദെ ഷാന്താൾ) നേതൃത്്വത്തിൽ ചൊ�ൊല്്ലുും. രാവിലെവന്ന് പലപ്്രരാവശ്്യയം ഇ്ᨲനെ 
വിസീത്ത നടത്തു്ᩐതിന് (ക്ലാസ്സിലിരുന്നു വായിച്ചു പഠിക്കാതെ) അ്ᩐത്തെ 
H.M. ആയിരു്ᩐ ആന്റി ഇടയ്്ക്കകു കാണുമ്്പപോൾ വഴക്കു പറയാറുണ്ടായിരുന്നു. 
	ഫെബ്്രരു വരി 14, എന്റെ വല്ലല്യപ്പന്റെ മരണവാർഷിക ദിനമാണ്. അതിനോ�ോട
ടുത്ത ഒരു അവധി ദിവസം വാഴപ്പള്ളി നിത്്യയാരാധന ചാപ്പലിൽ ആരാധന മുട
ങ്ങാതെ നടത്താറുണ്ടായിരുന്നു. അതിന് വീട്ടിൽനിന്്നുും എല്ലാവരും തന്നെ  

'എക‌്സാം കഴിയുമ്്പപോൾ  
നീയും ഇവിടെ വരണം'

ധന്്യൻ മാർ തോ�ോമസ് കുര്്യയാളശേരിയാൽ സ്ഥാപിതമായ 
വിശുദ്ധ കുർബാനയുടെ ആരാധന സന്്യയാസിനിസമൂഹത്തിൽ 
സുവർണ ജൂബിലി ആഘോ�ോഷിച്ച സി. ടെസി വടക്്കുുംമുറി 
തന്റെ ദൈവവിളി അനുഭവ്ᨲൾ വിവരിക്കുന്നു.
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സംബന്ധിച്ചിരുന്നു. വൈകുന്നേരം ആരാധനയുടെ അവസാനത്തെ വാഴ്‌വിനു
ശേഷം മഠത്തിന്റെ പാർലറിൽ ഞ്ᨲൾക്ക് കാപ്പിയും തരുമായിരുന്നു. ഈ 
സമയത്ത്, ഞ്ᨲളുടെയൊ�ൊക്കെ അധ്്യയാപകരായ സിസ്റ്റേഴ്‌സ് വന്ന് ഞ്ᨲളോ�ോ
ടും വീട്ടുകാരോ�ോടും സംസാരിച്ചിരുന്നു. ഞ്ᨲളുടെ നല്ല കാര്്യ്ᨲളൊ�ൊക്കെ വീട്ടു
കാരോ�ോട് പറഞ്ഞു ഞ്ᨲളെ പ്്രരോത്സാഹിപ്പിച്ചിരുന്നു.
	 എല്ലാദിവസും വിശുദ്ധ കുർബാന പരസ്്യമായി എഴു്ᩐള്ളിച്ചു വച്ചുകൊ�ൊണ്ടു
്ᩦ ആരാധനയുടെ സമയം, സിസ്റ്റേഴ്‌സ ്ഈരണ്ടു പേരായി മുന്നിൽ ്ᩩ്റാൻഡിൽ 
മുട്ടുകുത്തി നിന്ന് ആരാധിക്കു്ᩐതും പാട്ട് പാടു്ᩐതും ഒത്തിരി ഭക്തി ദ്്യയോത
കമായിരു്ᩐതിനാൽ നോ�ോക്കിയിരുന്നുപോ�ോകുമായിരുന്നു. ചില സമയ്ᨲളിൽ 
ചാപ്പലിന്റെ മുകളിൽ നിന്ന് ഗായകസംഘം എന്റെ് ക്ലാസ് ടീച്ചറായ ബഹുമാന
പ്പെട്ട എയ്്ഞ്്ചൽ മേരിയ്ᩜയുടെ നേതൃത്്വത്തിൽ സ്്വർഗീയ ഗാന്ᨲൾ എന്ന് 
തോ�ോന്നുമാറ് ഇൻസ്്ടട്്രരുമെൻസിന്റെ അകമ്പടിയോ�ോടെ ആലപിക്കു്ᩐ ഗാന്ᨲൾ, 
എന്നെ ഒത്തിരി ആകർഷിച്ചിരുന്നു. 
	 എസ്.എസ.്എൽ.സി. എക്‌സാമിന് മുമ്പു്ᩦ മോ�ോഡൽ എക‌്സാം നടക്കു
മ്്പപോൾ, ഒരു ദിവസം പള്ളിയിൽ വിസിത്തയ്്ക്കക് പോ�ോയ സമയത്ത്, പ്്രത്്യയേകമായ 
ഒരു തോ�ോ്ᩐൽ എനിക്ക് ഈശോ�ോ തന്നു. 'എക്‌സാം കഴിയുമ്്പപോൾ നീയും ഇവിടെ 
വരണം' എന്ന്. ഞാനത ്ആരോ�ോടും പറഞ്ഞില്ല. എസ്.എസ.്എൽ.സി. എക്‌സാം 
കഴിഞ്ഞ അന്ന്, ഞാൻ ഒരു സിസ്റ്ററിനോ�ോട് ചോ�ോദിച്ചു, 'മഠത്തിൽ ചേരണമെന്ന് 
ആഗ്്രഹിക്കു്ᩐവർ ആരോ�ോട് ചെന്ന് പറയണം?' അത് ആരാണെന്ന് ചോ�ോദിച്ച
പ്്പപോൾ ഞാൻ പറഞ്ഞു, 'ഇവിടെ പഠിക്കു്ᩐ ചിലർക്്കകൊക്കെ സിസ്റ്റർ ആയാൽ 
കൊ�ൊള്ളാമെന്നുണ്ട്.' ആ സിസ്റ്റർ പറഞ്ഞതനുസരിച്ച് ഞാൻ പാർലറിൽ ചെന്ന് 
ബെല്ലടിച്ചു. അവിടെ വ്ᩐ സിസ്റ്ററിനോ�ോട്, വലിയ മദറിനെ (മദർ പ്രൊവിൻഷ്്യൽ) 
കാണണമെന്ന് പറഞ്ഞു. അന്ന് ആരാധനസഭയുടെ പ്്രരൊവിൻഷ്്യൽ ഹൗസ് 
വാഴപ്പള്ളിയിലായിരുന്നു. ഇത ്കേട്ട് എനിക്ക് ബ്ᩏമു്ᩦ ഒരു സിസ്റ്റർ, അടുത്ത് 
മുറിയിൽ നിന്്നുുംവന്ന് 'ആഹാ, വലിയ മദറിനെ കാണാൻ എന്താ ഇത്്ര അത്്യയാ
വശ്്യയം? അമ്മായിമാരെ ഒന്്നുും കാണണ്ടേ?' എന്നു ചോ�ോദിച്ചു, വേറെ ഒരു അത്്യയാ
വശ്്യയം പറയാനു്ᩦതിനാണ് വലിയ മദറിനെ കാണു്ᩐത് എന്നു പറഞ്ഞു. 
ഞാൻ കാര്്യ്ᨲളൊ�ൊക്കെ വലിയ മദറിനോ�ോട് പറഞ്ഞു. മദർ പറഞ്ഞു, 'സന്്യയാസ 
ജീവിതം അത്്ര എളുപ്പമൊ�ൊന്നുമല്ല.' അതിന്റെ രണ്ടു വശ്ᨲളും പറഞ്ഞ് മനസ്സി
ലാക്കി. ഇനി ചാച്ചനോ�ോ  മറ്റാരെങ്കിലുമോ�ോ വന്ന് മദറിനെ കാണാൻ പറഞ്ഞു. 
വീട്ടിൽ ചെന്ന് പറഞ്ഞപ്്പപോൾ, ചാച്ചൻ പറഞ്ഞു, 'ധൃതിവയ്‌ക്കേ്ᩂ സമയമാ
കുമ്്പപോൾ വിടാം.' വിവരം അറിഞ്ഞപ്്പപോൾ മൂത്ത സഹോ�ോദരിയും മൂത്ത സഹോ�ോ
ദരനും വലിയ ബഹളം: 'നിനക്കെന്താ ധൃതി. ഞ്ᨲളൊ�ൊക്കെ ഇവിടെ നിൽക്കു
ന്നു്ᩂല്്ലലോ' എന്ന് ചേച്ചി പറഞ്ഞു, നിന്നെ ആരാധനാമഠത്തിൽ വിടില്ല, 
വേണമെങ്കിൽ മെഡിക്കൽ മിഷനിലോ�ോ സെന്റ് റീത്താസിലോ�ോ പൊ�ൊയ‌്ക്്കകൊള്ളാൻ. 
അ്ᨲനെ അതും കഴിഞ്ഞു. 
	 പ്്രരീഡിഗ്്രരിക്ക് ചേരാൻ ഫോ�ോറം ചേച്ചിമാർ രണ്ടുപേരും കൂടി വാങ്ങി ഫിൽ 
ചെയ്തു കൊ�ൊടുത്തു. ച്ᨲനാശ്ശേരി അസംപ്ഷൻ കോ�ോളേജിൽ അഡ്മിഷൻ 
കിട്ടി. അ്ᨲനെ രണ്ടുകൊ�ൊല്ലം കോ�ോളേജിൽ പഠിച്ചു. പ്്രരീഡിഗ്്രരി പാസായപ്്പപോൾ 
ഞാൻ വീണ്്ടുും വാഴപ്പള്ളി മഠത്തിൽ തനിയെ ചെന്ന് വലിയ മദറിനെ കണ്ടു. 
പഴയതുപോ�ോലെതന്നെ എല്ല᪋ാം വിശദീകരിച്ചു തന്നു. അപ്പൻ അല്ലെങ്കിൽ സഹോ�ോ
ദരൻ വന്നു മദറിനെ കാണാൻ പറഞ്ഞു. വീട്ടിൽ പറഞ്ഞപ്്പപോൾ, ചേച്ചി പഴയ
പോ�ോലെ തന്നെ എതിർപ്പുമായി വന്നു. 'ഏതായാലും വാഴപ്പള്ളിയിൽ ചേരേണ്ടാ, 
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മെഡിക്കൽ മിഷനിൽ അല്ലെങ്കിൽ സെന്റ് റീത്താസിൽ പോ�ോയ്‌ക്്കകൊള്ളുക' 
എന്നായി. എനിക്ക് സെന്റ് റീത്താസിൽ ആരെയും അറിയില്ല, അതിനാൽ ഞാൻ 
പോ�ോകത്തില്ല എന്ന് പറഞ്ഞു. 
	പിന്നീ ട് എന്നെ നഴ്‌സിങ്ങിനു വിടാനു്ᩦ പരിശ്്രമം ആയി. അതിനു ഞാൻ 
സ്ᩜതിക്കാത്തതിനാൽ B.Sc ക്ക് ഫോ�ോറം വാങ്ങി എല്ലാവരുംകൂടി പൂരിപ്പിച്ച് 
എന്നെ ചാച്ചൻ അസംപഷൻ കോ�ോളേജിൽ ചേർത്തു. B.Sc. കഴിഞ്ഞിട്്ടുും 
ഇതൊ�ൊക്കെ തന്നെ. വീട്ടുകാരുടെ പി്ᩐത്തെ പരിശ്്രമം, എന്നെ B.Sc. Nursingനു 
വിടാനായിരുന്നു. ഞാൻ സ്ᩜതിക്കാഞ്ഞതിനാൽ, N.S.S. Training Collegeൽ 
B.Ed.നു അഡമ്ിഷനു്ᩦ ഒരുക്ക്ᨲളായി. എന്നാൽ അതും ഞാൻ സ്ᩜതിക്കാ
ഞ്ഞതിനാൽ നിർത്തി. പിന്നീട് രണ്ടാമത്തെ ചേച്ചിയുടെ കൂടെ ചേച്ചിക്കൂ കൂട്ടിന് 
എന്്നുും പറഞ്ഞ് എന്നെ ഗോ�ോവയ്്ക്കക് വിട്ടു. അവിടെയു്ᩦ കോ�ോൺവെന്റെിലെ 
സിസ്റ്റേഴ്‌സ ്ടീച്ചറായി എന്നെ അവിടുത്തെ സ്‌കൂളിൽ നിയമിക്കാൻ പരിശ്്രമിച്ചു. 
ഞാൻ സ്ᩜതിച്ചില്ല. അവിടെനിന്്നുും തിരിച്ചു വ്ᩐപ്്പപോൾ, എന്റെ രണ്ടാമത്തെ 
സഹോ�ോദരനോ�ോടൊ�ൊപ്പം വാഴപ്പള്ളിയിൽ വന്നു. അമ്മായിമാരെ കണ്ട് അവരോ�ോട് 
കാര്്യയം പറഞ്ഞു. അവർ ബഹുമാനപ്പെട്ട വലിയ മദറിനെ വിളിച്ചു. സഹോ�ോദരനു
മായി മദർ സംസാരിച്ചിട്ടു പറഞ്ഞു, 'ഈ വർഷം മഠത്തിൽ ചേരണമെന്ന് 
ആഗ്്രഹിച്ച കുട്ടികൾ മാമ്മൂട്ടിൽ ആരാധനസഭയുടെ പരിശീലനഭവനത്തിൽ 
എത്തിചേർന്നു കഴിഞ്ഞു. ക്ലാസ ്ഒക്കെ ആരംഭിച്ചു. നാളെ തന്നെ കൊ�ൊണ്ടുവന്നു 
ചേർക്കണം.' കാരണവന്മാരോ�ോട് ഒക്കെ പറയേണ്ടേ? അതിനായി നാലു ദിവസ
ത്തെ അവധി ചോ�ോദിച്ചു. അതും നടത്തി നാലാം ദിവസം മമ്മൂട്ടിൽ പരിശീലന 
ഭവനത്തിൽ (St. Joseph's Novitiate House @ Mammood) വന്നുചേർന്നു. 
	 ആസപ്രൻസി, പോ�ോ്ᩩ്റുലൻസി, നോ�ോവിഷ്്യറ്റ് ഇവ പൂർത്തിയാക്കിയശേഷം 
1975 ഒക്്ടടോബർ 20ന് വാഴപ്പള്ളി നിത്്യയാരാധന ചാപ്പലിൽവച്ച് സഭാവസ്്തത്്രരം 
സ്്വവീകരിച്ച് ആദ്്യവ്്രതാനുഷ്ഠാനം നടത്തി. സിസ്റ്റർ ആയ ശേഷം വടക്കേ ഇന്തത്യ
യിൽ പഠിപ്പിക്കാൻ അധികാരികൾ എന്നെ അയച്ചു. ഗുജറാത്തിൽ നിന്ന് B.Ed. 
പാസ്സായി. കഴിഞ്ഞ 50 വർഷ്ᨲളിൽ കേരളത്തിലും കേരളത്തിനു പുറത്ത് 
മധ്്യപ്്രദേശിലെ ഗ്്വവാളിയർ, ഛത്തീസ്ഗഢിലെ ജ്ᨽൽപുർ, ഒഡീഷയിലെ 
ബാർബിൽ, തുടങ്ങിയ സ്ഥല്ᨲളിൽ വിദ്്യയാഭ്്യയാസപ്്രരേഷിത മേഖലയിൽ പ്്രവർ
ത്തിക്കാൻ ദിവ്്യകാരുണ്്യ ഈശോ�ോ എന്നെ അനുഗ്്രഹിച്ചു.
	 വടക്കേ ഇന്തത്യയിലെ വിദ്്യയാഭ്്യയാസ പ്്രരേഷിതത്്വത്തിനുശേഷം കേരളത്തിലെ 
വിവിധ സ്‌കൂളുകളിൽ പ്്രധാനാധ്്യയാപികയായി സേവനം ചെയ്യുവാൻ അധികാ
രികൾ എന്നെ നിയോ�ോഗിച്ചു. ധാരാളം ശിഷ്്യഗണ്ᨲൾ ജീവിതത്തിന്റെ വിവിധ 
മേഖലകളിൽ ക്്രരിസ്തീയ മൂല്്യ്ᨲളിൽ അധിഷ്ഠിതമായി ജീവിക്കു്ᩐത് കാണു
മ്്പപോൾ എനിക്ക് വളരെ സന്്തതോഷവും സംതൃപ്തിയും ഉണ്ട്. മുംബൈയിൽ 
സീറോ�ോ-മലബാർ വിശ്്വവാസികളുടെ ഇടവകയിൽ വിശുദ്ധ കുർബാനയുടെ 
ആരാധകയും പ്്രരേഷിതയും ആയി ശുശ്്രരൂഷ ചെയ്യുവാനും എന്റെ അധികാരികൾ 
എനിക്ക് അവസരം നൽകി.
	 2025ൽ ആദ്്യവ്്രതാനുഷ്ടാനത്തിന്റെ സുവർണ്ണ ജൂബിലി ആഘോ�ോഷിക്കുവാ
നും എനിക്ക് ഭാഗ്്യയം ലഭിച്ചു. ഇപ്്പപോൾ വാഴപ്പള്ളി ലിറ്റിൽ ഫ്ളവർ ആരാധനമഠ
ത്തിൽ സന്്തതോഷപൂർവ്വം കൃതജ്ഞത ബലിയർപ്പിച്ചുകൊ�ൊണ്ട് ആരാധനാജീവി
തം തുടരുന്നു. ഇന്നുവരെ ദിവ്്യകാരുണ്്യനാഥൻ കൈപിടിച്ച് നടത്തിയതിന്, 
അവിടുത്്തതോട് ഒത്തായിരിക്കാൻ അനുഗ്്രഹിച്ചതിന് അവിടത്തേക്ക് സ്‌തോ�ോത്്ര
്ᨲൾ അർപ്പിക്കുന്നു.
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	 Degree, PG പഠിക്കു്ᩐവർക്്കുും 10, 12 ക്ലാസുകളിൽ Full A+ കിട്ടിയവർക്്കുും, 
പോ�ോളിടെക്നിക് ഡിപ്്ലലോമ, CA/CMA/CS, ITI, നഴ്സിംഗ് ഡിപ്്ലലോമ, പാരാമെഡി
ക്കൽ ഡിപ്്ലലോമ, സിവിൽ സർവീസിന് പഠിക്കു്ᩐവർക്്കുും, എന്തിന് ഒന്്നാാം ക്ലാസ് 
മുതൽ എട്്ടാാം ക്ലാസ് വരെ പഠിക്കു്ᩐ ന്്യയൂനപക്ഷ (ക്്രരിസ്്തത്്യൻ, സിഖ്, ജൈന, 
മുസ്്ലിിം, പാഴ്സി, ബുദ്ധ) വിഭാഗ്ᨲളിലെ വിദ്്യയാർത്ഥികൾക്ക് സംസ്ഥാന സർ
ക്കാരിന്റെ ന്്യയൂനപക്ഷ ക്ഷേമവകുപ്പുവഴി സ്�്കകോോളർഷിപ്പുകളുണ്ട്. വിശദ വിവ
ര്ᨲൾ താഴെ ചേർത്തിട്ടുണ്ട്.

	 സംസ്ഥാന ന്്യയൂനപക്ഷ ക്ഷേമവകുപ്പിൽ നിന്നു്ᩦ സ്�്കകോോളർഷിപ്പുകൾ :

1. 	പ ്രൊഫ. ജോ�ോസഫ് മു്ᩂശ്ശേരി സ്�്കകോോളർഷിപ്പ്
	 സർക്കാർ/സർക്കാർ എയഡ്ഡ ്വിദ്്യയാഭ്്യയാസ സ്ഥാപന്ᨲളിൽ SSLC/THSLC, 
+2/VHSE പരീക്ഷകളിൽ Full A+ നേടിയവർക്ക് 10,000 രൂപയും, Degree-ക്ക് 
80%, PG-ക്ക് 75% മാർക്ക് നേടു്ᩐവർക്ക് 15,000 രൂപയും ലഭിക്്കുും.

2. 	 സി. എച്ച്. മുഹ്ᩜദ് കോ�ോയ സ്�്കകോോളർഷിപ്പ്
	 സർക്കാർ/സർക്കാർ എയ്ഡഡ് സ്ഥാപന്ᨲളിൽ ബിരുദം (5000 രൂപ), 
ബിരുദാനന്തര ബിരുദം (6000 രൂപ), പ്രൊഫഷണൽ കോ�ോഴ്സുകൾ (7000 രൂപ) 
പഠിക്കു്ᩐ വിദ്്യയാർത്ഥിനികൾക്ക് ലഭിക്്കുും. ഹോ�ോസ്റ്റൽ സ്റ്റൈപ്പൻഡായി 13,000 
രൂപ (സ്�്കകോോളർഷിപ്പ് തുക ഉൾപ്പെടെ) അനുവദിക്കുന്നുണ്ട്.

3. 	 എ. പി. ജെ. അബ്ദുൽ കലാം സ്�്കകോോളർഷിപ്പ്
	 സർക്കാർ/സർക്കാർ എയ്ഡഡ്/സർക്കാർ അംഗീകൃത സ്്വവാശ്്രയ പോ�ോളിടെ
ക്നിക്കുകളിൽ മൂന്നു വർഷ ഡിപ്്ലലോമ കോ�ോഴ്സുകൾ പഠിക്കു്ᩐ ന്്യയൂനപക്ഷ 
വിദ്്യയാർത്ഥികൾക്ക് 6,000 രൂപയാണ് സ്�്കകോോളർഷിപ്പ്.

4. 	 CA / CMA / CS സ്�്കകോോളർഷിപ്പ്
	ചാ ർട്ടേഡ് അക്കൗ്ᩂൻസി / കോ�ോ്ᩩ്റ് ആൻഡ് മാനേജ്‌മെന്റ് അക്കൗണ്്ടിിംഗ് 
/ കമ്പനി സെക്്രട്ടറിഷിപ്പ് കോ�ോഴ്സുകൾ പഠിക്കു്ᩐ ന്്യയൂനപക്ഷ മതവിഭാഗ്ᨲളി
ലെ വിദ്്യയാർത്ഥികൾക്കു്ᩦ സ്�്കകോോളർഷിപ്പ്.

	 ഇന്റർമീഡിയറ്റ്, ഫൈനൽ പരീക്ഷയ്്ക്കക് തയ്യാറെടുക്കു്ᩐ വിദ്്യയാർത്ഥികൾ
ക്കാണ് അപേക്ഷിക്കാനർഹത. ഇന്റർമീഡിയറ്റ് പഠിക്കു്ᩐ വിദ്്യയാർത്ഥികൾ 
ഫൗണ്ടേഷൻ അല്ലെങ്കിൽ ബിരുദത്തിന് 60% മാർക്ക് നേടിയവർ ആയിരിക്കണം. 
ഫൈനലിന് പഠിക്കു്ᩐ വിദ്്യയാർത്ഥികൾ ഇന്റർമീഡിയറ്റ് പാസായവരായിരിക്ക
ണം. സ്�്കകോോളർഷിപ്പ് തുക: 15,000 രൂപ

5. 	 ITI ഫീസ് റീഇംബഴ്‌സ്‌മെന്റ് സ്കീം
	 സർക്കാർ അംഗീകൃത പ്്രരൈവറ്റ് *ഐ.ടി.ഐ.*കളിൽ പഠിക്കു്ᩐ ന്്യയൂനപക്ഷ 
മതവിഭാഗ്ᨲളിലെ വിദ്്യയാർത്ഥികൾക്കു്ᩦ പദ്ധതി.

	 ഒരു വർഷത്തെ കോ�ോഴ്സിന് 10,000 രൂപ. രണ്ട് വർഷത്തെ കോ�ോഴ്സിന് 20,000 
രൂപ.

ന്്യയൂനപ്ᩌ സ്�്കകോോളർഷിപ്പുകൾ
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6. 	 മദർ തെരേസ സ്�്കകോോളർഷിപ്പ്
	 സംസ്ഥാനത്തെ സർക്കാർ നഴ്സിംഗ് സ്കൂളുകളിൽ നഴ്സിംഗ് ഡിപ്്ലലോമ, 
സർക്കാർ/എയ്ഡഡ്/സർക്കാർ അംഗീകൃത സ്്വവാശ്്രയ സ്ഥാപന്ᨲളിൽ പാരാ
മെഡിക്കൽ ഡിപ്്ലലോമ കോ�ോഴ്സുകൾ പഠിക്കു്ᩐ ന്്യയൂനപക്ഷ വിദ്്യയാർത്ഥികൾക്ക് 
15,000 രൂപ.

7. 	 സിവിൽ സർവീസ് ഫീസ് റീഇംബഴ്‌സ്‌മെന്റ് സ്�്കകോോളർഷിപ്പ്
	 സർക്കാർ/യൂണിവേഴ്സിറ്റി സ്ഥാപന്ᨲളിൽ നിന്്നുും സിവിൽ സർവീസ് 
പരീക്ഷാ പരിശീലനം നടത്തു്ᩐ ന്്യയൂനപക്ഷ വിദ്്യയാർത്ഥികൾക്ക്:

	കോ�ോ ഴ്സ് ഫീസ് – പരമാവധി 20,000 രൂപ

	ഹോ�ോസ്റ്റ ൽ ഫീസ് – പരമാവധി 10,000 രൂപ

	കേ രള സ്റ്റേറ്റ് സിവിൽ സർവീസ് അക്കാദമി, ഇൻ്ᩩ്റിറ്റ്യൂട്ട് ഓഫ് കരിയർ റി
സർച്ച് പൊ�ൊന്നാനി, യൂണിവേഴ്സിറ്റികളുടെ പരിശീലന കേന്ദദ്ര്ᨲൾ എന്നിവയിൽ 
പഠിക്കു്ᩐ വിദ്്യയാർത്ഥികൾക്ക് ബാധകം.

	 ഈ സ്�്കകോോളർഷിപ്പുകളുടെ അപേക്ഷ തിയതി സർക്കാർ പ്്രഖ്്യയാപിക്്കുും 
ഏകദേശം ഒരു മാസം സമയം നൽകും. അതികം പബ്ലിസിറ്റി ഇല്ലാത്തതിനാൽ 
അധികമാരും ഇത‌് അറിയാറില്ല. ഇനി മുതൽ എങ്കിലും പ്്രമുഖ മാധ്്യമ്ᨲളിൽ 
പരസ്്യപ്പെടുത്തണം എ്ᩐ ശുപാർശ ജെ. ബി. കോ�ോശി കമ്മീഷനിലുണ്ട്. നടപ്പി
ലാക്്കുും എന്ന് പ്്രതീക്ഷിക്കുന്നു. ശ്്രദ്ധിക്കുക.

	 തിരഞ്ഞെടുപ്പ്: ബി.പി.എൽ വിഭാഗത്തിന് മുൻഗണന. 8 ലക്ഷം രൂപ വരെ 
വാർഷിക വരുമാനമു്ᩦ എ.പി.എൽ വിഭാഗവും പരിഗണിക്്കുും. കുടുംബ 
വാർഷിക വരുമാനം, മാർക്ക് എന്നിവ മാനദ്ᩄമാണ്. ചില സ്�്കകോോളർഷിപ്പു
കൾക്ക് മെറിറ്റ് സീറ്റ് അഡ്മിഷനും പരിഗണിക്കുന്നു.

	 അപേക്ഷ നൽകേ്ᩂത് : www.mwdscholarship.kerala.gov.in എ്ᩐ വെ
ബ്സൈറ്റിലെ Scholarship ലിങ്ക് വഴി ഓൺലൈനായി അപേക്ഷിക്്കാാം. അപേ
ക്ഷകർക്ക് ഏതെങ്കിലും Scheduled Commercial Bank ൽ സ്്വന്തം പേരിൽ 
അക്കൗണ്ട് ഉണ്ടായിരിക്കണം.

	 അപേക്ഷിക്കേ്ᩂ രീതി : www.mwdscholarship.kerala.gov.in ൽ One-time 
Registration ക്ലിക്ക് ചെയ്യുക.

	രേ ഖകളുടെ വിവര്ᨲൾക്ക്: https://www.mwdscholarship.kerala.gov.in/
admin/viewguidelines

കൂടുതൽ വിവര്ᨲൾക്ക്: 0471 2300523, 0471 2300524, 0471 2302090

മാർഗദീപം സ്�്കകോോളർഷിപ്പ് : കേരളത്തിലെ സർക്കാർ / സർക്കാർ എയ്ഡഡ് 
സ്കൂളുകളിൽ 1 മുതൽ 8 വരെ ക്ലാസുകളിൽ പഠിക്കു്ᩐ വിദ്്യയാർത്ഥികൾക്ക് 
1,500 രൂപ. വാർഷിക കുടുംബ വരുമാനം 2.5 ലക്ഷം രൂപയിൽ താഴെയോ�ോ അതിന് 
തുല്്യമോ�ോ ആയിരിക്കണം.

	 അപേക്ഷ നൽകേ്ᩂത് : (www.margadeepam.kerala.gov.in). 

പരാതികൾക്ക് ന്്യയുനപക്ഷ കമ്മീഷനെ ബ്ᩏപെടാവു്ᩐതാണ് : 
kscminorities@gmail.com
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2026 മെയ് 26 ചൊ്ᩪ - ഒന്്നാാം ദിവസം

തീര്‍ᩲഥാടനം @ 3:30 PM
ചെറുപുഷ്പ മിഷ്ⴵ ലീഗ് (CML) ച്ᨲനാശേരി മേഖലയുടെയും ആരാധനാ സന്്യയാസിനീ സമൂഹത്തിന്റെയും (SABS) 

നേതൃത്്വത്തി്ⴿ ച്ᨲനാശേരി പാറേ്ⴿ മരിയ്ⴵ തീര്‍ᩲഥാടന കേന്്രര്്ദത്തി്ⴿ നിന്്നുും ധന്്യ്ⴵ കുര്്യയാളശ്ശേരി പിതാവിന്റെ 
കബറിടം സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന ച്ᨲനാശേരി മര്‍‍ത്്ത് മറിയം കബറിടപള്ളിയിലേക്ക് തീര്‍ᩲഥാടനം നടത്തപ്പെടുന്നു.

5:00 PM 	 : 	 പരിശു്ᩍ കുര്‍᩹ബാന, സന്ദേശം 
കാര്‍᩻മിക്ⴵ	 : 	 മാര്‍ തോ�ോമസ് പാടിയത്ത് (ഷംഷാബാദ് രൂപത സഹായ മെത്്രരാ്ⴵ)

സഹകാര്‍᩻മികര്‍	 :	 മോ�ോ്ⴰ. ജോ�ോസ മു്ᨾത്തുപാടത്ത്  (പ്്രരോട്്ടടോ സിഞ്ചെല്ലൂസ്, തക്കാല രൂപത) 

		  റവ. ഡോ�ോ. ജോ�ോർജ്ജ് പുതുമനമൂഴിയില്‍ (ചാന്്‍സസിലര്‍, ച്ᨲനാശ്ശേരി അതിരൂപത)

നേതൃത്്വവം	 :	 SABS ച്ᨲനാശ്ശേരി പ്്രരോവിന്്‍സസ്  
പങ്കാളിത്തം	 : 	 SABS ജനറലേറ്റ് & തക്കല പ്്രരോവിന്്‍സസ്

2026 മെയ് 27 ബുധൻ - രണ്്ടാാം ദിവസം

5:00 PM	 :	 പരിശു്ᩍ കുര്‍᩹ബാന, സന്ദേശം
കാര്‍᩻മിക്ⴵ	 : 	 റവ. ഫാ. ആന്റണി പ്ᩞപ്പിള്ളി വി.സി.
		  (ഡയറ്ᨴര്‍, ഡി പോ�ോ്ⵀ ഡിവൈ്ⴵ റിട്്രരീറ്റ് സെ്ᩙര്‍, തോ�ോട്ടകം, എറണാകുളം അതിരൂപത)

സഹകാര്‍᩻മികര്‍	 : 	 റവ. ഫാ. ജോ�ോ്ⴰ പരിയാത്തുമാലില്‍ (സത്‌നാ രൂപത)

		  റവ. ഡോ�ോ. തോ�ോമസ് ആര്്യങ്കാല 
		  (വൈസ് പോ�ോ്ᩩ്റുലേറ്റര്‍, ദൈവദാസ്ⴵ പുത്തന്‍പറമ്പി്ⴿ തൊ�ൊ്ᩜ്ᨴ്ⴵ)

നേതൃത്്വവം	 : 	 SABS  എറണാകുളം പ്്രരോവിന്്‍സസ് 
പങ്കാളിത്തം	 : 	 SABS സത്‌നാ & ഇടുക്കി പ്്രരോവിന്്‍സസുക്ⵀ

2026 മെയ് 28 വ്്യയാഴം - മൂന്്നാാം ദിവസം

5:00 PM	 :	 പരിശു്ᩍ കുര്‍᩹ബാന, സന്ദേശം
കാര്‍᩻മിക്ⴵ	 : 	 മോ�ോ്ⴰ. ജോ�ോസഫ് കണിയോ�ോടിക്കല്‍  (സിഞ്ചെല്ലൂസ്, പാലാ രൂപത)

സഹകാര്‍᩻മികര്‍	 :	 റവ. ഫാ. ജോ�ോബി കൂട്ടുങ്കല്‍ MST 

		  (വൈസ് റെ്ᨴര്‍, റൂഹാലയ മേജര്‍ സെമിനാരി, ഉ്ᨸയിൻ) 

 		  റവ. ഫാ. ആന്റണി കളത്തില്‍ 
		  (അസി. വികാരി, സെᩙ᪚ റോ�ോക്കീസ് ചര്‍‍ച്്ച്, മാണിക്്യമംഗലം, അങ്കമാലി)

നേതൃത്്വവം	 : 	 SABS  പാലാ പ്്രരോവിന്്‍സസ് 
പങ്കാളിത്തം	 : 	 SABS  ഉ്ᨸയി്ⴵ & ഡിമാപൂര്‍ പ്്രരോവിന്്‍സസുക്ⵀ 	

സെ�ᩙ᪚ മേ�രീീസ്് മെെത്രാ�ാപ്പോ�ോലീീ്ᩈൻ പᩦ᪌ിയിിൽ

101
-ാ�മത്്

ചരമവാാർഷിികചരമവാാർഷിിക
ആചരണംംആചരണംം

സകലതുംം� മിിശിിഹാായിിൽ നവീീകരിിച്

ധന്്യൻ മാർ തോ�ോമസ് ധന്്യൻ മാർ തോ�ോമസ് 
കുര്്യയാളശ്ശേരി പിതാവിന്റെകുര്്യയാളശ്ശേരി പിതാവിന്റെ
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2026 മെെയ് 29 വെ�ᩦ᪌ി- നാാലാം�ം ദിിവസംം

5:00 PM	 :	 പരിശു്ᩍ കുര്‍᩹ബാന, സന്ദേശം
കാര്‍᩻മിക്ⴵ	 :    	 റവ. ഡോ�ോ. റിജോ�ോയ് പഴയാറ്റി്ⴿ 
		  (ഡയറ്ᨴർ, വിദ്്യജ്യോതി ഇരിഞ്ഞാലക്കുട രൂപത)

സഹകാര്‍᩻മികർ	 : 	 റവ. ഫാ. ആന്റണി വിലയാപിള്ളില്‍
		  (നെ്ᩩ്റ്, മൂവാറ്റുപുഴ, കോ�ോതമംഗലം രൂപത)

		  റവ. ഫാ. കുര്്യൻ പുത്തൻപുരയ്്ക്്കൽ CMI 
		  (മൂവാറ്റുപുഴ പ്രോവിൻസ്, അടിമാലി)

നേതൃത്്വവം	 : 	 SABS  കോ�ോതമംഗലം പ്്രരോവിന്്‍സസ് 
പങ്കാാളിിത്തംം	 : 	 SABS  പഞ്ചാാബ്്, റാായ്്ഗഡാാ ᪔➘��ാവിി്ⴵസുുക്ⵀ

2026 മെെയ് 30 ശനിി - അ᪋✺ം� ദിിവസംം

5:00 PM	 :	 പരിശു്ᩍ കുര്‍᩹ബാന, സന്ദേശം
കാര്‍᩻മിക്ⴵ	 : 	 മോ�ോ്ⴰ. ഡോ�ോ. ബോ�ോബി അലക്‌സ് മണ്ണംപ്ലാക്കല്‍  

		  (സിഞ്ചെല്ലൂസ്, കാഞ്ഞിര്ᩔള്ളി രൂപത)

നേതൃത്്വവം	 : 	 SABS കാഞ്ഞിര്ᩔള്ളി പ്്രരോവിന്്‍സസ് 
പങ്കാാളിിത്തംം	 : 	 SABS ജഗദ്ⴿപൂൂര്‍, ബാാലസോ�ോര്‍ ᪔➘��ാവിി്ⴵസുുക്ⵀ

2026 മെെയ് 31 ഞാായർ - ആറാം�ം ദിിവസംം

5:00 PM	 :	 പരിശു്ᩍ കുര്‍᩹ബാന, സന്ദേശം
കാര്‍᩻മിക്ⴵ	 : 	 റവ. ഫാ. ആല്‍᩹ബിന്‍ പാറയില്‍ O'Carm 

		  (സെᩙ᪚ തോ�ോമസ് പ്്രരോവിന്്‍സസ്, തൃശ്ശൂര്‍ അതിരൂപത)

സഹകാർമികൻ	 :	 റവ. ഫാ. ജിക്സ്ⴰ പള്ളിവാതുക്കല്‍ 

		  (ജീവോ�ോദയ, മലമ്പുഴ, പാലക്കാട് രൂപത)

2026 ജൂ്ⴰ 1 തിങ്കൾ - ഏഴാം ദിവസം

നേതൃത്്വവം	 : 	 SABS   തൃശൂര്‍ & പാലക്കാട്  പ്്രരോവിന്്‍സസുക്ⵀ 
5:00 PM	 :	 പരിശു്ᩍ കുര്‍᩹ബാന, സന്ദേശം
കാാര്‍മിിക്ⴵ	 : 	 റവ. ഫാാ. ജെ�യ്്സ്ⴰ ജോ�ോര്‍ജ്ജ്, കുുഴിികണ്ടത്തിില്‍ 

		  (സെᩙ᪚ ജൂഡ് പള്ളി വികാരി, മൂലങ്കാവ്, സു്ⴿ‍ത്്താ്ⴵ ബത്തേരി,  മാന്ᩌവാടി)

സഹകാര്‍᩻മിക്ⴵ	 :	 റവ. ഫാ. ലിയോ�ോ നടുപ്പറമ്പില്‍ CRM
		  (സുപ്പീരിയര്‍ അഡോ�ോണ ആശ്്രമം, കിളിയ്ᩌറ, തലശ്ശേരി)

നേതൃത്്വവം	 :	 SABS   തലശ്ശേരി & മാന്ᩌവാടി പ്്രരോവിന്്‍സസുക്ⵀ
 

2026 ജൂ്ⴰ 2 ചൊ�ൊ്ᩪ - എട്്ടാാം ദിവസം

5:30 AM 	 : 	 പരിശു്ᩍ കുര്‍᩹ബാന, സന്ദേശം  (കബറിടപള്ളിയി്ⴿ)

കാര്‍᩻മിക്ⴵ	 : 	 വെരി റവ. ഫാ. ജോ�ോസഫ് വാണിയപുരയ്്ക്്കല്‍ 

		  (വികാര്‍, മെത്്രരാപ്്പപോലീത്ത്ⴵ പള്ളി)
സഹകാര്‍᩻മികര്‍	 :	 റവ. ഡോ�ോ തോ�ോമസ് കറുകക്കളം 
		  (ചീഫ് എഡിറ്റര്‍, യൂക്കരി്ᩩ്റിക് ്ᩝയിം)
		  റവ. ഫാ. മാത്്യയു പുത്തന്്‍പപുരയി്ⴿ  
		  (അസി. വികാര്‍,  മെത്്രരാപ്്പപോലീത്ത്ⴵ പള്ളി)
7:30 AM 	 : 	 പരിശു്ᩍ കുര്‍᩹ബാന, സന്ദേശം (കബറിടപള്ളിയി്ⴿ)

കാാര്‍മിിക്ⴵ	 : 	 മോ�ോ്ⴰ. ആന്റണിി ഏത്തക്കാാᨾ᪚് 
		  (പ്്രരോട്്ടടോ സിഞ്ചെല്ലൂസ്, ച്ᨲനാശ്ശേരി അതിരൂപത)
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സഹകാര്‍᩻മികൻ	 :	 റവ. ഫാ. ജോ�ോസഫ് മുണ്ടുവേലില്‍ 
		  (അസി. വികാര്‍, മെത്്രരാപ്്പപോലീത്ത്ⴵ പള്ളി) 

10:30 AM 	 : 	 പരിശു്ᩍ കുര്‍᩹ബാന, സന്ദേശം (കത്തീഡ്്ര്ⴿ പള്ളിയി്ⴿ)

കാാര്‍മിിക്ⴵ	 : 	 മാാര്‍ റെെമീീജിിയോ�ോസ് ഇഞ്ചനാാനിിയിില്‍ 

		  (മെത്്രരാ്ⴵ,  താമരശ്ശേരി രൂപത)

സഹകാര്‍᩻മികര്‍	 :	 റവ. ഫാ. ബിനോ�ോയ് എലവുങ്കല്‍ CMI 
		  (ജനറ്ⴿ കൗണ്്‍സസിലര്‍, ആലുവ) 

		  റവ. ഫാ. മാത്്യയു കാവനാട്ട് 
		  (പ്്രരോക്്യയുറേറ്റര്‍, ച്ᨲനാശ്ശേരി അരമന)  

		  റവ. ഫാ. ജേക്കബ കളരിയ്്ക്്കല്‍ 
		  (അസി. വികാര്‍, സെᩙ᪚ ജോ�ോര്്‍ജജ് പള്ളി, മുട്ടാര്‍)

		  റവ. ഫാ. തോ�ോമസ് തെങ്്ങുുംപള്ളില്‍
		  (അസി. വികാര്‍, മെത്്രരാപ്്പപോലീത്ത്ⴵ പള്ളി)

നേതൃത്്വവം	 :	 SABS   താമരശ്ശേരി  പ്്രരോവിന്്‍സസ് 
പങ്കാാളിിത്തംം	 : 	 SABS വിിജയവാാഡ & രാാജ്്കോ�ോᨾ᪚് ᪔➘��ാവിി്ⴵസുുക്ⵀ
ഉ്ᨴയ്്ക്കക് 12 മണിക്ക് 	 : 	 ശ്്രരാ്ᩍഭ്ᩌണം വെ്ᨸരിപ്്പുും വിതരണവും 
		  (പാാരീീഷ്്ഹാാളിി്ⴿ) 

12:00 NOON 	 : 	 പരിിശുു്ᩍ കുുര്‍ബാാന, സന്ദേ�ശംം (കത്തീീഡ്ര�്ⴿ പള്ളിിയിി്ⴿ)

കാാര്‍മിിക്ⴵ	 : 	 മോ�ോ്ⴰ. ഡോ�ോ. ജോ�ോ്ⴰ തേ�ക്കേ�ക്കര 

		  (സിഞ്ചെല്ലൂസ് ച്ᨲനാശ്ശേരി അതിരൂപത & 
		  വികാര്‍, ലൂര്‍ദⵚ്ദ് മാതാ ഫൊ�ൊറോ�ോന പള്ളി, തിരുവന്ᩌപുരം)

സഹകാര്‍᩻മികര്‍	 :	 വെരി റവ. ഡോ�ോ. ജെയിംസ് പാലയ്്ക്്കല്‍ 

		  (റെ്ᨴര്‍, സെᩙ᪚ മേരീസ് ബസിലിക്ക, ചമ്പക്കുളം)

		  റവ. ഫാ. ജോ�ോസഫ് കുറശ്ശേരി 
		  (വാര്‍ഡ്ⴵ, ലൂർദ്ദ് മാതാ കോ�ോളേജ് ഓഫ് സയൻസ് & ടെക്�്നനോോളജി, 
		  തിരുവന്ᩌപുരം)

		  റവ. ഫാ. ആന്റിണി അറക്കത്തറ 

		  (അസി. വികാര്‍, ലൂര്‍ദⵚ്ദ് മാതാ ഫൊ�ൊറോ�ോന പള്ളി, തിരുവന്ᩌപുരം)

		  റവ. ഫാ. ആന്റണി തുണ്ടുകളം 

		  (ബര്്‍സസാര്‍, മിഡിയ വില്ലേജ്, ച്ᨲനാശ്ശേരി)

5:00 PM 	 : 	 പരിശു്ᩍ കുര്‍᩹ബാന, സന്ദേശം (കബറിടപള്ളിയി്ⴿ) 

കാാര്‍മിിക്ⴵ	 : 	 മോ�ോ്ⴰ. ഡോ�ോ. സ്് കറിിയ കന്യാാ�കോ�ോണിില്‍ 
		  (സിഞ്ചെല്ലൂസ്, ച്ᨲനാശ്ശേരി അതിരൂപത)

്ᩚത്്യയേക ്ᩦ്ᩍയ്്ക്കക്
2026 മെയ് 27 മുതല്‍ ജൂ്ⴰ 2 വരെ എല്ലാ ദിവസവും ഉ്ᨴകഴിഞ്ഞു 3:30ന്  

ജപമാലയും 4:00 മുതല്‍ 5:00 വരെ പരിശു്ᩍ കുര്്‍ബബാനയുടെ ആരാധനയും  
കബറിട്ᩔള്ളിയില്‍ ഉണ്ടായിരിക്കു്ᩐതാണ്. എല്ലാവരെയും സവിനയം 

സ്‌നേഹപൂർവ്വം ്ᩌണിച്ചുകൊ�ൊള്ളുന്നു.

പാരീഷ് ഡയറക്്ടറി 2026
സമുദായ ശക്തീകരണ വർഷത്്തതോടനുബന്ധിച്ച് പ്്രസിദ്ധീകരിക്കു്ᩐ പാരീഷ് ഡയറക്്ടറി 
യിലേക്ക് നി്ᨲളുടെ പ്്രരിയപെട്ടവരുടെ ചിത്്ര്ᨲളോ�ോടുകൂടിയ സ്നേഹസ്മരണ, വിവാഹ 

ജൂബിലികൾ തുടങ്ങിയ പരസ്്യ്ᨲൾ നൽകി സഹകരിക്കണം എന്ന്  അഭ്്യർത്ഥിക്കുന്നു. 
കൂടുതൽ വിവര്ᨲൾക്ക് പള്ളി ഓഫീസുമായോ�ോ കൂട്ടായമ്ാ ലീഡേഴ‌്സുമായോ�ോ ബന്ധപ്പെടാ 

വു്ᩐതാണ്.
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"ന്ᩖ ചെയ്യു്ᩐതിൽ നമുക്കു മടുപ്പുതോ�ോന്നാതിരിക്കട്ടെ. എന്തെന്നാൽ, 
നമുക്കു മടുപ്പുതോ�ോന്നാതിരുന്നാൽ യഥാകാലം വിളവെടുക്്കാാം" 

(ഗലാത്തിയാ 6 : 9)
	 2025 -26 വർഷം നമ്മുടെ മെത്്രരാപ്്പപോലീത്തൻ ഇടവകയിൽ വളരെയധികം 
ജീവകാരുണ്്യ പ്്രവർത്തന്ᨲൾ നടത്തുവാൻ നമുക്ക് സാധിച്ചു. 
• 	 2025 മെയ് ജൂൺ ജൂലൈ മാസ്ᨲളിലെ വെ്ᩦപ്്പപൊക്കത്തിൽ ഏകദേശം 

125 ഓളം കുടുംബ്ᨲൾക്ക് 750 രൂപ (125X750=93,750) വിലയു്ᩦ ഭക്ഷഷ്യ 
കിറ്റുകൾ നൽകി.

• 	 സാമ്പത്തികമായി ബുദ്ധിമുട്ടു്ᩐ ഒട്ടേറെ വ്്യക്തികൾക്ക് ചികിത്സാസഹായം  
നൽകുകയും, എല്ലാ മാസവും 15 കുടുംബത്തിലെ അംഗ്ᨲൾക്ക് മരുന്നു 
വാങ്ങി കൊ�ൊടുക്കുകയും ചെയ്യുന്നു.

• 	 സാമ്പത്തികമായി പിന്്നനോക്കം നിൽക്കു്ᩐ കുട്ടികൾക്ക് വിദ്്യയാഭ്്യയാസ സഹായം 
നൽകുന്നു. മണിപ്പൂരിൽ  വിദ്്യയാർത്ഥികൾക്ക് സാമ്പത്തിക സഹായം നൽകി.

•  	 കടക്കെണിയിൽ അകപ്പെട്ട ഒരു കുടുംബത്തിൻറെ ജപ്തി നടപടികൾ 
ഒഴിവാക്കു്ᩐതിന് വേ്ᩂ സാമ്പത്തിക സഹായം നൽകി. ഭവനം വാങ്ങു്ᩐ
തിനും ഒരു ഭവനം പൂർണമായി നിർമ്മിക്കു്ᩐതിനും ഈ വർഷം സാധിച്ചു.

• 	 കാവുകാട്ട് ഭവന നിർമ്മാണ പദ്ധതി പ്്രകാരം ഒരു പുതിയ ഭവനത്തിന്റെ 
നിർമ്മാണം ആരംഭിച്ചു. 

• 	 ഉ്ᩐത വിദ്്യയാഭ്്യയാസത്തിനായി ഈ കഴിഞ്ഞവർഷം 10 കുട്ടികൾക്ക് സാമ്പ
ത്തിക സഹായം നൽകി. 

•  	ബ ുദ്ധിമുട്ടനുഭവിക്കു്ᩐ കുടുംബ്ᨲളിലെ  മൃതസംസ്‌കാര ചെലവുകൾക്ക് 
സഹായം നൽകി. 

• 	 ദരിദ്്രകുടുംബ്ᨲൾക്ക് ഭക്ഷഷ്യവസ്തുക്കളും വസ്്തത്്ര്ᨲളും വാങ്ങി നൽകു
വാൻ സാധിച്ചു. 

2025- 2026  വർഷത്തെ ചാരിറ്റി കണക്ക്

വിദ്്യയാഭ്്യയാസം 9,06,404/-
ചികിത്സാ സഹായം 13,86,022/-
ഭവന നിർമ്മാണം 20,92,969/-
വിവാഹസഹായം 45,000/-
ഭക്ഷഷ്യധാന്്യ്ᨲൾ 3,59,959/-
മറ്റ് ജീവകാരുണ്്യ പ്്രവർത്തന്ᨲൾ 1,99,922/-
വികാർ ചാരിറ്റി ഫണ്ട്	 60,000/-
അഗതി മന്ദിര്ᨲൾക്ക്	 65,620/-
ആകെ 51,58,896/-

2025 - 2026 വർഷത്തെ� ജീീവകാാരുുണ്യയ 
പ്ര�വർത്തന്ᨲളുുടെെ സംംക്ഷിിപ്്ത റിിപ്പോ�ോർᨾ᪚്. 
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	 സുമനസ്സുകൾ ആയ ധാരാള വ്്യക്തികളുടെയും കുടുംബ്ᨲളുടെയും നിർ
ലോ�ോഭമായ പിന്തുണ കൊ�ൊണ്ട് ഈ ജീവകാരുണ്്യ പ്്രവർത്തന്ᨲൾ മുന്്നനോട്ട് 
കൊ�ൊണ്ടുപോ�ോകാൻ സാധിച്ചു. ഇനി വരു്ᩐ നാളുകളിലും നമ്മുടെ കുടുംബ്ᨲ
ളിലെ ആർഭാടപൂർവമായ ആഘോ�ോഷ്ᨲളിൽ മിതത്്വവം പാലിച്ചുകൊ�ൊണ്ട് ജീവ
കാരുണ്്യ പ്്രവർത്തന്ᨲളിൽ നിർലോ�ോഭമായ സഹകരണ്ᨲൾ ഉണ്ടാകണമെന്ന് 
അഭ്്യർത്ഥിക്കുന്നു.

സ്നേഹത്്തതോടെ,
ബാബു കളീയ്ക᪚്കൽ, കൺവീനർ ചാരിറ്റി കമ്മിറ്റി

                     സെᩙ᪚ വിൻസെᩙ᪚ ഡി പോ�ോൾ സൊ�ൊസൈറ്റി	
	
	 നമ്മുടെ പള്ളിയിൽ 1938 ൽ പ്്രവർത്തനം ആരംഭിച്ച സെന്റ് വിൻസെന്റ് ഡി 
പോ�ോൾ സൊ�ൊസൈറ്റിയിൽ 19 പ്്രവർത്തനാംഗ്ᨲളും 250 സഹായ അംഗ്ᨲളു
മുണ്ട്.
	 ഇക്കഴിഞ്ഞ സാമ്പത്തിക വർഷം ദൈവകൃപയാൽ നല്ല പ്്രവർത്തനം നട
ത്തുവാൻ സാധിച്ചു എ്ᩐത് ചാരിതാർ്ᩉഥ്യജനകമാണ്. 15 കുടുംബാംഗ്ᨲളെ 
ദത്തെടുത്ത് ഭക്ഷണം, വിദ്്യയാഭ്്യയാസം, അത്്യയാവശ്്യ ചികിത്സ എന്നിവയ്്ക്കകായി 
274766 രൂപ നൽകുകയുണ്ടായി. ഇതേ കാലയളവിൽ സാമ്പത്തിക പരാധീന
തയിൽ പഠനം മുടങ്ങു്ᩐ ഘട്ടത്തിലെത്തിയ രണ്ടു ദത്തു വിദ്്യയാർത്ഥികൾക്ക് 
ഫീസിനത്തിൽ 238819 രൂപയും നൽകി. അതിരൂപതയുടെ മണിപൂർ വിദ്്യയാർ
ത്ഥികളുടെ സഹായ ഫണ്ടിലേയ്്ക്കക് 40000 രൂപാ വീതം കഴിഞ്ഞ 3 വർഷമായി 
നാം നൽകികൊ�ൊണ്ടിരിക്കുന്നു.
	ക് ്യയാൻസർ രോ�ോഗികളായ ദമ്പതികൾ അടങ്ങു്ᩐ ഒരു കുടുംബത്തിന് താമ
സസൗകര്്യവും ഒരുക്കു്ᩐതിലേക്ക് 67950 രൂപ ചെലവഴിച്ച് ഒരു ഭവനം സംഘം 
വിലയ്്ക്കകു വാങ്ങുകയുണ്ടായി. കൂടാതെ വിവിധ ഭവന്ᨲളുടെ അറ്റകുറ്റ പണി
കൾക്കായി 110000 രൂപയും സഹായമായി നൽകുകയുണ്ടായി. മറ്റു ചില ദരി
ദ്്രകുടുംബ്ᨲളുടെ വിവിധ ആവശ്്യത്തിനായി 120000 രൂപയും സഹായമായി 
വിതരണം ചെയ്തു.
	മൊ�ൊ ത്തം 1588221 രൂപ വിവിധ ജീവകാരുണ്്യ പ്്രവർത്തന്ᨲൾക്കായി 
സംഘം ഇക്കഴിഞ്ഞ സാമ്പത്തിക വർഷം വിനിയോ�ോഗിക്കുകയുണ്ടായി.
മൂല്്യയാധിഷ്ഠിത വിദ്്യയാഭ്്യയാസം
	 ഡിജിറ്റൽ സമൂഹ മാധ്്യമ്ᨲളുടെ അതിപ്്രസരം കുട്ടികളിൽ മൂല്്യശോ�ോഷണം 
വരുത്തുന്നു. വിദ്്യയാർത്ഥികൾക്കിടയിൽ അന്്യമായിക്്കകൊണ്ടിരിക്കു്ᩐ പത്്രപാ
രായണം പ്്രരോത്സാഹിപ്പിക്കു്ᩐതിനു്ᩦ നടപടികളും സൊ�ൊസൈറ്റി ചെയ്യുന്നു. 
ഇതിന്റെ ഭാഗമായി ഒരു പത്്രരം പോ�ോലും വരുത്തുവാൻ സാമ്പത്തികശേഷി 
ഇല്ലാത്തതും വിദ്്യയാർത്ഥികൾ ഉ്ᩦതുമായ 5 കുടുബ്ᨲൾക്ക് കഴിഞ്ഞ 7 വർ
ഷമായി സ്‌പോ�ോൺസേഴ്‌സ് വഴി ദീപിക ദിനപത്്രരം നൽകിക്്കകൊണ്ടിരിക്കുന്നു.
CARP (Community Awareness and Rights Protection)
	 അതിരൂപതയുടെ CARP ഡിപ്പാർട്ടുമെന്റിൽ നിന്്നുും ലഭിക്കു്ᩐ തൊ�ൊഴിൽ 
വാർത്തകൾ സർക്കാർ സഹായ്ᨲൾ ഇഡബ്‌ള്്യയൂഎസ് ന്്യയൂനപക്ഷ ക്ഷേമ 

ജൂൂൺ 2026

E D A Y A N  -  S T  M A R Y S  M E T R O P O L I T A N  P A R I S H  B U L L E T T I N

38



പദ്ധതികൾ എന്നിവ സംബന്ധിച്ച വിവര്ᨲൾ അതതു മേഖലയിലു്ᩦവർക്ക് 
ലഭ്്യമാക്കു്ᩐതും സൊ�ൊസൈറ്റിയുടെ കർ്ᩜപരിപാടിയുടെ ഭാഗമാണ്. 
വി. ജിയോ�ോർജിയോ�ോ പ്്രസാറ്റി
	 ഈ വർഷംം ലിിയോ�ോ 14-ാം�ം പാാപ്പ സെ�ന്റ് ്വിിൻസന്്റ് ഡിി പോ�ോൾ പ്ര�വർത്തകനുംം� 
യുുവാാവുുമാായിിരുു്ᩐ ജിിയോ�ോർജിിയോ�ോ പ്ര�സാാറ്റിിയെ� വിിശുുദ്ധരുുടെെ ഗണത്തിിലേ�ക്ക്് 
ഉയർത്തിിയത്് ഏറെെ അഭിിമാാനത്തോ�ോടെെ സ്്മരിിക്കുുന്നുു.
രോ�ോഗീദിനാചരണം
	ലൂ ൂർദ്ദ്് മാാതാാവിിന്റെ� തിിരുുനാാൾ ദിിനത്തിിൽ ച്ᨲനാാശേ�രിി ജനറൽ ആശുുപ
ത്രി�ിയിിലെ� രോ�ോഗിികളെെ അംംഗ്ᨲൾ സന്ദർശിിക്കുുകയുുണ്ടാായിി. മറ്റൊ�ൊരുു ദിിവസംം 
സേ�വനോ�ോദ്യാ�ാനത്തിിലെ� രോ�ോഗിികളും�ം വയോ�ോധിികരുുമാായ ബഹുു. കന്യാാ�സ്ത്രീ�ീകളെെ 
സന്ദർശിിച്ച് സാാന്ത്വവനമേ�കുുകയുുണ്ടാായിി.
	 ഈ ദൃൃശ്യയപ്ര�വർത്തന്ᨲൾക്ക്് ഞ്ᨲളെെ ഏറെെ സഹാായിിച്ച ബഹുു. വിികാാരിി 
വാാണിിയപ്പുുരയ്്ക്കലച്ചനേ�യുംം� കൊ�ൊച്ചച്ചന്മാാരേ�യുംം� നന്ദിിപൂൂർവ്വംം സ്്മരിിക്കുുന്നുു.

ആനി്ᩜ ജോ�ോസുകുട്ടി	ടോ�ോ മി്ᨴൻ അ്ᩞരുകുള്ᨲര
പ്്രസിഡന്റ്	  സെക്്രട്ടറി

1. 	ലേ ഖന്ᨲൾ & സർഗ്ഗാ്ᩒകത (Articles & Creativity):
ആത്മീയ ചി്ᩌകൾ, കഥകൾ, കവിതകൾ, പ്്രത്്യയേക വിഷയ്ᨲളിലെ 
ലേഖന്ᨲൾ എന്നിവ പ്്രസിദ്ധീകരിക്കാൻ താല്പര്്യമുള്ളവർ നി്ᨲളുടെ 
സൃഷ്ടികൾ ഞ്ᨲൾക്ക് അയക്കുക.

2. 	 പരസ്്യ്ᨲൾ (Advertisements):
	 നി്ᨲളുടെ ബിസിനസ്സ്/വിശേഷ പരസ്്യ്ᨲൾ ഇടവകാംഗ്ᨲളിൽ 

എത്തിക്കൂ.
	 പരസ്്യനിരക്കുകൾ
	 Front Inside	 = 6500/-	 Back Inside    	= 6500/- 

Full Page	 = 5000/-	 Half  Page	 = 3000/- 

Cover Back       	 = 10000/-

ഇടയനിലേക്ക് 
സൃഷ്ടികളും പരസ്്യ്ᨲളും 
ക്ഷണിക്കുന്നു!

ബുളളറ്റിൻവാല്യം 11
ലക്

യം 2
മാർച്ച് 2026 

ബുളളറ്റിൻ

വാല്യം 11 ലക്യം 1 ജനുവരി 2026 

Contact: 9400 736 231
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അഭിിവന്ദ്യയ പ്ᩪത്തിിൽ പിിതാാവിിന്റെ� മൂൂന്നാംം� ചരമവാാർഷിികംം
	 അഭിവന്ദദ്യ ജോ�ോസഫ ്പ്ᩪത്തിൽ പിതാവിന്റെ മൂന്്നാാം ചരമവാർഷിക ആചരണം 
മാാർച്ച് ്18-ാം�ം തീീയതിി കബറിിടപ്പള്ളിിയിിൽ പരിിശുുദ്ധ കുുർബാാനയുംം� അനുുസ്്മരണ 
പ്രാ�ാർ്ᩉനയോ�ോടെെയുംം� നടത്തിി. 
മാർ ആന്റണി പടിയറ പിതാവിന്റെ 26-ാം ചരമവാർഷികം 
	മേ ജർ ആർച്ച് ബിഷപ്പായിരു്ᩐ മാർ ആന്റണി പടിയറ പിതാവിന്റെ 26-ാം 
ചരമവാർഷികദിനം മാർച്ച് 22 ന് പരിശുദ്ധ കുർബാനയോ�ോടെയും അനുസമ്രണ 
പ്്രരാർഥനയോ�ോടെയും ആചരിച്ചു.
വിിശുു്ᩍ യൗൗസേ�പ്പ് പിിതാാവിിന്റെ� മരണത്തിിരുുനാാൾ
	 വിശുദ്ധ യൗസേപ്പ് പിതാവിന്റെ മരണത്തിരുനാൾ മാർച്ച് 19-ാം തീയതി 
ചന്തക്കടവ ്കുരിശടിയിൽ ആചരിച്ചു. ആഘോ�ോഷമായ തിരുനാൾ കുർബാനയിലും 
ഊട്ടുുനേ�ർച്ചയിിലുംം� ധാാരാാളംം വിിശ്വാാ�സിികൾ പങ്കെ�ടുുത്തുു. 

വിിശുു്ᩍവാാര തിിരുുകർമ്മ്ᨲൾ
	 നാല്പതാം വെള്ളി മാർച്ച് 27 ന് ആചരിച്ചു. വൈകുന്നേരം 4.30 ന്റെ പരിശുദ്ധ 
കുർബാനയ്്ക്കകുശേഷം ആഘോ�ോഷമായ കുരിശിന്റെ വഴി മാർക്കറ്റ് ചുറ്റി പള്ളിയിൽ 
എത്തിച്ചേർന്നു. അതിനുശേഷം ഫാ. ഷാജി തുമ്പേച്ചിറയിൽ അച്ചൻ നയിച്ച 
ദിവ്്യകാരുണ്്യ ആരാധനയും ഉണ്ടായിരുന്നു. 28-ാം തീയതി ശനിയാഴ്ചയും 
വൈകിട്ട് വിശുദ്ധ കുർബാനയ്്ക്കകുശേഷം ധ്്യയാനവും ദിവ്്യകാരുണ്്യ ആരാധനയും 
ഉണ്ടായിരുന്നു. 29-ാം തീയതി ഓശാന ഞായറാഴ്ച വൈകിട്ട് ബഹു. ഫാ. ഷാജി 
തുമ്പേച്ചിറയിൽ അച്ചന്റെ നേതൃത്്വത്തിൽ 150 പരം കലാകാരൻമാർ അവതരിപ്പിച്ച 
'The Passion of Mary' എ്ᩐ Sight & Sound show യോ�ോടുകൂടി ധ്്യയാനം അവസാനിച്ചു. 
ഓശാന ഞായർ തിരുകർ്ᩜ്ᨲൾ മാർച്ച് 29-ാം തീയതി അഭിവന്ദദ്യ തോ�ോമസ് 
തറയിൽ പിതാവിന്റെ കാർമ്മികത്്വത്തിൽ നടന്നു. അന്നേദിവസം 10.30 ന് 
രോ�ോഗികൾക്കായു്ᩦ കുമ്പസാരവും പരിശുദ്ധ കുർബാനയും സ്‌നേഹവിരുന്്നുും 
ഫോ�ോട്്ടടോ സെഷനും ഉണ്ടായിരുന്നു. തിങ്കൾ, ചൊ�ൊ്ᩪ, ബുധൻ ദിവസ്ᨲളിലെ 
നാല്പതുമണി ആരാധന പരിശുദ്ധ കുർബാനയുടെ പ്്രദക്ഷിണത്്തതോടെ സമാപിച്ചു. 
	പെ സഹാവ്്യയാഴാഴ്ചത്തെ പരിശുദ്ധ കുർബാനയ്്കക്കകുും കാൽ കഴുകൽ 
ശുശ്്രരൂഷയ്്കക്കകുും അപ്പംമുറിയ്്ക്്കൽ ശുശ്്രരൂഷയ്്കക്കകുും മാർ തോ�ോമസ് തറയിൽ 

EDAVAKA VARTHAKAL
ഇടവക വാർത്തക്ⵀ
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പിതാവ് നേതൃത്്വവം നൽകി. 
	പീ ീഡാാനുുഭവവെ�ള്ളിി തിിരുുകർ്ᩜ്ᨲൾക്കുംം� നഗരിി കാാണിിക്കൽ, സ്ലീീവാാപ്പാാത, 
സ്ലീവാവണക്കം, തിരുസ്്വരൂപചുംബനം എന്നീ ശുശ്്രരൂഷകൾക്ക് വികാരിയച്ചൻ 
ഫാ. ജോ�ോസഫ് വാണിയപ്പുരയ്്ക്്കൽ നേതൃത്്വവം നൽകി. 
	പ ീഡാനുഭവ വെള്ളി ദിനത്തിൽ അങ്ങാടി കുരിശടി, ചന്തക്കടവ് കുരിശടി, 
കാക്്കാാംതോ�ോട് കുരിശടി എന്നിവിട്ᨲളിൽ കൂട്ടായ്മകളുടെ നേതൃത്്വത്തിൽ 
വിശുദ്ധ കുരിശിന്റെ വഴി ഭക്തിപൂർവം നടന്നു. പാസ്റ്ററൽ സെന്റർ, അസംപഷ്ൻ 
കൂട്ടായ്മകളുടെ നേതൃത്്വത്തിൽ ബൈപാസിൽ നിന്്നുും വിശുദ്ധ കുരിശിന്റെ 
വഴി നടത്തപ്പെട്ടു.
	 ഉയിിർപ്പുുതിിരുുനാാൾ തിിരുുകർ്ᩜ്ᨲൾക്്ക് അഭിിവന്ദ്യയ മാാർ തോ�ോമസ്് തറയിിൽ 
പിിതാാവ്് കാാർമിികത്വംം� വഹിിച്ചുു.
2026-29 കാാലഘ്ᨾത്തിിലേ�ക്കുുള്ള ഭാാരവാാഹിികളുുടെെ തെ�രഞ്ഞെ�ടുുപ്പ്്
	 2026-29 കാാലഘട്ടത്തിിലേ�ക്കുു്ᩦ കുുടും�ംബകൂൂട്ടാായ്്മ ലീീഡേ�ഴ്സിിന്റെ�യുംം� 
പ്ര�തിിനിിധിി യോ�ോഗാം�ംഗ്ᨲളുുടെെയുംം� തെ�രഞ്ഞെ�ടുുപ്്പ് നടന്നുു. പുുതിിയ പാാരീീഷ്് 
കൗൗൺസിിലിിന്റെ� ഉദ്്ഘാാടനംം മാാർച്ച്് 22 ന്് അഭിിവന്ദ്യയ മാാർ തോ�ോമസ്് തറയിിൽ 
പിിതാാവ് നിിർവഹിിച്ചുു. അടുുത്ത വർഷത്തേ�ക്കുു്ᩦ കൈൈക്കാാരൻമാാരുുടെെയുംം� 
സെ�ക്ര�ട്ടറിിയുുടെെയുംം� തെ�രഞ്ഞെ�ടുുപ്പുംം� വിിവിിധ ക്ᩜറ്റിികളുുടെെ രൂൂപീീകരണവുംം� 
നടത്തിി. അടുുത്ത വർഷത്തേ�യ്ക്്ക് ്തെ�രഞ്ഞെ�ടുുത്തിിരിിക്കുു്ᩐ കൈൈക്കാാരൻമാാർ 
സുുബിിൻ എംം. മതിിച്ചിിപറമ്പിിൽ, പ്രി�ിൻസ്് തോ�ോമസ്് കുുറുുപ്പൻപറമ്പിിൽ, ജിിജിി 
തോ�ോമസ്് പാാറക്കവിിൽ എന്നിിവരാാണ്. പാാരീീഷ്് കൗൗൺസിിൽ സെ�ക്ര�ട്ടറിിയാായിി 
ഷീീബ മാാനുുവൽ മുു്ᩂയ്്ക്കൽ തെ�രഞ്ഞെ�ടുുക്കപ്പെ�ട്ടുു.
കുുടും�ംബകൂൂട്ടാായ്്മ പ്ര�വർ്ᩈനവർഷംം ഉദ്്ഘാാടനംം
	 2026-29 കാലഘട്ടത്തിലേക്ക് തെരഞ്ഞെടുക്കപ്പെട്ട കുടുംബകൂട്ടായ്മ 
ലീഡേഴ്‌സിന്റെ സമ്മേളനവും പ്്രവർത്തനവർഷം ഉദ്ഘാടനവും മെയ ്3 ഞായറാഴ്ച 
കുുടും�ംബകൂൂട്ടാായ്്മ ബൈൈബിിൾ അപ്പോ�ോസ്തലേ�റ്റ്് അതിിരൂൂപത ഡയറ്ᨴർ ഫാാ. 
ജോ�ോർജ്്  മാാന്തുുരുുത്തിിൽ നിിർവഹിിച്ചുു .  വിികാാരിിയച്ചൻ ഫാാ.  ജോ�ോസഫ്് 
വാാണിിയപ്പുുരയ്്ക്കൽ അദ്ധ്യയക്ഷത വഹിിച്ചുു. ജോ�ോബിി തൂൂമ്പുുങ്കൽ ആശംംസ നേ�ർന്നുു, 
കുുടും�ംബകൂൂട്ടാായ്മ ജനറൽ കൺവീീനർ റോ�ോണിി ജോ�ോൺ കുുരിിശിിങ്കൽപറമ്പിിൽ 
സ്വാാ�ഗതവുംം� നടത്തുുകൈൈക്കാാരൻ സുുബിിൻ എംം. മതിിച്ചിിപ്പറമ്പിിൽ കൃൃതജ്ഞതയുംം� 
പറഞ്ഞുു.
വിിശ്വാാ�സോ�ോ്ᩜവംം
	 സൺഡേസ‌്കൂൾ കുട്ടികളുടെ വിശ്്വവാസോ�ോത്സവം ഏപ്്രരിൽ 6 മുതൽ 16 വരെ 
നടന്നുു.
കുട്ടികളുടെ ആഘോ�ോഷമായ പരിശു്ᩍ കുർബാന സ്്വവീകരണം
	 നമ്മുടെ ഇടവകയിലെ 20 കുട്ടികളുടെ ആഘോ�ോഷമായ പരിശുദ്ധ കുർബാന 
സ്്വവീകരണം മെയ് 3 ഞായറാഴ്ച നടന്നു.
വാാർഷിിക പൊ�ൊതുുയോ�ോഗംം
	 നമ്മുടെ ഇടവക വാർഷികപൊ�ൊതുയോ�ോഗം മെയ് 10 ഞായറാഴ്ച നവമശതാബ്ദി 
ഹാളിൽ വച്ച് നടത്തപ്പെട്ടു. 
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വൈദികരുടെ ഭവനസന്ദർശനം & ഇടവക ഡയറ്ᨴറി 
	ബ ഹുമാനപ്പെട്ട വൈദികരുടെ ഇടവക ഭവനസന്ദർശനം നടന്നുവരുന്നു. 
പുതിയതായി പ്്രസിദ്ധീകരിക്കു്ᩐ ഇടവക ഡയറ്ᨴറിക്കു വേ്ᩂ വിവര്ᨲൾ 
ശേഖരിക്കുവാൻ ഉ്ᩦ ഫോ�ോറം എല്ലാ ഭവന്ᨲളിലും എത്തിച്ചിട്ടുണ്ട്. പൂരിപ്പിച്ച 
ഫോ�ോറവും കുടുംബഫോ�ോട്്ടടോയും ഇനിയും ഏൽപ്പിച്ചിട്ടില്ലാത്തവർ എത്്രയും 
പെട്ടെന്ന് കൂട്ടായ്മയുടെ ചാർജ് ഉ്ᩦ വൈദികരെ ഏൽപ്പിക്കേ്ᩂതാണ്.
കരുുതൽ
	 മാനസിക സവിശേഷതകളു്ᩦ സ്്തത്്രരീകളെ സംരക്ഷിക്കു്ᩐ കിട്ᨲറയിലെ 
'സ്‌നേഹതീർത്തിനു' വേണ്ടി ഒരു ഭവനം നിർമ്മിക്കുവാനു്ᩦ സംഭാവനകൾ 
മെയ് 10 ന് കൂട്ടായ്മ ലീഡേഴ്‌സ് വീടുകളിൽ നിന്്നുും സ്്വവീകരിച്ചു. ഇനിയും 
സംഭാവനകൾ നൽകാത്തവർ കുടുംബകൂട്ടായ്മ ലീഡേഴ്‌സിനെ ഏൽപ്പിക്കേ്ᩂതാണ്.
നൂറുമേനി സീസൺ IV ഫൊ�ൊറോ�ോനാ മ്ᩜരം
	 നൂറുമേനി സീസൺ് IV ഫൊ�ൊറോ�ോനാതല മത്സരം മെയ് 17 ഞായറാഴ്ച 
ഉച്ചകഴിഞ്ഞ്്് 1:45 മുതൽ 4:30 വരെ ച്ᨲനാശ്ശേരി സെന്റ്. ജോ�ോസഫ് ഗേൾസ് 
സ്‌കൂളിൽ വച്ച് നടത്തി. ഇടവകതല മത്സരത്തിൽ നിന്ന് യോ�ോഗ്്യത നേടിയവർ 
പങ്കെടുത്തു.
പുഴവാത ്തോ�ോമസ ്പള്ളിയെ അതിർത്തി തിരി്ᨼ കുരിശുപള്ളിയായി 
ഉയർത്തി
	 ഇക്കഴിഞ്ഞ മെയ ്20 ന് തൃക്്കകൊടിത്താനം ഫൊ�ൊറോ�ോന പള്ളിയിൽ നടത്തപ്പെട്ട 
140-ാം അതിരൂപതാ ദിനാഘോ�ോഷത്തിൽ C.26/PY PUZ 1180 എ്ᩐ കല്പനപ്്രകാരം 
അഭിവന്ദദ്യ തോ�ോമസ് തറയിൽ പിതാവ് ച്ᨲനാശ്ശേരി വലിയ പള്ളിയുടെ 
കുരിശുപള്ളിയായ പുഴവാത് തോ�ോമസ് പള്ളിയെ അതിർത്തി തിരിഞ്ഞ 
കുരിശുപള്ളിയായി ഉയർത്തി. 
	 അതിർത്തികൾ: കിഴക്കുവശം മനയ്്ക്്കച്ചിറ - ഗാനമന്ദിരം റോ�ോഡ,് തെക്കുവശം 
ആലപ്പുഴ - ച്ᨲനാശ്ശേരി റോ�ോഡ്, പടിഞ്ഞാറുവശം കോ�ോടൂർ ആറും അതിന്റെ 
പടിഞ്ഞാറേചിറയും, വടക്കുവശം ആനന്ദപുരം അമ്പലം - കൊ�ൊട്ടാര അമ്പലം 
റോ�ോഡും ചാലക്കുഴി പുളിഞ്ചുവടു റോ�ോഡിന്റെ ഇരുവശ്ᨲളിൽ മുനിസിപ്പൽ 
ഗ്്രരൗണ്ട് ആയിക്കിടക്കു്ᩐ ഭാഗം ഒഴിവാക്കി ഗ്്രരൗണ്ടിന്റെ തെക്കുവശം.
ധന്്യൻ മാർ കുര്്യയാളശ്ശേരി പിതാവിന്റെ 101-ാം ചരമവാർഷികം
	 ധന്്യൻ മാർ കുര്്യയാളശ്ശേരി പിതാവിന്റെ 101-ാം ചരമവാർഷികം 2026 മെയ് 
26 മുതൽ ജൂൺ 2 വരെ ആചരിക്കു്ᩐതാണ്. മെയ് 26 ന് പാറേൽ മരിയൻ 
തീർത്ഥാടന കേന്ദദ്രത്തിൽ നിന്്നുും കബറിട പള്ളിയിലേക്ക് തീർത്ഥാടനം 
നടത്തു്ᩐതാണ്. മെയ് 26 മുതൽ ജൂൺ 2 വരെ വൈകിട്ട് 5 മണിക്ക് പരിശുദ്ധ 
കുർബാനയും സന്ദേശവും ഉണ്ടായിരിക്കു്ᩐതാണ്. ജൂൺ 2 ന് ഉച്ചക്ക് 
പാരീഷ്ഹാളിൽ ശ്്രരാദ്ധ ഭക്ഷണം.

സ്നേഹപൂർവം,
റോ�ോണി ജോ�ോൺ കുരിശി്ᨮൽപറമ്പിൽ

കുടുംബകൂട്ടായ്മ - ജനറൽ കണ്്‍വവീനര്‍
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പുതുപ്പറമ്പിൽ സിരീഷ് - കവിത മകൾ റോ�ോസ് 	 - 	 28.03.2026

കരി്ᨲണാമറ്റം ജെറിൻ - ചിഞ്ചു മകൻ ജോ�ോർജ്ജ് 	 - 	 08.04.2026

തയ്യിൽ റിജോ�ോ - മരിയ മകൾ റോ�ോസ് 	 -	  15.04.2026

കാക്്കാാംപറമ്പിൽ അരുൺ - സ്ᨺന മകൻ ഇസബെൽ 	 - 	 18.04.2026

മാറാട്ടുകളം കിരൺ - അലീഷ്്യ മകൾ ട്്രരീസ 	 - 	 19.04.2026

പെരുമ്പായിൽ സജൻ - രമ്്യ മകൻ ഐസക് 	 -	  23.04.2026

തോ�ോപ്പിൽ സോ�ോബിൻ - ലിമി മകൾ മരിയ 	 -	  23.04.2026

കുരിശുംമൂട്ടിൽ ആൽവിൻ - ആൽബി മകൾ മറിയം 	 - 	 13.05.2026

അഴിമുഖം അരുൺ - ഹണി മകൻ ജോ�ോസഫ് 	 - 	 12.04.2026

ചെറ്റയ്്ക്കകാട്ട് നിഥിൻ-ലീന മകൾ റ്റെസ	 -	 14.05.2026

ആശാരിപ്പറമ്പ് നിക്കി-നീതു മകൾ മറിയം 	 -	 18.05.2026

ജലത്താലും ആത്മാവിനാലും

ദൈവം യോ�ോജിപ്പി്ᨴത്

•	 ഈ ഇടവക പുല്ലുകാട്ടുപറമ്പിൽ മാത്്യയു -ജോ�ോസിയാ്ᩜ മകൻ വർഗീസും 
ചേരാനല്ലൂർ ഇടവക എലിത്തേരി മൈക്കിൾ - എമിൽഡ മകൾ മേരി  
മോ�ോനിക്കയും - 12.02.2026

•	 ഈ ഇടവക കൊ�ൊച്ചുപറമ്പിൽ ജോ�ോസഫ്് - അ്ᩐ്ᩜ മകൻ ഉലഹന്നാനും 
വരാപ്പുഴ മണിയാത്ത സേവ്്യർ - ജിജി മകൾ അന്്ററോണിയാ അൽഫോ�ോൻസ 
റോ�ോസറിയും - 18.04.2026

•	 ഈ ഇടവക ആശാരിപ്പറമ്പിൽ രാജപ്പൻ - കുഞ്ഞ്ᩜ മകൻ സാവൂളും ഈ 
ഇടവക കടുത്താനത്ത് വർഗീസ ്- ലിസിമോ�ോൾ മകൾ മരിയയും - 25.04.2026

•	 ഈ ഇടവക കിഴക്കേവലിയവീട് ജോ�ോസഫ് - ജോ�ോയ്‌സ് മകൻ ജോ�ോർജും 
പോ�ോർത്തൂർ ലാസർ - ഗ്്രരേസി മകൾ ജെയ‌്നിയും - 25.04.2026

•	 ഈ ഇടവക വാച്ചാപറമ്പിൽ പൗലോ�ോസ് - ലൂസി മകൻ ജോ�ോസഫ് സേവ്്യറും 
ചെ്ᩜലമറ്റം ഇടവക വെള്ളൂക്കുന്നേൽ സെബാസ്റ്്റ്യൻ - ജോ�ോസി മകൾ മരിയ 
തെരേസും - 03.05.2026

•	 ഈ ഇടവക വെട്ടുകുഴിപറമ്പിൽ സാബു - കുഞ്ഞുമോ�ോൾ മകൻ വർഗീസും 
ഈ ഇടവക കുരയ്്ക്്കലാട്ടുചിറയിൽ വത്സലൻ - കുഞ്ഞുമോ�ോൾ മകൾ 
അ്ᩐയും - 06.05.2026
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അരിമ്പൂർ ആന്്ററോസ് ജോ�ോസഫ് (48 വയസ്സ്)	 30.03.2026
പാലത്തിങ്കൽ റോ�ോസ്ᩜ ആന്റണി (70 വയസ്സ്)	 30.03.2026
കൂലിപ്പുരയ്്ക്്കൽ അ്ᩐ്ᩜ ആന്റണി (98 വയസ്സ്)	 02.04.2026
പുളിയ്്ക്്കപ്പറമ്പ് അ്ᩐ്ᩜ ജോ�ോസഫ് (82 വയസ്സ്)	 04.04.2026
കിഴക്കേ വലിയ വീട്ടിൽ ജോ�ോയ്‌സ് ജേക്കബ (62 വയസ്സ്)	 18.04.2026
കുടകപ്പറമ്പ് ലില്ലിക്കുട്ടി വർഗീസ് (94 വയസ്സ്)	 19.04.2026
മുക്കാടൻ സെബാസ്റ്്റ്യൻ കുര്്യൻ (85 വയസ്സ്)	 20.04.2026
മേക്കരശ്ശേരി എം.ഡി. ജോ�ോസഫ് (96 വയസ്സ്)	 23.04.2026
സേവനോ�ോദ്്യയാനം സി. അൽഫോ�ോൻസാ കുര്്യൻ (73 വയസ്സ്)	 26.04.2026
നെടിയകാലാപ്പറമ്പിൽ തോ�ോമസ് ജോ�ോർജ് (78 വയസ്സ്)	 27.04.2026
പാലാത്്ര വി.പി. മാത്്യയൂസ് (82 വയസ്സ്)	 28.04.2026
മൂലയിൽ എം.റ്റി. ജെയിംസ് (88 വയസ്സ്) 	 01.05.2026
കൂട്ടുമ്മേക്കാട്ടിൽ ബിനോ�ോ കെ.വി. (56 വയസ്സ്)	 02.05.2026
ഇലഞ്ഞിപ്പറമ്പിൽ കുര്്യയാക്്കകോസ് ജോ�ോസഫ് (74 വയസ്സ്) 	 09.05.2026
കുരിശുംമൂട്ടിൽ കെ.സി. എബ്്രരാഹം (85 വയസ്സ്)	 13.05.2026
പുതുപ്പറമ്പ് റോ�ോസ്ᩜ തോ�ോമസ് (90 വയസ്സ്) 	 17.05.2026

ഉത്ഥിതനോ�ോടൊ�ൊപ്പം

•	 ഈ ഇടവക കയ്യാലകത്ത് സാബു - റ്റെസി മകൻ ചെറിയാനും പൊ�ൊടിപ്പാറ 
ഇടവക കണ്ണന്തറ ബെന്നി - എൽസ്ᩜ മകൾ എലിസബത്്തുും - 07.05.2026

•	 ഈ ഇടവക കായലിമ്പറമ്പിൽ ആന്റണി - മേരിക്കുട്ടി മകൻ ചാക്്കകോയും 
വെളിയനാട് ഇടവക മണ്ണാറച്ചിറ ഔസേഫ് - മേഴ്‌സി മകൾ മറിയവും - 
07.05.2026

•	 ഈ ഇടവക കാളുപറമ്പിൽ സുഭാഷ്-ജിൻസി മകൻ ജോ�ോസഫും ഏന്തയാർ 
ഇടവക കാപ്പിലിപ്പറമ്പിൽ തോ�ോമസ്-ഷൈനി മകൾ എലിസബത്്തുും - 
18.05.2026

വിവാഹസഹായപ്ᩍതി
സന്േഹമു്ᩦവരേ, നമ്മുടെ ഇടവകയിൽ പ്്രവർത്തിച്ചുകൊ�ൊണ്ടിരിക്കു്ᩐ 
വിവാഹസഹായപദ്ധതിയുടെ എല്ലാ കാര്്യ്ᨲളും കമ്പ്യൂട്ടറൈസ്‌ഡ് 
ആക്കാൻ തീരുമാനിച്ചിരിക്കുകയാണ്. ആയതിനാൽ ഈ പദ്ധതിയിൽ 
അംഗ്ᨲൾ ആയവർ അവരുടെ പാസ്സ് ബുക്കുകൾ, മൊ�ൊബൈൽ നമ്പർ 
എന്നിവ ജൂൺ 30 നു മുമ്പായി ഓഫീസിൽ ഏൽപ്പിക്കേ്ᩂതാണ്.

ജൂൂൺ 2026
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