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EDITORIALമുഖമ�ൊഴി

നി്ᨲളുടെ സ്വന്തം,

സിറില്ᨴൻ
ചീഫ് എഡി്ᩢർ

ഈശ�ോയിൽ സ്നേഹം നിറ്ᨼവരെ, 
 
എളിമയുടെയും ലാളിത്യത്തിന്റെയും 
വിനയത്തിന്റെയും മാതൃക കാട്ടിയ  
ഉണ്ണീശ�ോയെ ഹൃദയത്തിൽ സ്വീകരിച്ച്  
പുതിയ തീരുമാന്ᨲള�ോടുകൂടി 
പുതുവർഷത്തിലേക്ക് പ്രവേശിച്ചിരിക്കു്ᩐ നമുക്ക് 
ഇനി വരു്ᩐ ദിവസ്ᨲൾ തിരുനാളുകളുടെ 
കാലമാണ്. മിശിഹായ്ക്ക് ഒപ്പം നിന്ന് 
ധീരര്ᨹസാക്ഷികളായി ഉറപ്പു്ᩦ അടിത്തറമേൽ 
തിരുസഭാസമൂഹത്തിന്റെ ഭാവി സുരക്ഷിതമാക്കിയ 
ശ്ലീഹന്മാരെയും വിശു്ᩍരെയും അനുസ്മരിക്കു്ᩐ 
ദിന്ᨲൾ. പൂർണ്ണ ധൈര്യത്തോടെ വിശ്വാസത്തിന് 
സാക്ഷ്യം നിന്ന് മിശിഹായ്ക്ക് വേണ്ടി 
ര്ᨹസാക്ഷിത്വം വരിച്ച വിശു്ᩍ 
സെബസ്ത്യാന�ോസിന്റെ തിരുനാൾ - മകരം 
തിരുനാൾ നമ്മുടെ ഇടവക സമൂഹം മുഴുവൻ 
പ്രാർ്ᩉനയ�ോടെയും കൂട്ടായ്മയുടെ 
മന�ോഭാവത്തോടുകൂടിയും 
ആഘ�ോഷിക്കുവാൻ ഒരുങ്ങുകയാണല്ലോ, 
ഈ തിരുനാൾ ആത്മീയമായും 
ഭൗതികമായും വളരുവാൻ 
ഇടവക സമൂഹത്തിനു 
മുഴുവൻ സാധിക്കട്ടെ 
എന്ന് 
പ്രാർത്ഥിക്കു്ᩐത�ോട�ൊപ്പം 
അനുഗ്രഹീതമായ 
തിരുനാൾ ദിനത്തിന്റെ 
മംഗള്ᨲൾ 
നേർന്നുക�ൊണ്ട്....



വികാരിയ്ᨴൻ്റെ സന്ദേശം

ഈശ�ോയിൽ സ്‌നേഹമു്ᩦവരേ,
	 ച്ᨲനാശ്ശേരി മെത്രാപ്പോലിത്തൻ പള്ളിയിൽ നിന്ന് ആശംസകളും 
പ്രാർ്ᩉനകളും നേരുന്നു. ഒക്ടോബറിലെ ഇടയൻ വളരെ നന്നായി തയ്യാറാക്കി 
പ്രസിദ്ധീകരിക്കാൻ നമുക്ക് സാധിച്ചു. അഭിന്ᩎന്ᨲൾ. അങ്ങാടി കുരിശുപള്ളിയിൽ 
വി. മിഖായേൽ മാലാഖയുടെ തിരുനാൾ സെപ്റ്റംബർ 24-ാം തീയതി തി്ᨮളാഴ്ച 
നടത്തപ്പെട്ടു. ഒക്ടോബർ മാസത്തിൽ ദൈവദാസൻ അഭിവന്ദ്യ കാവുകാട്ടു 
പിതാവിന്റെയും അഭിവന്ദ്യ കാളാശ്ശേരി പിതാവിന്റെയും ഓർമ്മ ആചരിച്ചു. 
പിതാക്കന്മാർ സഭയ്ക്കും സമൂഹത്തിനും ചെയ്ത നന്മകളെ നാം ഓർത്തു 
പ്രാർത്ഥിച്ചു.
	 കല�ോ്ᩜവ്ᨲളുടെ കാലമായിരുന്നു ഒക്ടോബർ. സൺഡേസ‌്കൂൾ ഫ�ൊറ�ോന 
അതിരൂപതാതല മ്ᩜര്ᨲളിൽ നമ്മുടെ കുട്ടികൾ നല്ല മികവു പുലർത്തി. 
യുവദീപത്ി, പിതൃവേദി, മാതൃജ്യോതിസ ്എന്നീ സംഘടനകളുടെ കല�ോ്ᩜവ്ᨲളിൽ 
നമുക്ക് നന്നായി മുന്നേറാൻ കഴിഞ്ഞു.
	 ഈശ�ോയുടെ മനുഷ്യാവതാര ജൂബിലിയുടെ സമാപനം കുറിച്ചുക�ൊണ്ടു്ᩦ 
പ്രത്യാശ ജ്യോതിപ്രയാണവും പ്രത്യാശ സായാ്ᩡ കൺവൻഷനും ഭംഗിയായി 
നടത്തുവാനും നമുക്കു സാധിച്ചു. പാറേൽ മരിയൻ തീർത്ഥാടന കേന്ദ്രത്തിലേക്ക് 
ജൂബിലിയ�ോടനുബന്ധിച്ച് ജപമാല പ്രാർ്ᩉന ച�ൊല്ലി തീർത്ഥാടനം നടത്തി.
	 ഈശ�ോയുടെ പിറവിതിരുനാളിന�ോടനുബന്ധിച്ച് നമ്മൾ നടത്തിയ 
മനുഷ്യാവതാര സന്ദേശയാത്ര എല്ലാ കുടുംബക്കൂട്ടായ്മ വാർഡുകളിലൂടെ 
കടന്നുപ�ോയി സ്നേഹത്തിന്റെ സന്ദേശം പകരാൻ നമുക്ക് സാധിച്ചു.  
മനുഷ്യാവതാരത്തിന്റെ ജൂബിലിയുടെ നിറവിൽ നമുക്ക് 2025 ലെ ക്രിസ്മസ് 
ആഘ�ോഷിക്കുവാനും സാധിച്ചതിൽ ദൈവത്തിന് നന്ദി പറയാം.
	 പുതുവ്ᩜരത്തിന്റെയും ദനഹാതിരുനാളിന്റെയും മംഗള്ᨲൾ. പതിവായി 
നാം ആഘ�ോഷിക്കു്ᩐ വി. സെബസ്ത്യാന�ോസിന്റെയും തിരുനാൾ ജനുവരി 
മാസത്തിൽ ആഘ�ോഷിക്കുന്നു. ആഘ�ോഷ്ᨲളെല്ലാം വിശ്വാസത്തിൽ വളരാനും 
പരസപ്ര സ‌്നേഹവും കൂട്ടായമ്യും ശക്തിപ്പെടുത്തുവാനും സഹായകമാകട്ടെയെന്ന് 
ആശംസിക്കുന്നു, പ്രാർത്ഥിക്കുന്നു.
	 പുതുവ്ᩜരത്തിന്റെയും മകരം തിരുനാളിന്റെയും മംഗള്ᨲൾ സ‌്നേഹപൂർവ്വം 
നേരുന്നു. ദൈവം അനുഗ്രഹിക്കട്ടെ.
                                  	  പ്രാർ്ᩉനാപൂർവ്വം,

വാണിയപ്പുരയ്ക്കല്ᨴൻ
(വികാരി)

Vicar’s Message

ജനുവരി 2026
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ഫാ ജ�ോസഫ് ഈറ്റോലിൽ

പ്രത്യാശയുടെ
തീർത്ഥാടകരായി
ജൂബിലി വർഷത്തിൽ

കത്തോലിക്കാസഭ ഈ വർഷം ജൂബിലി 
വർഷമായി ആചരിക്കുകയാണ്. ഈശ�ോയുടെ 
മനുഷ്യാവതാരത്തിന്റെ 2025 വർഷ്ᨲൾ 
പൂർത്തിയാകു്ᩐതിന്റെ ജൂബിലിയാണ് മിശി
ഹായുടെ മണവാട്ടിയായ സഭ ആചരിക്കു്ᩐ
ത.് പ്രത്യാശയുടെ തീർത്ഥാടകർ എ്ᩐതാണ് 
ഈ വർഷാചരണത്തിനു പരിശു്ᩍ പിതാവ് 
ഫ്രാൻസിസ് മാർപ്പാപ്പ നൽകിയിരിക്കു്ᩐ 
ആപത്വാക്യം. Spes non confundit അഥവാ 
പ്രത്യാശ നമ്മെ നിരാശരാക്കുന്നില്ല എ്ᩐ 
തിരുവെഴുത്തു വഴിയാണ് 2024 മെയ് മാസം 
ഒൻപതാം തീയതി പരിശു്ᩍ പിതാവ് ഈ 
ജൂബിലി വർഷം പ്രഖ്യാപിച്ചത.് 2024 ഡിസംബർ 
മാസം ഇരുപത്തിനാലാം തീയതി മുതൽ 2026 
ജനുവരി മാസം ആറാം തീയതി വരെയാണ് 
ജൂബിലി വർഷം നീണ്ടു നിൽക്കു്ᩐത്. 
ഡിസംബർ 24 നു വൈകിട്ട് മാർപാപ്പ വത്തി
ക്കാനിൽ അർപ്പിച്ച ക്രിസ്തുമസ് കുർബാന
യ�ോടെ പരിശു്ᩍ പിതാവ ്ഫ്രാൻസിസ് പാപ്പാ   
ജൂബിലി വർഷത്തിന് ആരംഭം കുറിക്കുകയും 
വിശു്ᩍ വാതിൽ തുറക്കുകയും ചെയ്തു.  

കു്ᩘസാരത്തിലൂടെ 
പാപ്ᨲൾ കഴുകി്ᨪള
ഞ്ഞു, വിശു്ᩍ കുർബാന
യിൽ പങ്കുചേർന്നു 
ആത്മാവിൽ മിശിഹായ�ോട് 
ഒന്നായിച്ചേർന്നു , വിശു്ᩍ 
വാതിലിലൂടെ തീർത്ഥാടക
രായി കടന്നുപ�ോയി, ദ്ᩄ 
വിമ�ോചനം സ്വീകരിക്കാൻ 
തിരുസഭ നമ്മെ ഈ വര്ഷം 
പ്രത്യേകം ്ᩌണിക്കുന്നു.  
നമ്മുടെ ആത്മീയമായ 
രൂപാ്ᩌരീകരണമാണ് സഭ 
ആഗ്രഹിക്കുന്നത്.

ജനുവരി 2026
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1.	 ജൂബിലിയുടെ ചരിത്രം 

	 വിശു്ᩍ ഗ്ര്ᩍത്തിൽ ജൂബിലി വർഷത്തെപ്പറ്റി പഴയ നിയമത്തിൽ നാം 
വായിക്കുന്നുണ്ട്. "വര്‍ഷ്ᨲളുടെ ഏഴു സാബത്തുകള്‍ എണ്ണുക, ഏഴുപ്രാവശ്യം 
ഏഴു വര്‍ഷ്ᨲള്‍. വര്‍ഷ്ᨲളുടെ ഏഴു സാബത്തുകളുടെ ദൈര്‍ഘ്യം നാല്‍പ
ത്തിയ�ൊന്‍പതു വര്‍ഷ്ᨲള്‍.ഏഴാം മാസം പത്താംദിവസം നി്ᨲള്‍ എല്ലായിട
ത്തും കാഹളം മുഴക്കണം. പാപപരിഹാരദിനമായ അന്ന് ദേശം മുഴുവന്‍ കാഹളം 
മുഴക്കണം. അന്‍പതാം വര്‍ഷത്തെ നീ വിശുദ്ധീകരിക്കണം. ദേശവാസിക
ള്‍ക്കെല്ലാം സ്വാതന്ത്ര്യം പ്രഖ്യാപിക്കണം. അതു നി്ᨲള്‍ക്കു ജൂബിലി വര്‍ഷമാ
യിരിക്കും. ഓര�ോരുത്തര്‍ക്കും ത്ᨲളുടെ സ്വത്ത് തിരികേ ലഭിക്കണം. ഓര�ോ
രുത്തരും ത്ᨲളുടെ കുടുംബത്തിലേക്കു മടങ്ങിപ്പോകട്ടെ.  അന്‍പതാംവര്‍ഷം 
നി്ᨲള്‍ക്കു ജൂബിലിവര്‍ഷമായിരിക്കണം. ആ വര്‍ഷം വിതയ്ക്കുകയ�ോ, 
ഭൂമിയില്‍ താനേ വളരു്ᩐവ ക�ൊയ്യുകയ�ോ മുറിക്കാത്ത മുന്തിരിവള്ളികളിലെ 
ഫല്ᨲള്‍ശേഖരിക്കുകയ�ോ അരുത.് എന്തെന്നാല്‍, അതു ജൂബിലിവര്‍ഷമാണ്. 
അതു നി്ᨲള്‍ക്കു വിശു്ᩍമായിരിക്കണം. വയലില്‍ നിന്നു കിട്ടു്ᩐവ മാത്രം 
നി്ᨲള്‍ക്കു ഭക്ഷിക്കാം. ജൂബിലിയുടെ ഈ വര്‍ഷത്തില്‍ ഓര�ോരുത്തരും 
ത്ᨲളുടെ അവകാശ ്ᩝലത്തേക്കു തിരികെപ്പോകണം." (ലേവ്യർ 25, 8-13 ). 
	 തിരുസഭയുടെ ചരിത്രത്തിൽ ഈശ�ോയുടെ മനുഷ്യാവതാരത്തിന്റെ ജൂബിലി 
ആചരിക്കാൻ ആരംഭിച്ചത് ബ�ോനിഫസ് എട്ടാമൻ മാർപാപ്പയാണ്. 1300 ൽ 
ആണ് അദ്ദേഹം ജൂബിലി ആചരണം ആരംഭിച്ചത്. ഓര�ോ നൂറു വർഷത്തിലും 
ഈശ�ോയുടെ മനുഷ്യാവതാരത്തിന്റെ ജൂബിലി ആചരിക്കണം എ്ᩐതായിരുന്നു 
അദ്ദേഹത്തിന്റെ നിർദേശം. എന്നാൽ റ�ോമിലെ വിശ്വാസികളുടെ നിരന്തരമായ 
ആവശ്യത്തിന�ൊടുവിൽ ്ᩇമന്റ് ആറാമൻ പാപ്പാ ജൂബിലി ആചരണം നൂറു 
വർഷത്തിൽ ഒരിയ്ക്കൽ എ്ᩐത ്മാറ്റി അൻപത ്വർഷത്തിൽ ഒരിക്കൽ എന്നാ
ക്കി. പ�ോൾ രണ്ടാമൻ പാപ്പാ ഇത് ഇരുപത്തഞ്ച് വർഷത്തിൽ ഒരിക്കൽ എ്ᩐ 
നിലയിൽ നാമിന്നു ആചരിക്കു്ᩐ രീതിയിൽ ക്രമീകരിച്ചു. ഈ ആചരണം ഇന്നും 
തുടരുന്നു. ഓര�ോ ഇരുപത്തഞ്ചു വർഷത്തിലും നമ്മുടെ കർത്താവിന്റെ മനു
ഷ്യാവതാരത്തിന്റെ ഓർമ സവിഷേഷമാംവിധം നാം പുതുക്കുകയും ജൂബിലി  
വർഷമായി ആചരിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു.

2024 ഡിസംബർ മാസം  
24-ാം തീയതി മുതൽ 2026 
ജനുവരി മാസം 6-ാം തീയതി 
വരെയാണ് ജൂബിലി വർഷം 
നീണ്ടുനിന്നത്.  
2024 ഡിസംബർ 24 നു വൈകിട്ട് 
മാർപാ്ᩔ വത്തിക്കാനിൽ 
അർപ്പിച്ച ക്രിസ്തുമസ് കുർബാ
നയ�ോടെ പരിശു്ᩍ പിതാവ് 
ഫ്രാൻസിസ് പാപ്പാ ജൂബിലി 
വർഷത്തിന് ആരംഭം കുറിക്കു
കയും വിശു്ᩍ വാതിൽ 
തുറക്കുകയും ചെയ്തു. 

ജനുവരി 2026
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2.	 ജൂബിലി ല�ോഗ�ോ 

	ജ ൂബിലിയുടെ ല�ോഗ�ോ നി്ᨲൾ കണ്ടിരിക്കും. കുരിശിൽ ചേർന്ന് നിൽക്കു
്ᩐ നാലുപേരെയാണ് ല�ോഗ�ോയിൽ കാണാൻ സാധിക്കു്ᩐത.് നാലു വ്യക്തികൾ 
നാലു ദിക്കുകളിൽ നിന്നും വരു്ᩐ മനുഷ്യരെ സൂചിപ്പിക്കുന്നു. അവർക്ക് നാലു 
വ്യത്യസ്ത നിറ്ᨲളാണ് നൽകിയിരിക്കു്ᩐത്. അവർക്ക് പരസ്പരമു്ᩦ സാ
ഹ�ോദര്യവും അവർ ചേർന്നു നിൽക്കു്ᩐതുക�ൊണ്ട് അർ്ᩉമാക്കുന്നുണ്ട്. 
അവർ നിൽക്കു്ᩐതിനു താഴെ ഇളകു്ᩐ ജലമാണു്ᩦത.് മനുഷ്യൻ ജീവിക്കു്ᩐ 
ഈ ല�ോകം സ്ഥിരമല്ലെന്നും, ഇളകിക്കൊണ്ടിരിക്കു്ᩐതാണെന്നും, ആ ജീവി
തത്തിൽ ദുഃഖ്ᨲളും ക�ോളിളക്ക്ᨲളും ഉണ്ടാകാമെന്നും ഈ ല�ോഗ�ോ നമ്മെ 
ഓർമിപ്പിക്കുന്നു. എന്നാൽ ഈ ല�ോഗ�ോയിലെ വിശു്ᩍ കുരിശിന്റെ താഴെ 
ന�ോക്കിയാൽ അത ്ഒരു കപ്പലിന്റെ നങ്കൂരത്തിന്റെ മാതൃകയിലാണെന്നു കാണാം. 
ഇളകു്ᩐ ഈ ല�ോകജീവിതത്തിൽ വിശു്ᩍ കുരിശ ്നമ്മെ ഉറപ്പിച്ചു നിർത്തുന്നു. 
കുരിശ് വെറുതെ ഉയർന്നു നിൽക്കുകയല്ല; അത് ല�ോകത്തിന്റെ നാലു ദിക്കു
കളിൽ നിന്നും വരു്ᩐ മനുഷ്യരുടെ നേർക്ക് വളഞ്ഞാണ് നിൽക്കു്ᩐത.് നമ്മുടെ 
കർത്താവ് നമ്മുടെ ദുഃഖ്ᨲളിൽ നമ്മോട് സഹജഭാവത്തോടെ ചേർന്നു നിൽ
ക്കു്ᩐത് ഈ ല�ോഗ�ോ നമ്മെ ഓർമിപ്പിക്കുന്നു. 
3.	 എ്ᨲനെയാണു ജൂബിലി ആചരിക്കേ്ᩂത് 

	 മറ്റു പ്രധാനപ്പെട്ട വിശേഷ്ᨲളുടെ ജൂബിലി അവസര്ᨲൾ നമുക്ക് ആഘ�ോ
ഷ്ᨲൾക്കു്ᩦ അവസര്ᨲളാണ്. എന്നാൽ മനുഷ്യാവതാരത്തിന്റെ ജൂബിലി 
പ്രാർഥനയക്്കും, പരിചിന്തനതിനും, മാനസാന്തരത്തിനും, തീർത്ഥാടനത്തിനും, 
വിശു്ᩍ ഗ്ര്ᩍ വായനക്കും, കൂദാശാ ജീവിതത്തിനും, ആരാധനാക്രമത്തിലു്ᩦ 
ഭാഗഭാഗിത്വത്തിനും മാറ്റി വെച്ചിരിക്കുന്നു. കു്ᩘ
സാരത്തിലൂടെ പാപ്ᨲൾ കഴുകിക്കളഞ്ഞു, വിശു്ᩍ 
കുർബാനയിൽ പങ്കുചേർന്നു ആത്മാവിൽ മിശി
ഹായ�ോട് ഒന്നായിച്ചേർന്നു , വിശു്ᩍ വാതിലിലൂടെ 
തീർത്ഥാടകരായി കടന്നുപ�ോയി, ദ്ᩄ വിമ�ോചനം 
സ്വീകരിക്കാൻ തിരുസഭ നമ്മെ ഈ വർഷം പ്രത്യേ
കം ക്ഷണിക്കുന്നു. നമ്മുടെ ആത്മീയമായ രൂപാ
ന്തരീകരണമാണ് സഭ ആഗ്രഹിക്കു്ᩐത്. "ഞാന്‍ 
സ്‌നേഹിക്കു്ᩐവരെ ശാസിക്കുകയും ശിക്ഷിക്കു
കയും ചെയ്യുന്നു. അതുക�ൊണ്ട് തീക്ഷ്ണതയു്ᩦ
വനാകുക. അനുതപിക്കുക. ഇതാ, ഞാന്‍ വാതിലില്‍ 
മുട്ടുന്നു. ആരെങ്കിലും എന്റെ സ്വരം കേട്ടു വാതില്‍ 
തുറന്നുതന്നാല്‍ ഞാന്‍ അവന്റെ അടുത്തേക്കു 
വരും. ഞ്ᨲള്‍ ഒരുമിച്ചു ഭക്ഷിക്കുകയുംചെയ്യും"(
വെളിപാട 3, 20) . തീക്ഷ്ണതയ�ോടെ അനുതാപ
ത്തോടെ നമ്മുടെ ഹൃദയ വാതിലുകൾ കർത്താവിനായി തുറക്കാനും സ്വയം 
മുറിച്ചു വിളമ്പു്ᩐ മിശിഹായുടെ പരമസന്േഹത്തിന്റെ കൂദാശയിൽ വിശ്വാസ
ത്തോടെ പങ്കുചേർന്നു അവന�ോട് ഒന്നാകാനും ഈ വർഷം വിനിയ�ോഗിക്കാം. 
നമ്മുടെ ജീവിത്ᨲളിൽ പ്രാർ്ᩉനയുടെ അനുഭവം നിറക്കു്ᩐ, ആത്മീയതയിൽ 
വളരാൻ സഹായിക്കു്ᩐ, മാനസാന്തരത്തിന്റെ അരൂപി പകരു്ᩐ ഒരനുഭവമാ
യി ജൂബിലി വർഷാചരണം മാറാൻ നമുക്ക് പ്രാർത്ഥിക്കാം.

ജനുവരി 2026
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ജൂബിലി... മഹാജൂബിലി .... 
ബെത്്ലഹേമിലെ പുൽത്തൊഴുത്തിൽ 
ദൈവപുത്രൻ ഭൂജാതനായ  
ജൂബിലി.... മഹാജൂബിലി.... 
 
വിണ്ണിലെ നക്ഷത്രം മണ്ണിൽ ഉദിച്ച  
സ്വർഗ്ഗീയ സു്ᩎര നിമിഷം.  
ജൂബിലി... മഹാ ജൂബിലി .... 
ക്രിസ്തുമസ്സിന്റെ മഹാ ജൂബിലി. 
 
പൂർവ്വപിതാക്കൾക്ക് ദൈവം നൽകിയ  
വാഗ്ദാനം സഫലമായി.  
ല�ോകപാപ്ᨲൾ നീക്കിടുവാൻ  
ശ്രീയേശുദേവൻ  പിറന്നു. 
ഹല്ലേലൂയ പാടി മാലാഖ വൃന്ദം 
താരാഗണ്ᨲൾ പുഞ്ചിരിച്ചു. 
പക്ഷികൾ ഉണ്ണിക്ക് താരാട്ടുപാടാൻ 
നിദ്ര വെടിഞ്ഞു പറന്നുവന്നു. 
പ�ൊന്നും മീറയും കുന്തിരിക്കവുമായി  
പൂജാ രാജാക്കന്മാർ പ്രാർത്ഥിച്ചുനിന്നു. 
ല�ോകാന്ധകാരം നീക്കിടുവാൻ  
കാരുണ്യനാഥൻ അവതരിച്ചു.  
സുവിശേഷദൂതുമായി ല�ോകമെമ്പാടും 
പ�ോകാം നമുക്കിനി സ�ോദരരേ...  
ല�ോകാവസാനം വരെ നമുക്ക് 
ക്രിസ്തുവിൻ  സാക്ഷികളാകാം.  
ജൂബിലി.... മഹാജൂബിലി 
ക്രിസ്തുമസിന്റെ മഹാജൂബിലി.

മഹാജൂബിലി
ഫിലിപ്പോസ് തത്തംപള്ളി
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രിപ്പിച്ചത ്ഈ ദൈവാലയമാണ്. 1888-
ൽ മാർ ചാൾസ് ലെവീഞ്ഞ് പിതാവ് 
വിളിച്ചുകൂട്ടിയ രൂപതാ സിനഡിന് 
വേദിയായതും ഈ ദൈവാലയമാണ്. 
അക്കാലത്തുതന്നെ കത്തോലിക്കരുടെ 
ഒരു ശക്തികേന്ദ്രമായി ച്ᨲനാശേരി 
നിലക�ൊണ്ടതും ആസ്ഥാനമാ്ᩢത്തി
നു്ᩦ പ്രധാന കാരണമായി കരുതാം.
	ജ നാധിപത്യ അവകാശ്ᨲൾ 
സംരക്ഷിക്കുകവഴി വലിയ സാമൂഹിക 
മാ്ᩢത്തിനും ച്ᨲനാശേരിയിലെ 
ക്രൈസ്തവർ നേതൃത്വം വഹിച്ചു. 
1818ൽ മൺട്രോ സായപ്പിന്റെ പള്ളി
പിടുത്തം സർവ്വശക്തിയ�ോടുംകൂടി 
എതിർത്തുത�ോൽപ്പിച്ച ചരിത്രം ഇവി
ടുത്തെ ജനതയ്ക്കുണ്ട്. 1924ലെ 
മഹാപ്രളയത്തിലും 2018ലെ പ്രളയത്തി

വിശു്ᩍ
സെബസ്ത്യാന�ോസ് 
വിശ്വാസജീവിതത്തിന്റെ
ധീരര്ᨹസാക്ഷി

സൈബി അ്ᨪര

ചരിത്രസ്മരണകളിലൂടെ

വിശ്വാസജീവിതത്തിൽ ആയിരത്തി
ലേറെ വർഷ്ᨲളിലെ പാര്ᩘര്യമു്ᩦ 
ഒരു ക്രൈസത്വ സമൂഹമാണ് സെന്റ് 
മേരീസ് മെത്രാപ്പൊലീത്തൻ ഇടവക
സമൂഹം. മെത്രാപ്പൊലീത്തൻ പള്ളി 
പൗരാണികതക�ൊണ്ടും ശി്ᩜചാരുത
ക�ൊണ്ടും കേരളത്തിലെ സുറിയാനി 
കത്തോലിക്കരുടെ പ്രധാനപ്പെട്ട ദൈ
വാലയ്ᨲളിൽ ഒന്നായി നിലക�ൊള്ളു
ന്നു. 1887-ൽ സ്ഥാപിതമായ ക�ോട്ടയം 
വികാരിയാത്തിന്റെ ആസ്ഥാനം ക�ോ
ട്ടയത്തുനിന്നും ച്ᨲനാശേരിയിലേക്ക് 
മാറ്റുവാൻ ലവീഞ്ഞ് പിതാവിനെ പ്രേ

ജനുവരി 2026

E D A Y A N  -  S T  M A R Y S  M E T R O P O L I T A N  P A R I S H  B U L L E T T I N    E D A Y A N  -  S T  M A R Y S  M E T R O P O L I T A N  P A R I S H  B U L L E T T I N

11



ലും കുട്ടനാടൻ ജനതയുടെ സംരക്ഷണത്തിനും ച്ᨲനാശേരിയിലെ ക്രൈ
സ്തവർ നേതൃത്വം വഹിച്ചു. 1945ൽ സർ സി.പിയുടെ വിദ്യാഭ്യാസ ദേശസാൽ
ക്കരണ ശ്രമ്ᨲൾക്കെതിരെ ച്ᨲനാശേരിക്കാർ കാളാശേരി പിതാവിന്റെ 
പിന്നിൽ അണിചേർന്നു. 1958ൽ മറ്റ് സമുദായ്ᨲളെ ചേർത്തുക�ൊണ്ട് വിമ�ോ
ചനസമരത്തിനും ഈ ജനത ശ്ᨹമായ നേതൃത്വം വഹിച്ചു. 1971ലെ ക�ോളേജ 
ദേശസാൽക്കരണ ശ്രമ്ᨲളെയും, 2006ലെ സ്വയാശ്രയ സ്ഥാപന്ᨲളുടെ 
മേലു്ᩦ കടന്നുകയ്ᩢ്ᨲളെയും അഭിവന്ദ്യ പിതാക്കാന്മാരുടെ നേതൃത്വത്തിൽ 
ചെറുത്തുനിൽക്കുവാൻ ഇവിടുത്തെ ജനത ഒ്ᩢക്കെട്ടായി നിന്നു. അ്ᨲനെ 
മതസ്വാതന്ത്ര്യത്തിനും മനുഷ്യാവകാശ്ᨲൾക്കുംവേണ്ടി ശ്ᨹമായി നിലക�ൊ
ണ്ട ഒരു സമൂഹംകൂടിയാണ് ച്ᨲനാശേരിക്കാർ.
	 ഉത്തമ കത്തോലിക്കരായ മാതാപിതാക്കളിൽനിന്നും ജനിക്കു്ᩐതിനു്ᩦ 
അസുലഭഭാഗ്യം സെബസ്ത്യാന�ോസിന് ലഭിച്ചു. ഫ്രാൻസിലാണ് ജനിച്ചതെങ്കിലും 
മാതാവിന്റെ ജന്മ്ᩝലമായ ഇ്ᩢലിയിലെ മിലാനിലാണ് അദ്ദേഹം ബാല്യകാലം 
ചെലവഴിച്ചതും വിദ്യാഭ്യാസം നടത്തിയതും. സൈനികവൃത്തിയിൽ വലിയ 
താൽപര്യം ഇല്ലായിരുന്നുവെങ്കിലും സംശയിക്കപ്പെടാതെ മതപീഡനത്തിൽ 
പിടിക്കപ്പെടു്ᩐ വിശ്വാസികളെയും ര്ᨹസാക്ഷികളെയുമ�ൊക്കെ അവരുടെ 
സഹന്ᨲളിൽ രഹസ്യമായി സഹായിക്കാൻ കഴിയുമല്ലോ എന്നോർത്ത് റ�ോമിലെ 
കാരസ് ചക്രവർത്തിയുടെ കീഴിൽ സൈനികവൃത്തി സ്വീകരിച്ചു. കാരസിനെ 
വധിച്ച് ഡയ�ോക്ലിഷ്യൻ ചക്രവർത്തിയായി. താമസിയാതെ സെബസ്ത്യാന�ോസ് 
അദ്ദേഹത്തിന്റെ അംഗരക്ഷക സൈന്യത്തിന്റെ തലവനായി നിയമിതനായി. 
ക്രിസത്്യാനികളെ ക്രൂരമായി പീഡിപ്പിച്ചിരു്ᩐ ചക്രവർത്തിയാകട്ടെ സെബസത്്യാ
ന�ോസ് ഒരു ക്രിസ്ത്യാനിയാണ് എ്ᩐ സത്യം അറിഞ്ഞില്ല. അധികം താമസി
യാതെ സെബസ്ത്യാന�ോസ് ക്രിസ്ത്യാനിയാണെ്ᩐ സത്യം ചക്രവർത്തി മന
സ്സിലാക്കി. അതിക്രൂരമായ പീഡനത്തിനു വിധേയനാക്കിയശേഷം  അദ്ദേഹത്തെ 
അമ്പെയ്തു ക�ൊല്ലാൻ ചക്രവർത്തി കല്പിച്ചു. അസത്്രാഘാതമേറ്റു മരിച്ചെന്നു 
കരുതി പട്ടാളക്കാർ അദ്ദേഹത്തെ അവിടെ ഉപേക്ഷിച്ചിട്ട് രാജാവിനെ വിവിരം 
ധരിപ്പിച്ചു. വിശു്ᩍന്റെ ശരീരമെടുത്ത് സംസ‌്കരിക്കാനായി അവിടെയെത്തിയ 
ഐറിൻ എ്ᩐ ഭ്ᨹസ്ത്രീ അദ്ദേഹം മരിച്ചിട്ടില്ലെന്നു മനസിലാക്കി അദ്ദേഹത്തെ 
സ്വഭവനത്തിൽക�ൊണ്ടുവന്ന് ശുശ്രൂഷിച്ചു. സാവധാനം അദ്ദേഹം സുഖം പ്രാ
പിച്ചു. നാടു വിട്ടുപ�ോകാൻ പലരും അദ്ദേഹത്തെ നിർബന്ധിച്ചെങ്കിലും ര്ᨹ
സാക്ഷികളുടെ പട്ടണമായ റ�ോമാ നഗരം വിട്ടു താൻ പ�ോകില്ലെന്നും രാജാവിന് 
വേണ്ട ചില നിർദേശ്ᨲൾ നൽകിയശേഷം താൻ ര്ᨹസാക്ഷിത്വം വരിക്കുമെ
ന്നും വിശു്ᩍൻ പറഞ്ഞു. ധീരതയ�ോടും വിശ്വാസത്തോടുംകൂടി അദ്ദേഹം രാ
ജസന്നിധിയിൽചെന്ന് ക്രിസ്ത്യാനികളെ പീഡിപ്പിക്കു്ᩐതിന് ചക്രവർത്തിയെ 
നിശിതമായി ശാസിച്ചു. ക�ോപാക്രാന്തനായ ഡയ�ോക്ലിഷൻ തന്റെ മുമ്പിൽവച്ചു
തന്നെ സെബസ്ത്യാന�ോസിനെ തല്ലിക്കൊല്ലുവാൻ കല്പിച്ചു. അ്ᨲനെ 288 
ജനുവരി 20ന് ആ ക്രൈസ്തവ പടയാളി ര്ᨹസാക്ഷി മകുടം ചൂടി. 
	 പരിശു്ᩍ ദൈവമാതാവിന്റെ നാമത്തിലു്ᩦ ച്ᨲനാശേരി പള്ളിയിലെ 
പ്രധാന തിരുനാൾ നഗരത്തിന്റെ കാവൽക്കാരനായ വിശു്ᩍ സെബസ്ത്യാ
ന�ോസിന്റെ നാമത്തിലാണ് ആഘ�ോഷിക്കപ്പെടു്ᩐത്. മകരം 1 മുതൽ 11 
വരെയാണ് ആഘ�ോഷ്ᨲൾ. 10, 11 തീയതികളിൽ നടത്തപ്പെടു്ᩐ നഗരം 
ചുറ്റിയു്ᩦ പ്രദക്ഷിണം ഭക്തിനിർഭരമാണ്. വിശു്ᩍ സെബസ്ത്യാന�ോസിന്റെ 
ഓർമകളാൽ പ്രഭാപൂരിതമാണ് ഈ ദിവസ്ᨲളിൽ ച്ᨲനാശേരി പട്ടണം. 
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ദൈവം വിശു്ᩍൻ വഴി നമുക്ക് നൽകിയ അനുഗ്ര
ഹ്ᨲൾക്ക് നന്ദി പറയാനും നമ്മുടെ വിശ്വാസം 
ഉച്ചൈസ്തരം പ്രഘ�ോഷിക്കുവാനുമു്ᩦ അവസര
മാണ് തിരുനാൾ നമുക്ക് നൽകു്ᩐത.് ഈശ�ോയ്ക്ക് 
പ്രിയപ്പെട്ട വിശു്ᩍ സെബസ്ത്യാന�ോസിന്റെ ധീര
ര്ᨹസാക്ഷിത്വത്തിന്റെ ഓർമകൾക്ക് ജാതിമതവ്യ
ത്യാസ്ᨲളില്ലാതെ സ്‌നേഹാ്ᨺലി അർപ്പിക്കാം. 
	 പുണ്യപിതാക്കന്മാരുടെ ഭദ്രാസനമായ മെത്രാ
പ്പോലീത്തൻ പള്ളിയും നഗരവും വേദസാക്ഷിയുടെ 
ര്ᨹസാക്ഷിത്വത്തിന്റെ കീർത്തന്ᨲളിൽ വരുംദി
വസ്ᨲളിൽ ശ്ᩒമുഖരിതമാകും. കാലത്തിനും 
ചരിത്രത്തിനും മായ്ക്കാനാവാത്ത രക്ഷസാക്ഷി

അമ്പുകളാൽ മുറി്ᨪപ്പെട്ട 
ശരീരവുമായി വിശു്ᩍ 
സെബസ്ത്യാന�ോസ് മണ്ണിലും 
പ�ൊന്നിലും മയങ്ങുന്ന 
ആധുനിക ല�ോകത്തെ 
ന�ോക്കി വെല്ലുവിളിക്കുകയാ
ണ്. ക്രൈസ്തവസാക്ഷ്യത്തി
നായി ജീവിതം സമർപ്പിക്കു
വാൻ ഈ തിരുനാൾ നമ്മെ 
ഓർമ്മപ്പെടുത്തുന്നു. 

ത്വത്തിന്റെ പുണ്യപരിമളം ഭ്ᨹജന്ᨲളുടെ ഹൃദയത്തിൽ വിശ്വാസത്തിന്റെ 
ദീപ്തി പകരും. വാണിജ്യപ്പെരുമയുടെ കേൾവികേട്ട ച്ᨲനാശേരിയുടെ നഗര
വീഥികളിൽ വിശു്ᩍന്റെ തിരുമുഖ ദർശനമരുളാൻ ഭ്ᨹജന്ᨲൾ ജാതിമതഭേ
ദമെന്യേ ഒത്തുചേരും. വർഷത്തിൽ ഒരിക്കൽ മാത്രം പുറത്തെടുക്കു്ᩐ പുരാതന 
പ്രസി്ᩍമായ തിരുസ്വരൂപത്തിൽ വഴിനീളെ വിശ്വാസികൾ വിശ്വാസതീക്ഷണ
യ�ോടെ സ്വീകരിച്ച് മാധ്യസ്ഥം യാചിക്കും. ഭക്തിയുടെയും ആഹ്ലാദത്തിന്റെയും 
നവ്യാനുഭൂതിയിൽ നഗരം ആകമാനം അലങ്കാര്ᨲളിലും ദീപപ്രഭയിലും നിറ
ഞ്ഞുനിൽക്കും. തിരുസ്വരൂപം വഹിച്ചുക�ൊണ്ടു്ᩦ എഴു്ᩐ്ᩦത്ത് നാനാജാതി
മത്ᩝർക്ക് അനുഗ്രഹദായകമാണ്. മനസിൽ നിറയു്ᩐ വേദനകളും ജീവിത
ത്തിലെ അടങ്ങാത്ത ദുഃഖ്ᨲളും വ്യാധികളെക്കുറിച്ചു്ᩦ ആകുലതകളും എല്ലാം 
ഈ പൂജ്യയാത്രയിൽ മനസിൽനിന്നും അകന്നുപ�ോകും. 
	 ച്ᨲനാശേരി ഭരിച്ചിരു്ᩐ തെക്കൻകൂർ രാജവംശം ഇവിടുത്തെ ക്രൈസത്
വരുടെ വിശ്വാസാനുഷ്ഠാന്ᨲളെ സ്‌നേഹപൂർവ്വം പ്രോത്സാഹിപ്പിച്ചിരുന്നു. 
മതസൗഹാർദ്ദത്തിന്റെ രാജനഗരി, ജനാധിപത്യയുഗത്തിലും സ്‌നേഹസൗഹൃദ
്ᨲളിൽതന്നെയാണ് കഴിയു്ᩐത്. വിശു്ᩍന്റെ തിരുസ്വരൂപത്തെ ആദ്യം സ്വീക
രിക്കു്ᩐത ്ഹൈ്ᩎവ സഹ�ോദര്ᨲളാണ്. തെക്കൻകൂർ രാജവംശം മെത്രാപ്പൊ
ലീത്തൻ പള്ളിക്ക് ഏർപ്പെടുത്തിയിരു്ᩐ എണ്ണപ്പണം  (പണക്കിഴി) 
തഹസീൽദാർക്ക് കൈമാറു്ᩐത ്കാവിൽ ജംഗഷനിലെ സ്വീകരണവേളയിലാണ്. 
തുടർന്ന് പട്ടണപ്രദിക്ഷണത്തിന് തുടക്കമാവും. വിശു്ᩍ സെബസത്്യാന�ോസി
ന്റെ തിരുനാൾ ഈ ഇടവകയ്ക്കും ദേശം മുഴുവനും പെരുന്നാളാണ്. 
	 സഹനത്തിലൂടെ മുക്തിയും ര്ᨹഷസാക്ഷിത്വത്തിലൂടെ സ്വർഗവും കൈ
വരിച്ച വിശു്ᩍ സെബസ്ത്യാന�ോസ് നൽകു്ᩐ മാതൃക ക്രൈസ്തവരായ നാം 
നമ്മുടെ ജീവിതത്തിലൂടെ യഥാർ്ᩉ ക്രൈസത്വനായി ജീവിക്കാൻ പ്രച�ോദനം 
നൽകുന്നു.
	 അമ്പുകളാൽ മുറിക്കപ്പെട്ട ശരീരവുമായി വിശു്ᩍ സെബസ്ത്യാന�ോസ് 
മണ്ണിലും പ�ൊന്നിലും മയങ്ങു്ᩐ ആധുനിക ല�ോകത്തെ ന�ോക്കി വെല്ലുവിളി
ക്കുകയാണ്. ക്രൈസ്തവസാക്ഷ്യത്തിനായി ജീവിതം സമർപ്പിക്കുവാൻ ഈ 
തിരുനാൾ നമ്മെ ഓർമ്മപ്പെടുത്തുന്നു. വിശു്ᩍന്റെ മധ്യസ്ഥം വഴി കുടുംബംഗ
്ᨲൾക്കും നാടിനും സന്തോഷവും സമാധാനവും ഉണ്ടാകു്ᩐതിന് നമുക്ക് 
പ്രാർത്ഥിക്കാം. 
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പ്രകൃതിക്ക് വസന്തം പ�ോലെയാണ് സഭയ്ക്ക് 
യുവത. സഭയുടെ ശക്തിയും സൗ്ᩎര്യവുമാ
ണവർ. ഒപ്പം സഭയുടെ പ്രതീക്ഷയും നാളത്തെ 
സഭയുടെ ഇ്ᩐത്തെ മുഖമാണ് അവർ എ്ᩐ 
കാഴ്ചപ്പാടും ശരിതന്നെ. എന്നാൽ, ഇന്ന് യു
വജന്ᨲൾ സഭയുടെ സഹയാത്രികര�ോ സു
ഹൃത്തുക്കളുമാണ�ോ? 'അല്ല' എ്ᩐ ഉത്തരത്തിൽ 
ശരിയുടെ അംശം വളരെ കൂടുതലാണ്.
	 സഭയുടെ പ്രകടനാത്മകവും ശുശ്രൂഷാപ
രവും ആത്മീകവുമായ മേഖലകളിൽ യുവജ
ന്ᨲളുടെ ദൗർലഭ്യം ഒരു പതിവ് ചർച്ചാവിഷ
യമാണ്. ഉടൻ വരു്ᩐ മറുപടി അവരെല്ലാം 
പഠനവും ജ�ോലിയുമായി വിദേശ്ᨲളിലാണെ
ന്നാണ്. ഇതിൽ കുറച്ചു ശരിയുണ്ടെങ്കിലും 
സത്യം പൂർണ്ണമായും അതല്ല. വിദേശത്തു്ᩦ
വരെ നമുക്ക് ഒഴിവാക്കിയാൽ നാട്ടിലു്ᩦ 
എല്ലാവരും സഭയ�ോട്‌ചേർന്ന് നിൽക്കുന്നുണ്ടോ? 

വിജയ 
വഴിയിലെ 
5D 
പ്രിൻസിപ്പിൾസ്

ഡ�ോ. റൂബിൾ രാജ്
മുൻ പ്രിൻസി്ᩔൽ, മരിയൻ ക�ോളജ്
കുട്ടിക്കാനം

ഇല്ല. അവർക്ക് സഭയ�ോട് 
ആഴമു്ᩦ ബന്ധമില്ല. സഭാ
കാര്യ്ᨲളിൽ താൽപര്യമില്ല. 
സ്വന്ത ഇ്ᩖപ്രകാരമ�ോ കടമ
യാല�ോ നിർബന്ധത്തിനു 
വഴങ്ങിയ�ോ ഞായറാഴ്ച 
കുർബാനകളിൽ പങ്കെടുക്കു
്ᩐ ഞായറാഴ്ച ക്രൈസ്തവ
രായി അവർ മാറിയിരിക്കുക
യാണ്. ഓർമ്മിക്കുക, നി്ᨲളി 
ല്ലാതെ സഭയ്ക്കു മുമ്പോട്ട് 
പ�ോകാനാവില്ല. സഭയുടെ 
പാദ്ᨲൾക്ക് ശക്തിയും ഊർ
്ᨸവും പകരേണ്ടത ്നി്ᨲളാ
ണ്. സഭയുടെ അഭിമാന സത്ം
ഭ്ᨲളാകണ്ടവരാണ് നി്ᨲൾ. 
വിജയിക്കേണ്ടത് സഭയുടെ 
ആഗ്രഹവും ആവശ്യവുമാണ്.
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	 1900 നുശേഷം ജനിച്ചവർ ഭാഗ്യം  ചെയ്തവരാണ്. നി്ᨲൾ വളർ്ᩐത് നട
ക്കാൻ കാലുകളും പറക്കാൻ ചിറകുകളുമു്ᩦ ഒരു ഇന്ത്യയിലാണ്. നി്ᨲൾ 
കൂടുതലായും കണ്ടത്. No vaccancy എ്ᩐ ബ�ോർഡുകളല്ല മറിച്ച് Wanted, We 
are Hiring, Options Available എന്നീ ബ�ോർഡുകളാണ.് അവസര്ᨲൾ ഏറെ
യു്ᩦ ഇന്ത്യയാണ് നി്ᨲളുടേത്. 2047 ഓടെ ഒരു വികസിത രാജ്യമാകാനു്ᩦ 
കുതിപ്പിലാണ് ഇന്ത്യ.
	 അമേരിക്ക, യൂറ�ോപ്പ് എന്നിവയ്ക്ക് സാങ്കേതിക മികവും, ഗൾഫ് രാജ്യ്ᨲൾ
ക്ക് എണ്ണയും പ�ോലെയാണ് ഇന്ത്യയ്ക്ക് മനുഷ്യവിഭവശേഷി. പ്രത്യേകിച്ച് യുവ
ജന്ᨲൾ. ജനസംഖ്യയുടെ 65 ശതമാനം ജന്ᨲളും യുവജന്ᨲളായു്ᩦ രാ
ജ്യമാണ് നമ്മുടേത.് ല�ോകം കൈക�ോർക്കാൻ ഇ്ᩖപ്പെടു്ᩐ രാജ്യം. സാങ്കേതിക 
പരിജ്ഞാനം വളരെ വേഗത്തിൽ സ്വായത്തമാക്കാൻ കഴിവും ശേഷിയുമു്ᩦ 
യുവജന്ᨲൾ. അവരെ പരിശീലിപ്പിക്കു്ᩐ എണ്ണമ്ᩢ നിലവാരമു്ᩦ വിദ്യാഭ്യാ
സസ്ഥാപന്ᨲൾ ്ᩩ്റാർട്ട്അപ്പുകൾക്ക് വലിയ പ്രോത്സാഹനം ശ്ᨹമായ 
ഉപഭ�ോഗ വിപണി. വികസിത രാജ്യ്ᨲള�ോട് കിടപിടിക്കു്ᩐ ജീവിതനിലവാര
്ᨲള�ോട് തലങ്ങും വിലങ്ങും യാത്ര ചെയ്യാൻ ഉ്ᩐത  നിലവാരമു്ᩦ റ�ോഡുകൾ 
ചെറുതും വലുതുമായ നിരവധി വിമാനത്താവള്ᨲൾ. അതിവേഗ ട്രെയിൽ 
പാതകളും ട്രെയിനുകളും. വികസിത ഇന്ത്യയിലേക്ക് നട്ᩐടുക്കു്ᩐ നമ്മുടെ 
രാജ്യത്തിന്റെ മുഖമാണിത്.
	 ഇന്ത്യയുടെ കുതിപ്പിന്റെ പ്രയ�ോജനം നമ്മുടെ യുവജന്ᨲൾക്കും ലഭിക്ക
ണമെങ്കിൽ അവർ എ്ᨲനെ അവരുെട ജീവിതത്തെ ആസൂത്രണം ചെയ്യണം. 
ചില സൂചനകളാണ് ഈ ലേഖനത്തിലൂടെ നി്ᨲൾക്കു നൽകുവാൻ ഞാൻ 
അഗ്രഹിക്കു്ᩐത്. ആദ്യമായി നി്ᨲൾ ഒരു ച�ോദ്യത്തിന് ഉത്തരം പറയണം. 
നി്ᨲൾക്ക് ജീവിക്കണ�ോ അത�ോ കഴിഞ്ഞുകൂടിയാൽ മതിയ�ോ? കഴിഞ്ഞു 
കൂടിയാൽ മതിയെങ്കിൽ നി്ᨲൾ തുടർന്ന് വായിക്കണമെന്നില്ല.
	 Zomato, Swiggy, Amazon, Flipkart, Blinkit മുതലായ സ്ഥാപന്ᨲളും, ഒരു 
ബൈക്കും, ഡ്രൈവിങ്ങ് ലൈസൻസുമുണ്ടെങ്കിൽ മിനിമം 1000 രൂപ ദിവസേന 
സമ്പാദിക്കുവാൻ ഇന്ത്യയിൽ ഒരു പ്രയാസവുമില്ല. കൂടാതെ പരിധിയില്ലാതെ 
ഉയർന്നുവരു്ᩐ ഷ�ോപ്പിംങ്ങ് മാളുകളും പണം സാമ്പാദിക്കുക ആഹാരം കഴി
ക്കുക, അടിച്ചുപ�ൊളിക്കുക എ്ᩐ ത്രിക�ോണത്തിൽ നി്ᨲളെ തളച്ചിടാനാണ് 
ഉദ്ദേശ്യമെങ്കിൽ നി്ᨲൾക്ക് തുടർവരികളിൽനിന്ന് കണ്ണുകളെ പിൻവലിക്കാം.
	 എനിക്ക് ജീവിക്കണം എ്ᩐതാണ് നി്ᨲളുടെ തീരുമാനമെങ്കിൽ വായന 
തുടരുക. ആദ്യമായി തുടർന്നു വരു്ᩐ വാചകം മനസ്സിരുത്തി വായിക്കുക. 
Failing to plan is planning. to fail! ആസുത്രണമാണ് പ്രധാനം. വഴി കാട്ടുവാ
നും വഴി മാറുമ്പോൾ മു്ᩐറിയിപ്പു നൽകുവാനും പിഴവുകൾ നികത്തി യാത്ര 
തുടരുവാനും Planning ആവശ്യമാണ്. മനസ്സിരുത്തി പ്ലാൻ ചെയ്താൽ മനക്ക
രുത്തോടെ മുമ്പോട്ടു പ�ോകാം.
Life planning എ്ᨲനെയാവണം?
1.	 Design your future
	 നി്ᨲളുടെ ലക്ഷ്യം വ്യ്ᨹമായി മുമ്പിൽ കാണണം. Plan 'A' and 'B'ഉണ്ടാ
യിക്കോട്ടെ. നി്ᨲളുടെ കഴിവ,് ശേഷി എന്നിവയെല്ലാം കണക്കിലെടത്തുവേണം 
ഭാവി രൂപകൽപന ചെയ്യാൻ. തടസ്സ്ᨲളും വെല്ലുവിളികളും കണക്കിലെടുക്കണം. 
Experts ന്റെ സഹായം തേടി അവ്യ്ᨹത പരിഹരിക്കണം.
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2.	 Draw a Course 
	 ലക്ഷ്യം നേടാൻ എ്ᨲനെ ജീവിക്കണം എന്ന് തീരുമാനിക്കുക. കഠിന വെ
യിലു്ᩦ കഠിന പരിശ്രമ വഴിയിലൂടെ നടക്കുക. സുഖത്തെ വഴിയിലെ തണൽ 
മാത്രമായി കണക്കാക്കുക. ജീവിതത്തിൽ രണ്ട് സുഖാവ്ᩝകളില്ല. പഠിക്കു്ᩐ 
കാലത്തും സുഖം, പഠിത്തം കഴിഞ്ഞും സുഖം എ്ᩐ യാഥാർത്ഥ്യം നി്ᨲൾ 
തിരിച്ചറിയണം. ഒന്നുകിൽ പഠിക്കു്ᩐ കാലത്ത് ക്ᩖപ്പാട പിന്നീട ്സുഖം. അല്ലെ
ങ്കിൽ പഠിക്കുമ്പോൾ സുഖം പിന്നീട ക്ᩖപ്പാട. ഏതു വേണം തീരുമാനം നി്ᨲ
ളുടേതാണ്. അദ്ധ്വാനിക്കേണ്ട കാലത്ത് സുഖിച്ച് ഉറങ്ങിയവരാരും രക്ഷപ്പെട്ട 
ചരിത്രം ഇന്നുവരെ ആരും രേഖപ്പെടുത്തിയിട്ടില്ല.
3. 	 Develop your Skills 
	 എല്ലാവർക്കും എന്തെങ്കിലും ശേഷി നൽകിയാണ് ദൈവം നമ്മെ സൃഷ്ടിച്ചി
രിക്കു്ᩐത്. അത് കണ്ടെത്തി വികസിപ്പിക്കേണ്ടത് നമ്മുടെ കടമയാണ്. ഈ 
കണ്ടെത്തൽ ശ്രമകരമാണ്. ആയതിന് തുടക്കത്തിൽ രക്ഷകർത്താക്കൾക്കും 
പിന്നീട അദ്ധ്യാപകർക്കും എന്നാൽ എന്നും സുഹൃത്തുക്കൾക്കും നമ്മെ 
സഹായിക്കുവാനാകും.
	 നി്ᨲളുടെ പ്രത്യേക കഴിവിനെക്കുറിച്ച് ഒരു എഫ്.ബി. പ�ോ്ᩩ്റ് ഇട്ടാൽ അവ
സര്ᨲൾ താനേ എത്തു്ᩐ കാലമാണിത്. നമ്മുടെ ശേഷിവികസനം ഉദംപ്രഥ
മായി നമ്മുടെ ഉത്തരവാദിത്തമാണ്. നിരന്തര പരിശീലനവും, പ്രോത്സാഹനവും 
അവസര്ᨲളും ശേഷി വികസനത്തിന് അവശ്യമാണ്. അവ കണ്ടെത്തിയും 
പ്രയ�ോജനപ്പെടുത്തിയും മുന്നേറുവാൻ നമുക്ക് കഴിയണം.
4. 	 Draw a boundary line
	ജ ീവിതത്തിനും അലിഖിതമായ ഒരു നിയമം ഉണ്ട്. If you are not taking life 
seriously, life will not take you seriously - ജീവിതത്തെ ഗൗരവമായി സമീപി
ക്കുമ്പോൾ ചില അതിർ വരമ്പുകൾ ആവശ്യമാണ്. അതിനുള്ളിൽ നിൽക്കേ
ണ്ടത് നമ്മുടെ ലക്ഷ്യപ്രാപ്തിക്ക് അനിവാര്യമാണ്. 
	 നമ്മുടെ ചില സൗഹൃദ്ᨲൾ അമിതമായ സ�ോഷ്യൽ മീഡിയാ ഉപയ�ോഗം, 
അർ്ᩉമില്ലാത്ത ആഘ�ോഷ്ᨲൾ, ലഹരി ഉപയ�ോഗം, അലസത ഇവയെല്ലാം 
നാം അതിർത്തിക്കു പുറത്തു നിർത്തേണ്ടവയാണ്. അല്ലെങ്കിൽ അവ നമ്മെ 
പരാജയപ്പെടുത്തും.
5. 	 Derive Strength from God
	 നിസ്സാരനായ മനുഷ്യനെ ശക്തിപ്പെടുത്തു്ᩐത ്അനശ്വരനായ ദൈവമാണ്. 
ദൈവം മെന്ᨼ ശരീരവും ദൈവം ത്ᩐ ശ്വാസവും മാത്രമാണ് നമുക്കു്ᩦത.് 
അതുക�ൊണ്ട് ഒരു ജീവിതം പണിതുയർത്തുവാൻ ദൈവാനുഗ്രഹവും നമുക്കാ
വശ്യമാണ്. 61-ാം സങ്കീർത്തനം 2-ാം വാക്യത്തിലെ ഒരു പ്രാർ്ᩉന - എനിക്ക് 
അപ്രാപ്യമായ പാറയിൽ എന്നെ കയറ്റി നിർത്തണമേ - എന്നും എപ്പോഴും 
നമ്മുടെ മനസ്സിൽ നിന്നുയരണം. 5D Principles എന്നു വിളിക്കാവു്ᩐ ഈ 
പ്രായ�ോഗിക മാർഗ്ഗ്ᨲൾ നി്ᨲൾക്ക് ഉപകാരപ്പെടും, നി്ᨲൾ ഉപകാരപ്പെടു
ത്തും എന്നു പ്രതീക്ഷിക്കുന്നു. സുഭാഷിതം 21-ാം അദ്ധ്യായം 31-ാം വാക്യത്തിൽ 
നാം വായിക്കുന്നു: "യു്ᩍത്തിനുവേണ്ടി കുതിരയെ സ്ᨸമാക്കുന്നു; എന്നാൽ 
വിജയം നൽകു്ᩐത ്കർത്താവാണ്." നി്ᨲൾ ജീവിതയു്ᩍത്തിലാണ്. കുതിരയെ 
നി്ᨲൾ സ്ᨸമാക്കുക. വിജയം കർത്താവ് നൽകും.
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ച്ᨲനാശ്ശേരി ഫ�ൊറ�ോനയുടെ  
നേതൃത്വത്തിൽ നടത്തിയ പ്രൊവിഡ 2025 

ഫ�ൊറ�ോന കലാമ്ᩜരം ഉ്ᩜവ് 2025 
മാർഗ്ഗംകളിയിൽ 2-ാം സ്ഥാനവും,  
സമൂഹഗാന മ്ᩜരത്തിൽ 3-ാം സ്ഥാനം നേടിയ 
മാതൃ-പിതൃവേദി അംഗ്ᨲൾക്ക് ആശംസകൾ...

വത്തിക്കാന്റെ മതാ്ᩌര സംവാദത്തിനായു്ᩦ ഡിക്കാ᪚➚റിയിലേക്ക്  
തെരഞ്ഞെടുക്കപ്പെ്ᨾ മെത്രാപ്പോലീത്തൻ ഇടവകാംഗമായ 

 ബഹു. ജ�ോസഫ് ഈറ്റോലിൽ അ്ᨴന് അഭിന്ᩎന്ᨲളും പ്രാർഥനാശംസകളും...



നവവൈദികർക്ക് പ്രാർഥനാശംസകൾ...

ഇടവകാംഗ്ᨲളായ കൗൺസിലർമാർക്ക്  
അഭിന്ᩎന്ᨲൾ...

ഫാ. ജ�ോൺ കാട്രുകുടിയിൽ ഫാ. ചെറിയാൻ അഴീപ്പറമ്പിൽ

ജ�ോമി കാവാലം
(മുനിസി്ᩔൽ ചെയർമാൻ)

സന്തോഷ് ആന്റണി
(വാർഡ് 27)

ചാൾസ് പാലാത്ര
(വാർഡ് 6)

എ്ᩜ്ᩜ ജ�ോബ്
(വാർഡ് 34)

ബീന ജ�ോബി
(വാർഡ് 30)

ആര്യമ�ോൾ എസ്.എച്ച്.
(വാർഡ് 24)
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2026 ജനുവരി 15, വ്യാഴം
5:45 am	 :	 സപ്രാ, പരി. കുർബാന
7:00 am	 :	പ രി. കുർബാന
3:30 pm	 :	 ജപമാല, റംശാ 
4:30 pm	 :	 പ്രസുദേന്തി വാഴച്
5:00 pm	 :	 ക�ൊടിയേറ്റ്, മാദ്്ᩖസ്ഥ്യപ്രാർ്ᩉന, ലദീഞ്ഞ്, പരി. കുർബാന
		  റവ. ഫാ. ആ്ᩙണി ഏ്ᩈയ്്ക കാട്ട്  (വികാരി ജനറാൽ, ച്ᨲനാശേരി അതിരൂപത)
	 :	 കുരിശുപള്ളികളിൽ ക�ൊടിയേറ്റ്

2026 ജനുവരി 16, വെള്ളി
5:45 am	 :	 സപ്രാ, പരി. കുർബാന
7:00 am	 :	പ രി. കുർബാന
3:00 pm	 :	 വ്യാപാരസ്ഥാപന്ᨲളുടെ വെ്ᨸരിപ്പ്		
4:15 pm	 :	 റംശാ, മാദ്്ᩖസ്ഥ്യ പ്രാർ്ᩉന, പരി. കുർബാന, സന്ദേശം
		  റവ. ഫാ. ജെറിൻ കാവനാട്ട് (സഹവികാരി, സെ᪬᪚ മാത്യു പള്ളി, ക�ോ്ᨾ്ᨪപ്പുറം)
	 :	യ ുവജനങ്ങാൾക്കായുള്ള പ്രത്യേക പ്രാർ്ᩉനയും ആശീർവ്വാദവും

2026 ജനുവരി 17, ശനി
5:45 am	 :	 സപ്രാ, പരി. കുർബാന
7:00 am	 :	പ രി. കുർബാന		
4:15 pm	 :	 റംശാ, മാദ്്ᩖസ്ഥ്യ പ്രാർ്ᩉന, പരി. കുർബാന, സന്ദേശം
		  റവ. ഫാ. ലിപിൻ തുണ്ടുകളം (ബർസാർ, മീഡിയ വില്ലേജ് കുരിശുംമൂട്)
	 :	 കുട്ടികൾക്കായുള്ള പ്രത്യേക പ്രാർ്ᩉനയും ആശീർവ്വാദവും

2026 ജനുവരി 18, ഞായർ
5:00 am	 :	പ രി. കുർബാന
6:30 am	 :	പ രി. കുർബാന - റവ. ഫാ.ടോം പുതു്ᩔറമ്പിൽ  (പ്രൊഫസർ, എസ്. ബി. ക�ോളേജ്)
8:00, 10:00 am	 :	പ രി. കുർബാന
4:15 pm	 :	 റംശാ, മാദ്്ᩖസ്ഥ്യ പ്രാർ്ᩉന, പരി. കുർബാന, സന്ദേശം
		  റവ. ഫാ. ത�ോമസ് പു്ᩈൻപുരയ്ക്കൽ (വികാരി, സെ᪬᪚ ജ�ോസഫ് പള്ളി, വെരൂർ)
7:00 pm	 :	 ഇടവകദിനാചരണം (കലാസന്്ᩖ, ആദരി്ᨪൽ ചടങ്ങ്, സ്‌നേഹവിരുന്ന്)
		  കർദ്ദിനാൾ മാർ ജ�ോർജ്ജ് ആലഞ്ചേരി

2026 ജനുവരി 19, തി്ᨮൾ
5:45 am	 :	 സപ്രാ, പരി. കുർബാന
7:00 am	 :	പ രി. കുർബാന		
4:15 pm	 :	 റംശാ, മാദ്്ᩖസ്ഥ്യ പ്രാർ്ᩉന, പരി. കുർബാന, സന്ദേശം
		  റവ. ഫാ. സ്‌കറിയാ കന്യാക�ോണിൽ (വികാരി ജനറാൽ, ച്ᨲനാശേരി അതിരൂപത)
	 :	 വയ�ോജന്ᨲൾക്കും ര�ോഗികൾക്കും വേണ്ടിയുള്ള പ്രത്യേക പ്രാർ്ᩉന
7:00 pm	 :	 കലാസന്്ᩖ (ഇടവക അതിർത്തിയിലുള്ള വിദ്യഭ്യാസ സ്ഥാപന്ᨲളിൽ നിന്നും  
		  തിരഞ്ഞെടു്ᨪപ്പെ്ᨾ ചവിട്ട് നാടകം, മാർഗ്ഗം കളി തുടങ്ങിയ പരിപാടികൾ)
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2026 ജനുവരി 20, ച�ൊ്ᩪ
5:45 am	 :	 സപ്രാ, പരി. കുർബാന
7:00 am	 :	പ രി. കുർബാന		
4:15 pm	 :	 റംശാ, മാദ്്ᩖസ്ഥ്യ പ്രാർ്ᩉന, പരി. കുർബാന, സന്ദേശം
		  നവവൈദികർ, ച്ᨲനാശേരി അതിരൂപത
7:00 pm	 :	 ഗാനമേള - അമല കമ്യൂണിക്കേഷൻസ്, കാഞ്ഞിരപ്പള്ളി

2026 ജനുവരി 21, ബുധൻ
5:45 am	 :	 സപ്രാ, പരി. കുർബാന
7:00 am	 :	പ രി. കുർബാന		
4:15 pm	 :	 റംശാ, മാദ്്ᩖസ്ഥ്യ പ്രാർ്ᩉന, പരി. കുർബാന, സന്ദേശം
		  റവ. ഫാ. മാത്യു ച്ᨲ്ᨮരി (വികാരി ജനറൽ, ച്ᨲനാശേരി അതിരൂപത)
	 :	സെ ബാ്ᩩ᪚᩠ൻ നാമധാരികൾക്കുവേണ്ടിയുള്ള പ്രത്യേക പ്രാർ്ᩉന
	 :	 വാഹനവെ്ᨸരിപ്പ്
 7:00 pm	 :	 മെഗാ മ്യൂസിക് ഷ�ോ

2026 ജനുവരി 22, വ്യാഴം
5:45 am	 :	 സപ്രാ, പരി. കുർബാന
7:00 am	 :	പ രി. കുർബാന		
4:15 pm	 :	 റംശാ, മാദ്്ᩖസ്ഥ്യ പ്രാർ്ᩉന, പരി. കുർബാന, സന്ദേശം
		  റവ. ഫാ. ജ�ോസ് ക�ൊച്ചുപറമ്പിൽ (വികാരി, അസംപ്ഷൻ പള്ളി, കുറു്ᩘനാടം)
7:00 pm	 :	 നാടകം  - മിഠായി തെരുവ് 

2026 ജനുവരി 23, വെള്ളി
5:45 am	 :	 സപ്രാ, പരി. കുർബാന
7:00 am	 :	പ രി. കുർബാന		
4:15 pm	 :	 റംശാ, മാദ്്ᩖസ്ഥ്യ പ്രാർ്ᩉന, പരി. കുർബാന, സന്ദേശം
		  ഇടവകക്കാരായ വൈദികർ
	 :	 സിമിത്തേരി സന്ദർശനം

2026 ജനുവരി 24, ശനി (കവലയിലേക്കുള്ള പ്രദക്ഷിണം)
5:30 am	 :	 സപ്രാ, പരി. കുർബാന
		  റവ. ഫാ. മാത്യു മുളങ്ങാശ്ശേരി OFM Cap. (സുപ്പീരിയർ, ഗെ്ᩜമനി ആശ്രമം വാഴപ്പള്ളി)
7:00 am	 :	പ രി. കുർബാന		
4:15 pm	 :	 ആഘ�ോഷമായ പരി. കുർബാന, സന്ദേശം
		  മാർ ജ�ോസഫ് പെരുന്തോട്ടം (ആർച്ച് ബിഷപ്പ് എമിരറ്റസ്, ച്ᨲനാശ്ശേരി അതിരൂപത)
	 :	 കവല പ്രദക്ഷിണം - റവ. ഫാ. ആ്ᩙണി നമ്പിയത്ത്‌ 
	 :	 പ്രസംഗം (കവലയിൽ) - റവ. ഫാ.  ചെറിയാൻ അഴീ്ᩔറമ്പിൽ
	 :	നേ ർച്ച സാധന്ᨲളുടെ ലേലം
	 : 	 വർണശബളമായ ആകാശവിസ്മയം
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2026 ജനുവരി 25, ഞായർ (പ്രധാന തിരുനാൾ)
5:00 am	 :	പ രി. കുർബാന
6:30 am	 :	പ രി. കുർബാന
		  മാർ ത�ോമസ് തറയിൽ (ആർച്ച് ബിഷപ്പ്, ച്ᨲനാശ്ശേരി അതിരൂപത)		

10:00 pm	 :	 തിരുനാൾ റാസ കുർബാന
	 	 റവ. ഫാ. ചെറിയാൻ അഴീ്ᩔറമ്പിൽ
		  റവ. ഫാ. മാർട്ടിൻ നീളംപറമ്പിൽ 

 2:15 pm	 :	 ആഘ�ോഷമായ തിരുനാൾ കുർബാന, സന്ദേശം
		  റവ. ഫാ. ജ്ᩩ്റിൻ ഇളമ്പളശ്ശേരിൽ (സഹവികാരി സെ᪬᪚  ജ�ോസഫ് പള്ളി, ച്ᩘ്ᨪര)
3.45 pm	 :	 നഗരംചുറ്റിയുള്ള പ്രദക്ഷിണം
		  റവ. ഫാ. ജ�ോസഫ് കുളങ്ങോട്ടിൽ
		  റവ. ഫാ. യേശുദാസ് പൂന്നിച്ചിറ
		  റവ. ഫാ. ജ�ോർജ്ജ് പുന്നൂർ പു്ᩈൻപറമ്പിൽ
6:30 pm	 :	 പ്രസംഗം (ചന്ത്ᨪടവ് കുരിശടിയിൽ)
		  റവ. ഫാ. ജേക്കബ് കളരിക്കൽ
തുടർന്ന്	 : 	 വർണശബളമായ ആകാശവിസ്മയം

3.45 pm	 :	 ക�ൊച്ചുപള്ളി
4.15 pm	 :	 കാവിൽ അ്ᩘലം ജംഗ്ഷൻ (20 മിനിറ്റ്)
4.45 pm	 :	 കൽകുരിശിന് താഴെ പള്ളി സ്‌കൂളിന് സമീപം 
5.15 pm	 :	 അങ്ങാടി കുരിശടി (15 മിനിറ്റ്)
5.50 pm	 :	 വ്ᨾപ്പള്ളി (5 മിനിറ്റ്)
6.25 pm	 : 	വെജിറ്റബിൾ മാർ്ᨪറ്റ് കുരിശടി (15 മിനിറ്റ്)
7.10 pm	 :	 തിരുകുടുംബം കുരിശടി, പ്രസംഗം (30 മിനിറ്റ്)
8. pm 	 :	 ഫിഷ് മാർ്ᨪറ്റ് ചെറിയ കുരിശടി 
8.15 pm	 :	പണ്ട കശാല കടവ് കുരിശടി

2026 ഫെബ്രുവരി 1, ഞായർ (ക�ൊടിയിറക്കു തിരുനാൾ)
5:00 am	 :	പ രി. കുർബാന
6:30 am	 :	പ രി. കുർബാന		
		  റവ. ഫാ. ജ�ോസഫ് വാണിയപ്പുരയ്ക്കൽ
		  കഴുന്ന് എഴുന്നള്ളിപ്പ് കൂട്ടായമ്കളിൽ
10:00 am	 :	പ രി. കുർബാന
5.00 pm	 :	പ രി. കുർബാന (കുരിശുപള്ളി വൈദികർ)
തുടർന്ന് 	 :	പ ള്ളിചുറ്റിയുള്ള പ്രദക്ഷിണം, ക�ൊടിയിറക്ക്
7:00 pm	 :	 വിശുദ്ധന്റെ തിരുസ്വരൂപം പുന:പ്രതിഷ്ഠിക്കുന്നു.

8.25 pm 	 :	പ�ോത്തോ ട് ജംഗ്ഷൻ
8. 35 pm	 :	പ�ോത്തോ ട് കൂട്ടായമ 
9.15 pm	 :	ക�ോ ഴിച്ചന്ത ജംഗ്ഷൻ
9.45 pm	 : 	ബ�ോട്ട് ജെട്ടി 
10 pm	 :	 വണ്ടിപേ്ᨾ 
10.20pm	 :	 വ്ᨾപ്പള്ളി 
10.30 pm	 :	പ�ോ ലീസ് സ്റ്റേഷൻ 
10.50 pm	 :	 വലിയപള്ളി ഔ്ᨾർ ഗേറ്റ് 
11 pm	 :	 ക�ൊച്ചുപള്ളി

പ്രദക്ഷിണത്തിന്റെ സമയക്രമം
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''യഥാർ്ᩉ ആരാധകർ ആത്മാവിലും സത്യത്തിലും 
പിതാവിനെ ആരാധിക്കുന്നു.'' (യ�ോഹന്നാൻ 4: 23).
	ക്രൈ സ്തവജീവിതം സഭയ�ോട�ൊത്തു്ᩦ ജീവി
തമാണ്. സഭയുടെ വിശ്വാസത്തിലാണ് നാം പങ്കുകാ
രാകു്ᩐത്. വി. മാമ്മോദീസായിലൂടെ സഭയിൽ 
അംഗത്വം സ്വീകരിച്ച് സഭാ കൂട്ടായ്മയിൽ നാം ഉൾ
ച്ചേർന്നിരിക്കുന്നു. ക്രൈസത്വസമൂഹം അടിസ്ഥാന
പരമായി ഒരു ആരാധനാസമൂഹമാണ്. വിശ്വസിക്കു
കയും പ്രത്യാശിക്കുകയും പങ്കുവയ്ക്കുകയും 
ചെയ്യു്ᩐ ആരാധനാ സമൂഹം.

യഥാർത്ഥ
ആരാധന

ഫാ. ജ�ോസഫ്  
വാണിയപ്പുരയ്ക്കൽ

	ദൈ വത്തെ ആരാധിക്കു്ᩐത് രക്ഷാകര രഹസ്യ്ᨲളുടെ ആഘ�ോഷമായ 
ഓർമ്മ വഴിയായിട്ടാണ്. ദൈവികരഹസ്യ്ᨲളുടെ ഓർമ്മ ആഘ�ോഷിക്കപ്പെടു
്ᩐത് സഭയിൽ ആരാധനക്രമത്തിലാണ്. സഭയുടെ ഏകവും ഉൽകൃ്ᩖവും 
ഫലദായകവുമായ പ്രവൃത്തിയാണ് ആരാധനക്രമം. സഭയുടെ എല്ലാ പ്രവൃത്തി
കളുടെയും ശക്തിസ്രോതസ്സ് ആരാധനക്രമമാണ്. ആരാധനക്രമത്തിലു്ᩦ 
പങ്കാളിത്തമാണ് നമ്മുടെ വിശ്വാസജീവിതത്തിന്റെ ഉരകല്ല്. അതിനാൽ ആരാ
ധനക്രമത്തെക്കുറിച്ച് ശരിയായ അറിവുനേടുകയും ആരാധനക്രമം പൂർണ്ണമാ
യി അനുഭവിക്കുകയും വേണം.
	ക്രൈ സത്വജീവിതത്തിന്റെ കേന്ദ്രവും ക്രിസത്ീയ ആരാധനയുടെ മകുടവും 
പരി. കുർബാനയാണ്. പരി. കുർബാന ഒരേസമയം അനുസമ്രണവും ആഘ�ോ
ഷവുമാണ്. ഈശ�ോയിൽ പൂർത്തികരിക്കപ്പെട്ട രക്ഷാകരചരിത്രത്തിന്റെയും 
പെസഹാരഹസ്യത്തിന്റെയും അനുസ്മരണമാണ് പരി. കുർബാന. പ്രഘ�ോഷി
ക്കപ്പെട്ടവചനത്തിലും മുറിക്കപ്പെട്ട അപ്പത്തിലും ഒരുവനെ പങ്കുകാരനാക്കു്ᩐ 
ആഘ�ോഷമാണ് പരി. കുർബാന. ക്രിസ്തീയ ആധ്യാത്മികതയുടെ വറ്റാത്ത 
ഉറവയും ചൈതന്യവുമായ വചനകേന്ദ്രീകൃതവും ആരാധനാധിഷ്ഠിതവുമായ 
ജീവിതത്തിനുമാത്രമേ നാം ഏറ്റുപറയുകയും ആഘ�ോഷിക്കുകയും ജീവിക്കു
കയും പ്രാർത്ഥിക്കുകയും ചെയ്യു്ᩐ വിശ്വാസത്തിന്റെ ഉ്ᩦടക്കം കണ്ടെത്താ
നാകൂ. വിശ്വാസത്തിന്റെ ഉ്ᩦടക്കത്തെ പരസ്‌നേഹത്തിന്റെ സാക്ഷ്യംക�ൊണ്ട് 
കൂടുതൽ തീവ്രമാക്കണം. അതിനാൽ വിശ്വാസം, ആരാധനക്രമം, ധ്യാനം എന്നീ 
ആത്മീയസ്രോതസ്സുകളിൽനിന്നു ഉറവെടുക്കു്ᩐ ധാർമ്മിക ശക്തിയാണ് 
ക്രൈസ്തവന്റെ സാമൂഹിക പ്രതിബന്ധതയ്ക്കു ആധാരമാകേണ്ടത്.     
	 ഹൃദയത്തിൽ ദൈവത്തെ പൂജിക്കു്ᩐതിന്റെ പേരാണ് ആരാധന. ദൈവ
ത്തെയാണ് ആരാധിക്കു്ᩐതെങ്കിൽ ഹൃദയത്തിൽ ദൈവമായിരിക്കും. ഇതാണ് 
യഥാർ്ᩉ ആരാധന. 'ക്രിസ്തുവിനെ കർത്താവായി നി്ᨲളുടെ ഹൃദയത്തിൽ 
പൂജിക്കുവിൻ' (1 	പത്രോ: 3: 15)

ജനുവരി 2026

E D A Y A N  -  S T  M A R Y S  M E T R O P O L I T A N  P A R I S H  B U L L E T T I N    E D A Y A N  -  S T  M A R Y S  M E T R O P O L I T A N  P A R I S H  B U L L E T T I N

28



	ദൈ വം ഹൃദയത്തിന്റെ ഒന്നാം സ്ഥാനത്തുനിന്നും മാ്ᩢപ്പെട്ടാൽ അത�ൊരു 
മനുഷ്യനെ മഹാദുരന്തത്തിലെത്തിക്കും. ആരാധന ദൈവത്തിൽനിന്നും 
മാറിയാൽ ധാർമ്മിക അധഃപതനമാണ് സംഭവിക്കു്ᩐത്. ദൈവാരാധന ഇല്ലാ
തായാൽ ആ സമൂഹം ദുഷിക്കും. പാപത്തിൽ വീഴും. ദൈവാരാധനയാണ് ഒരു 
വ്യക്തിയുടെ ഹൃദയത്തിൽ ഒന്നാമതെങ്കിൽ ആ വ്യക്തി ദൈവാരാധനയ്ക്ക് 
ദൈവാലയത്തിൽ നേരത്തേ എത്തും. നി്ᨲളുടെ നിക്ഷേപം എവിടെയ�ോ 
അവിടെയായിരിക്കും നി്ᨲളുടെ ഹൃദയവും (മത്താ. 6: 21). 
	 നാം ദൈവത്തെ സത്യസന്ധമായി ആരാധിച്ചാൽ ദൈവത്തിന്റെ സ്വഭാവം 
നമ്മിലേയ്ക്കു വരും. ആത്മാർ്ᩉമായി ദൈവത്തെ ആരാധിക്കു്ᩐ വ്യക്തിക്കു 
കിട്ടു്ᩐ സമ്മാനമാണ് വിശുദ്ധി. ആദ്യം നമ്മുടെ ആരാധനാജീവിതം നന്നാക
ണം. വി. കുർബാനയിൽ സമ്പൂർണ്ണമായി സമർപ്പിച്ച് പ്രാർത്ഥിച്ചാൽ  തിന്മകളു
ടെ കെട്ടഴിയപ്പെടും. ദൈവകൃപ നിറയപ്പെടും. നാം നമ്മുടെ കർത്താവിനെ 
ആരാധിക്കണം. നാം ആരാധന നടത്തു്ᩐത് ദൈവാലയത്തിലാണ്, സഭയി
ലാണ്, സഭയുടെ നിയമ്ᨲൾക്കനുസരിച്ചാണ്, സഭയുടെ നിബന്ധനകൾക്ക് 
അകത്തുനിന്നുക�ൊണ്ടാണ്. ഇപ്രകാരമു്ᩦ ആരാധനയാണ് യഥാർ്ᩉ ദൈവിക 
ആരാധനയാകു്ᩐത്. ശരീരം ക�ൊണ്ടും ചിന്തക�ൊണ്ടും നമ്മൾ ദൈവത്തെ 
ആരാധിക്കുമ്പോൾ ഹൃദയം ആരാധനയിൽ ഇല്ലാതിരിക്കാൻ സാധ്യതയുണ്ട്. 
ഹൃദയം ആരാധനയിൽ വരണം. പാപപരിഹാര പ്രവൃത്തികൾ ചെയ്യണം. ദൈ
വത്തിന് ഒന്നാം സ്ഥാനം നൽകണം. എങ്കിലേ ദൈവസാന്നിധ്യത്തിൽ പ്രവേശി
ക്കാൻ സാധിക്കുകയുള്ളൂ. ദൈവസാന്നിധ്യത്തിൽ പ്രവേശിക്കുമ്പോഴാണ് 
ആരാധനയിലേയ്ക്കു കടന്നുവരു്ᩐത്. ദൈവം ആത്മാവാണ്. അവിടുത്തെ 
ആരാധിക്കു്ᩐവർ ആത്മാവിലും സത്യത്തിലുമാണ് ആരാധിക്കേണ്ടത ്(യ�ോഹ 
4:24). കർത്താവിനെ പൂർണ്ണ ഹൃദയത്തോടും പൂർണ്ണ ആത്മാവ�ോടും സർവ്വശ
ക്തിയ�ോടും നാം ആരാധിക്കുമ്പോൾ എല്ലാ ബന്ധന്ᨲളും നമ്മിൽനിന്ന് വിട്ടു
മാറും. ദൈവം വാഗ്ദാന്ᨲളിൽ വിശ്വസ്തനാണ്. 
	 നമ്മുടെ ജീവിതത്തിൽ വി. കുർബാനയ്ക്കു സമയം ഉണ്ടായിരിക്കണം. 
മാസത്തില�ൊരിക്കൽ കു്ᩘസാരിക്കണം. കുടുംബപ്രാർ്ᩉനയ്ക്ക് മുടക്കം 
വരുത്തരുത്. ദൈവാലയത്തിൽ നേരത്തേ എത്തണം. എല്ലാ വിടുതലിന്റെയും 
അടിസ്ഥാനം ദൈവത്തെ ആരാധിക്കുക എ്ᩐതാണ്. ദൈവത്തെ ആരാധി
ക്കുമ്പോൾ വിമ�ോചനം ലഭിക്കും. ദൈവാരാധനയിൽ നി്ᩐകലുമ്പോഴാണ് 
തിന്മയുടെ പ്രവർത്തന്ᨲൾ അതിശ്ᨹമാകു്ᩐത്. 
	 ഒരുവൻ പ്രാർത്ഥിക്കുമ്പോൾ പ്രാർത്ഥിക്കു്ᩐവന്റെ ഇ്ᩖമാണ് പ്രധാനം. 
ആരാധനയിൽ ആരാധിക്കു്ᩐവന്റെ ഇ്ᩖമല്ല പ്രധാനം, മറിച്ച് ആരെയാണ�ോ 
ആരാധിക്കു്ᩐത് അവന്റെ ഇ്ᩖമാണ് പ്രധാനം. ബൈബിളിൽ ആദ്യം ബലി
യർപ്പിച്ചതായി നാം കാണു്ᩐത്  ആബേലും കായേനുമാണ്. കായേന്റെ ബലി 
ദൈവം സ്വീകരിച്ചില്ല. ആബേലിന്റെ ബലി ദൈവം സ്വീകരിച്ചു. ദൈവം ആഗ്ര
ഹിക്കു്ᩐതുപ�ോലെയല്ല കായേൻ ബലി അർപ്പിച്ചത്. ദൈവമായ കർത്താവ് 
കായേന�ോട് പറയുന്നുണ്ട് നിന്റെ മുഖം വാടിയിരിക്കു്ᩐതെന്തുക�ൊണ്ട്? ഉചി
തമായി പ്രവർത്തിച്ചാൽ നീയും സ്വീകാര്യനാവുകയില്ലേ? (ഉൽപത്തി 4 : 6-7).
	ദൈ വാരാധനയാണ് ല�ോകത്തിലെ എല്ലാ പ്രശ്‌ന്ᨲൾക്കും പരിഹാരം. 
യഥാർ്ᩉ ദൈവാരാധന നടന്നാൽ ദൈവത്തിന്റെ രാജ്യം ഈ ല�ോകത്തിൽ 
സ്ഥാപിതമാകും. സാത്താന്റെ രാജ്യം തകരും.  ആയതിനാൽ ഹൃദയപരിശുദ്ധി
വരുത്തി യഥാർ്ᩉ ആരാധന നടത്തു്ᩐവരാകാം.
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	 നമ്മുടെ ഇടവകയുടെ ആത്മീയവും, ഭൗതികവുമായ ദൈന്യം ദിന കാര്യ്ᨲ
ളിൽ സജീവമായി പ്രവർത്തിച്ചു വരു്ᩐ സംഘടനയാണ് കത്തീഡ്രൽ മാതൃ പിതൃ 
വേദി.  സംഘടനയുടെ 45-ാം ജന്മദിനം "ജനനി" അംഗ്ᨲൾ ഒത്തൊരുമയ�ോടെ 
ആഘ�ോഷിക്കുകയുണ്ടായി. കാവുകാട്ട് പിതാവിന്റെ ശ്രാ്ᩍ തിരുനാളിന�ോട് 
അനുബന്ധിച്ചു ഈ ഇടവകയിൽ നടത്തിയ എല്ലാ ശുശ്രൂഷകളിലും  മാതൃ പിതൃ 
വേദിയുടെ പ്രവർത്തന്ᨲൾ പ്രശംസനീയമായിരുന്നു. ഒക്ടോബർ ജപമാലമാസം  
ആയതിനാൽ ഒന്നാം തീയതി മുതൽ മുപ്പത്തി ഒന്നാം തീയതി വരെ എല്ലാ 
ദിവസവും സംഘടനയുടെ നേതൃത്വത്തിൽ ജപമാല പ്രാർ്ᩉന നടത്താൻ 
സാധിച്ചു. ഫ�ൊറ�ോനയുടെ നേതൃത്വത്തിൽ നടത്തിയ പ്രൊവിഡ2025 ജീവന്റെ 
സംരക്ഷണവും  പരിപ�ോഷവും, മതാപിതാക്കളുടെ ദൗത്യം എ്ᩐതിനെ ആസ്പ
ദമാക്കി ബഹു. ഐബിൻ പകല�ോമറ്റം അച്ചൻ നടത്തിയ സെമിനാർ വിജ്ഞാന 
പ്രദവും, ചിന്തനീയവു മായിരുന്നു. 
	ഫ�ൊറ� ോന കലാമ്ᩜരം ഉ്ᩜവ് 2025 മാർഗ്ഗംകളിയിൽ 2-ാം സ്ഥാനവും, 
സമൂഹഗാന മ്ᩜരത്തിൽ 3-ാം സ്ഥാനവും നേടാൻ നമുക്ക് സാധിച്ചു. ച്ᨲനാ
ശ്ശേരി ഫ�ൊറ�ോന പാലിയേറ്റീവ് കെയർ പ്രോഗ്രാം " Care is cure" നമ്മുടെ ഇട
വകയിൽ നടത്താൻ തിരഞ്ഞെടുത്തത് ഈ യുണിറ്റിന്റെ പ്രവർത്തന  
മികവിന്റെ അംഗീകാരമായി കാണാം.
	 നമ്മുടെ ഇടവകയിൽ ഭവന രഹിതരായവർക്ക് ഭവനം നിർമ്മിച്ചു നൽകുക 
എ്ᩐ ലക്ഷ്യത്തോടെ നടത്തിയ ബിരിയാണി ചലഞ്ചിലും, പ്രത്യാശ 2025 ഹ�ോം 
ഡേ എ്ᩐ പരിപാടിയിലും വലിയ പങ്കാളിത്തം വഹിക്കാൻ സാധിച്ചതിൽ മാതൃ 
പിതൃ വേദി അംഗ്ᨲൾക്ക് അതിയായ ചരിതാർഥ്യം ഉണ്ട്.
	ക്രി സത്ുമസ്സിന�ോട ്അനുബന്ധിച്ച് മാതൃ-പിതൃവേദി കരുണയുടെ കരസപ്ർ
ശനവുമായി ഇരവുചിറ സ്നേഹാലയത്തിൽ ഭക്ഷണം പാകം ചെയ്തു നൽകു
കയും, ഗവണ്മെന്റ് താലൂക്ക് ആശുപത്രിയിൽ ഉച്ചഭക്ഷണം നൽകാനും സാധിച്ചു. 
പിറവിത്തിരുന്നാളിന ്മുന്നോടിയായി വയ�ോജന്ᨲൾ, ര�ോഗികൾ, ദൈവാലയ
ത്തിൽ എത്തിച്ചേരാൻ ബുദ്ധിമുട്ടു്ᩦവരെയ�ൊക്കെ ദൈവാലയത്തിൽ ക�ൊ
ണ്ടുവന്നു അവർക്കായി പ്രത്യേക പ്രാർ്ᩉനയിലും,  കു്ᩘസാരത്തിലും  വിശു്ᩍ 
കുർബ്ബാനയിലും പങ്കെടുപ്പിക്കുകയും, ക്രിസമ്സ ്കേക്ക്‌  നൽകാനും സാധിച്ചു. 
നമ്മുടെ ഇടവകയിൽ നട്ᩐ ഡീക്കൻ ചെറിയാൻ അഴീപ്പറമ്പിലിന്റെ പൗര�ോ
ഹിത്യ സ്വീകരണത്തിൽ മാതൃ-പിതൃവേദി അംഗ്ᨲൾ സജീവമായി പങ്കെടുക്കു
കയും, പ്രാർ്ᩉനാശംസകൾ നേരുകയും ചെയ്തു.
	 എല്ലാ മാസത്തിലും ആദ്യ വെള്ളിയാഴ്ച നേർച്ചക്കഞ്ഞി തയ്യാറാക്കി 
വിതരണം ചെയ്യുകയും, ഒൻപതു മാസക്കാലമായി തുടർച്ചയായി മൂന്നാമത്തെ 
ഞായറാഴ്ചകളിൽ Blood sugar, Pressure എന്നിവ സൗജന്യമായി പരിശ�ോധി
ച്ചു നൽകു്ᩐ SUNDAY CLINIC സജീവമായി, ഊർ്ᨸസ്വലതയ�ോടെ നടത്തി
വരുന്നു. എല്ലാവർക്കും ദൈവാനുഗ്രഹമു്ᩦ പുതിയ�ൊരു വർഷം നേരുന്നു.

മാതൃ-പിതൃവേദി  
വാർഷിക റിപ്പോർട്ട്
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ജപമാല പ്രദക്ഷിണം
	 ഒക്ടോബർ 31-ാം തീയതി ജപമാല മാസാചരണത്തിന്റെ സമാപനത്തോട
നുബന്ധിച്ച് വാണിയപ്പുരക്കലച്ചന്റെ നേതൃത്വത്തിൽ വൈകുന്നേരം 5 ന്റെ 
പരിശു്ᩍ കുർബാനയ്ക്കുശേഷം പള്ളിക്കുചുറ്റും ആഘ�ോഷമായ ജപമാല 
പ്രദക്ഷിണം നടന്നു.
പാറേൽപള്ളിയിലേക്ക് ജപമാലറാലി
	 ഈശ�ോയുടെ മനുഷ്യാവതാര ജൂബിലിയ�ോടനുബന്ധിച്ച് ഡിസംബർ 5 ന് 
രാവിലെ 6 മണിക്ക് കത്തീഡ്രൽ പള്ളിയിൽനിന്നും പാറേൽ പള്ളിയിലേക്ക് 
നട്ᩐ പൂർണ്ണദ്ᩄ വിമ�ോചന ജപമാല റാലിയിൽ പ്രാർ്ᩉനാപൂർവ്വം ജൂബിലി 
കവാടം കടക്കുവാനും 7 മണിക്ക് നട്ᩐ പരിശു്ᩍ കുർബാനയിലും കൂട്ടായ്മ 
ലീഡേഴ്‌സിന്റെയും കൗൺസിൽ അംഗ്ᨲളുടെ നേതൃത്വവും ഇടവകാംഗ്ᨲളു
ടെ സജീവമായ പങ്കാളിത്തം പ്രത്യേകം എടുത്തുപറയേണ്ടതാണ്.
ദീപിക പ്രചരണം
	 ദീപിക പ്രചരണത്തിന്റെ ഭാഗമായി ദീപികയുടെ ്ᩩ്റാഫംഗ്ᨲൾ ഇടവകയി
ലെ ഭവന്ᨲൾ സ്ᩎർശിച്ചു. ഭവന്ᨲളിൽ എത്തിയപ്പോൾ സന്തോഷത്തോടെ 
സ്വീകരിച്ച കുടുംബാംഗ്ᨲൾക്കും ക്രമീകരിച്ച കൂട്ടായമ്ാംഗ്ᨲൾക്കും പ്രത്യേകം 
നന്ദി അറിയിക്കട്ടെ.
ഹ�ോം ഡേ
	 30.11.2025 ഞായർ നമ്മുടെ ഇടവക ഹ�ോം ഡേ ആയി ആചരിച്ചു. നമ്മുടെ 
ഇടവകയിലെ ഭവനമില്ലാത്ത ഒരു കുടുംബത്തിന് ഒരു വീട് നിർമ്മിച്ച് നൽകുക 
എ്ᩐ ലക്ഷ്യത്തോടെയാണ് ഹ�ോം ഡേ - പ്രത്യാശ 2k25 നാം നടത്തിയത്. 
അന്നേദിവസം വൈകുന്നേരം 5 മണിയുടെ പരിശു്ᩍ കുർബാനക്കുശേഷം 
പാരീഷ് ഹാളിൽ ഫുഡ് ഫെ്ᩩ്റ്, ലേലം, ഗെയിംസ് ഉൾപ്പെടെ നട്ᩐ ഹ�ോം ഡേ 
യിൽ ഇടവകാംഗ്ᨲൾ ആത്മാർമായി സഹകരിക്കുകയും പ്രോത്സാഹിപ്പിക്കു
കയും ചെയ്തു. ഈ പ്ᩍതിയ�ോടു ബന്ധപ്പെട്ട് പാരീഷ് കൗൺസിലേഴ്‌സ്, കൂ
ട്ടായമ്ാ ലീഡേഴ്‌സ,് സംഘടനാഭാരവാഹികൾ തുടങ്ങിയവരുടെ നേതൃത്വത്തിൽ 
10 രൂപാ വില വരു്ᩐ സമ്മാനകൂപ്പൺ, സൺഡേസ്‌കൂൾ അദ്ധ്യാപകരും കുട്ടി
കളും ചേർന്ന് നടത്തിയ ഉൽപ്പ്ᩐപ്പിരിവ്, അതിന്റെ ലേലം എല്ലാറ്റിനും കാട്ടിയ 
ഈ വലിയ കൂട്ടായ്മയ്ക്ക് സ്‌നേഹത്തിന്, സൗഹാർദ്ദത്തിന്, പങ്കുവെക്കലിന് 
എല്ലാത്തിനും ഹൃദയം നിറ്ᨼ നന്ദി.

EDAVAKA VARTHAKAL
ഇടവക വാർ്ᩈകള്‍
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മനുഷ്യാവതാര സന്ദേശയാത്ര ഇടവകയിൽ
	ക്രി സ്തുമസ്സിന് മുന്നൊരുക്കമായി പെരിയ ബഹു. ജ�ോസഫ് വാണിയപ്പുര
യ്ക്കലച്ചൻ, ബഹു. നിഖിൽ അറക്കത്തറ അച്ചൻ, ബഹു. ഷെറിൻ കുറശേരി 
അച്ചൻ, ബഹു. സിറിൾ കളരിക്കൽ അച്ചൻ, കൈക്കാരന്മാർ തുടങ്ങിയവരുടെ 
നേതൃത്വത്തിൽ അല്ᨮരിച്ച വാഹനത്തിൽ ഇടവകയിലെ 10 വാർഡുകളിൽ 
നട്ᩐ മനുഷ്യാവതാര സന്ദേശയാത്രയ്ക്ക് പ്രൗഢഗംഭീരമായ സ്വീകരണം നൽകി 
സ്വീകരിച്ചു.
ചന്ദനക്കുടവും ചിറപ്പ് ഉ്ᩜവവും
	 മതമൈത്രിയുടെ പ്രതീകമായി വർഷ്ᨲളായി നടന്നു
വരു്ᩐ ച്ᩎനക്കുടത്തിനും ചിറപ്പ് ഉദഘ്ാടത്തിനും ചിറപ്പ് 
ഉ്ᩜവത്തിനും മെത്രാപ്പോലീത്തൻ ഇടവകയുടെ സ്വീകര
ണം നൽകി.
കുഞ്ഞിപ്പൈത്ᨲളുടെ തിരുനാൾ
	 ഡിസംബർ 28 ഞായറാഴ്ച കുഞ്ഞിപ്പൈത്ᨲളുടെ 
തിരുനാൾ ആഘ�ോഷിച്ചു. അന്നേദിവസം 10 മണിക്കു്ᩦ പരിശു്ᩍ കുർബാ
നയ്ക്കുശേഷം കുഞ്ഞി
പ്പൈത്ᨲളെ സമർപ്പിച്ച് 
പ്രത്യേക പ്രാർ്ᩉനയ്ക്ക് 
വികാരി പെരിയ ബഹു. 
ജ�ോസഫ് വാണിയപ്പുരക്ക
ല ച്ച ൻ  ക ാ ർ മ് മി ക ത ്വം 
വഹിച്ചു.
പൗര�ോഹിത്യ സ്വീകര
ണവും പ്രഥമ ദിവ്യബലി അർ്ᩔണവും
	 ഡീക്കൻ ചെറിയാൻ അഴീപറമ്പിലിന്റെ പൗര�ോഹിത്യ സ്വീകരണവും പ്രഥമ 
ദിവ്യബലി അർപ്പണവും 2026 ജനുവരി 1 ന് കത്തീഡ്രൽ പള്ളിയിൽ നടന്നു. 
അന്നേദിവസം 2.15 pm ന് അഭിവന്ദ്യ മാർ ത�ോമസ് പാടിയത്ത് പിതാവിൽനിന്നും 
തിരുപ്പട്ടം സ്വീകരിച്ചു. തിരുക്കർമ്മ്ᨲൾക്കും മറ്റു ക്രമീകരണ്ᨲൾക്കും സഹാ
യിച്ചവർക്ക്, സഹകരിച്ചവർക്ക്, പ്രാർത്ഥിച്ചവർക്ക് പ്രത്യേകം നന്ദി.
സാമുദായിക ശക്തീകരണ കൺവെൻഷൻ 2025 
	 മകരം തിരുനാൾ സമുദായ ശാക്തീകരണ വാർഡിലെ കൺവെൻഷൻ 2025 
ഡിസംബർ 28ന് ആരംഭിച്ച് 2026 ജനുവരി 9 ന് സമാപിച്ചു. 2025 ഡിസംബർ 
28ന് സന്ധ്യമാർക്കറ്റ് വാർഡ,് ഡിസംബർ 29 ന് ഫിഷ് മാർക്കറ്റ് വാർഡ,് ഡിസംബർ 
30 വാഴപ്പള്ളി വാർഡ്, 2026 ജനുവരി 2 ഗദ്‌സമനി വാർഡ്, ജനുവരി 3 അസം
പ്ഷൻ വാർഡ്, ജനുവരി 4 പാസ്റ്ററൽ സെന്റർ വാർഡ്, ജനുവരി 6 കാക്കാംത�ോ
ട്-വണ്ടിപ്പേട്ട-മഞ്ചാടിക്കര വാർഡ്, ജനുവരി 7 മറ്റം-പൂവക്കാട്ടുചിറ വാർഡ്, 
ജനുവരി 8 അങ്ങാടി-പ�ോത്തോട് വാർഡ്, ജനുവരി 9 കത്തീഡ്രൽ വാർഡ് 
എന്നി്ᨲനെ ഇടവകയിലെ 10 വാർഡുകളിലെ കേന്ദ്ര്ᨲൾ മകരം തിരുനാളിന് 
മുന്നൊരുക്കമായി സമുദായ ശാക്തീകരണ വാർഡ ്തല കൺവൻഷൻ നടന്നു. 
പ്രസ്തുത ദിന്ᨲൾ വൈകിട്ട് 6 മണിക്ക് റംശാ പ്രാർ്ᩉനയ�ോടുകൂടി തുടങ്ങി 
6.30 ന് കൺവെൻഷൻ പ്രസംഗം 7.30 ന് കലാപരിപാടികൾ സ്‌നേഹവിരുന്ന് 
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എന്നിവയ�ോടുകൂടി സമാപിച്ച വാർഡ്തല കൺവൻഷനിൽ അഭിവന്ദ്യ മാർ 
ത�ോമസ് പാടിയത്ത്, കത്തീഡ്രൽ വികാരി പെരിയ ബഹു. ജ�ോസഫ് വാണിയ
പുരക്കൽ, റവ. ഫാ. നിഖിൽ അറക്കത്തറ, റവ. ഫാ. ഷെറിൻ കുറശേരി, റവ. 
ഫാ. സിറിൾ കളരിക്കൽ, കൈക്കാരന്മാരായ ചാൾസ ്പാലാത്ര, കുര്യച്ചൻ ഒളശ്ശ, 
എ. ജ�ോസഫ് ആലഞ്ചേരി, കുടുംബക്കൂട്ടായമ് ജനറൽ കൺവീനർ ശ്രീ. ജ�ോബി 
തൂമ്പു്ᨮൽ എന്നിവർ പ്രസംഗിച്ചു. കൺവൻഷന് വാർഡ് കൺവീനർമാർ, കു
ടുംബകൂട്ടായ്മ ലീഡർമാർ, സെക്രട്ടറിമാർ, പാരീഷ് കൗൺസിൽ അംഗ്ᨲൾ, 
സൺഡേസ്‌കൂൾ അദ്ധ്യാപകർ, ഇടവക സംഘടനാ പ്രതിനിധികൾ എന്നിവർ 
നേതൃത്വം നൽകി.
	 ച്ᨲനാശേരി ഫ�ൊറ�ോനാ കൗൺസിലിങ്ങിന്റെ നേതൃത്വത്തിൽ സാമുദായിക 
ശാക്തീകരണ വർഷാചരണത്തിനു തുടക്കമായി. ച്ᨲനാശേരി ഫ�ൊറ�ോനാ 
കൗൺസിലിങ്ങിന്റെ നേതൃത്വത്തിൽ നട്ᩐ സാമുദായിക ശാക്തീകരണ വർ
ഷാചരണവും ഈശ�ോയുടെ മനുഷ്യാവതാര ജൂബിലി സമാപനവും കത്തീഡ്രൽ 
കൗൺസിൽ ഹാളിൽ വെച്ച് കത്തീഡ്രൽ വികാരിയും ഫ�ൊറ�ോനാ കൗൺസിൽ 
പ്രസിഡന്റുമായ വെരി റവ. ഫാ. ജ�ോസഫ് വാണിയപ്പുരക്കലിന്റെ അദ്ധ്യക്ഷത
യിൽ ആർച്ച്ബിഷപ് അഭിവന്ദ്യ മാർ ത�ോമസ് തറയിൽ പിതാവ് ഉദ്ഘാടനം 
ചെയ്തു. സീറ�ോ മലബാർ സഭ പബ്ലിക് അഫയേഴ്‌സ ്കമ്മീഷൻ സെക്രട്ടറി റവ. 
ഫാ. ജെയിംസ് ക�ൊക്കാവയലിൽ വിഷയാവതാരണം നടത്തി. അതിരൂപതാ 
പാസ്റ്ററൽ കൗൺസിൽ സെക്രട്ടറി ഡ�ോ. രേഖാ മാത്യൂസ്, വൈദിക സമിതി 
ഫ�ൊറ�ോനാ സെക്രട്ടറി റവ. ഫാ. നിഖിൽ അറക്കത്തറ, വൈസ് പ്രസിഡന്റ് ഫാ. 
ജ�ോഷി പുത്തൻപുരക്കൽ, കൗൺസിൽ സെക്രട്ടറി ശ്രീ. സൈബി അക്കര, 
ഡ�ോ. ജിൻസി മണക്കുന്നേൽ, നടത്തുകൈക്കാരൻ ശ്രീ. കുര്യച്ചൻ ഒളശ്ശ തുട
ങ്ങിയവർ പ്രസംഗിച്ചു. കെസിബിസി സെക്രട്ടറി ജനറലായി നിയമിതനായ 
ആർച്ച്ബിഷപ ്മാർ ത�ോമസ ്തറയിൽ പിതാവിനെ കത്തീഡ്രൽ വികാരി വെരി. 
റവ. ഫാ. ജ�ോസഫ് വാണിയപ്പുരയ്ക്കൽ ആദരിച്ചു. ജനപ്രതിനിധികളായി 
തെരഞ്ഞെടുക്കപ്പെട്ട ച്ᨲനാശേരി ഫ�ൊറ�ോനാ കൗൺസിൽ അംഗ്ᨲളായ 
മുൻ നഗരസഭാ ചെയർപേഴ്‌സൺ കൂടിയായ പാസ്റ്ററൽ കൗൺസിലംഗം ശ്രീമതി 
ബീന ജ�ോബി, ജ്ᩩ്റിൻ പാലത്തി്ᨮൽ എന്നിവരെ അഭിവന്ദ്യ ത�ോമസ് തറയിൽ 
പിതാവ് ആദരിച്ചു.
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ച്ᨲനാശേരി അതിരൂപതാ ബൈബിൾ അ്ᩔസ്‌ത�ോലേറ്റിന്റെ നേതൃ
ത്വത്തിൽ ബൈബിൾ ഞായർ ആചരണം, അഖ്ᩄ ബൈബിൾ 
പരായണം ക്രിസ്തുമസ് ഫാമിലിഫ്രണ്ട്, നൂറുമേനി സമ്മാനപ്ᩍതി
	 ച്ᨲനാശേരി മെത്രാപ്പോ
ലീത്തൻ പള്ളിയിൽ 2025 
ഡിസംബർ 19, 20 വെള്ളി, 
ശനി ദിവസ്ᨲളിൽ അഖ്ᩄ 
ബൈബിൾ പരായണം 
നടന്നു. 2025 ഡിസംബർ 19 
വെള്ളിയാഴ്ച വൈകുന്നേരം 
5 ന്റെ പരിശു്ᩍ കുർബാന
യ്ക്കു  ശ േ ഷ ം  അ ഖ ്ᩄ 
ബൈബിൾ പരായണ ഉദ്ഘാ
ടനം കെസിബിസി ബൈബിൾ കമ്മീഷൻ സെക്രട്ടറി ഡ�ോ. ജ�ോജു ക�ോക്കാട്ട് 
നിർവ്വഹിച്ചു. 19, 20 രണ്ടുദിന്ᨲളിലായി നട്ᩐ അഖ്ᩄ ബൈബിൾ പരായ
ണ്ᨲൾ ഇടവകയിലെ വിവിധ സന്യാസിനിസമൂഹ്ᨲളും കുടുംബകൂട്ടായ്മാം
ഗ്ᨲളും ഇടവകാംഗ്ᨲളും പങ്കുക�ൊണ്ടു ക്രിസ്തുമസ് ഫാമിലി ഫ്രണ്ട്സ് 
നൂറുമേനി സീസൺ ഫ�ോർ, പുസ്തക സമ്മാനപ്ᩍതി ഉദ്ഘാടനം വികാരി 
ജനറാൾ വെരി. റവ. ഡ�ോ. സ്‌കറിയ കന്യാക്കോണിൽ കുടുംബകൂട്ടായമ് ജനറൽ 
കൺവീനർ ശ്രീ. ജ�ോബി തൂമ്പു്ᨮലിനും കുടുംബത്തിനും സൺഡേസ്‌കൂൾ 
ഹെഡ്മാസ്റ്റർ ഡ�ോ. ആന്റണി മാത്യൂസ് വട്ടക്കളത്തിനും കുടുംബത്തിനും 
നൽകിക്കൊണ്ടു നിർവ്വഹിച്ചു. അഖ്ᩄ ബൈബിൾ പരായണത്തിന്റെ സമാ
പനദിനത്തിൽ സന്ദേശം മെത്രാപ്പോലിത്തൻ പള്ളി വികാരി റവ. ഫാ. ജ�ോസഫ് 
വാണിയപ്പുരയ്ക്കൽ നൽകി.
മനുഷ്യാവതാര സന്ദേശയാത്ര
	 ഈശ�ോയുടെ മനുഷ്യാവതാരത്തിന്റെ ജൂബിലി സമാപനമായി ച്ᨲനാശേ
രി അതിരൂപതാ ഒരുക്കിയ വ്യത്യസ്തമായ ക്രിസ്മസ് ആഘ�ോഷം ഡിസംബർ 
27 ന് നടന്നു. വ്യത്യസ്തമായ ക്രിസ്മസ് ആഘ�ോഷത്തിന് പങ്കെടുത്തത് ആയി
ര്ᨲൾ. ഈശ�ോയുടെ തിരുപ്പിറവിയെ ഓർമ്മപ്പെടുത്തു്ᩐ വിവിധ വേഷവിധാ
ന്ᨲള�ോടെയാണ് എല്ലാവരും യാത്രയിൽ സംബന്ധിച്ചത്. ച്ᨲനാശേരി, കു
റു്ᩘനാടം, തൃക്കൊടിത്താനം, തുരുത്തി തുടങ്ങി ഫ�ൊറ�ോനകളിലെ 
കുടുംബകൂട്ടായ്മകളെ ഉൾപ്പെടുത്തി അരമനയിൽനിന്നും എസ്.ബി ക�ോളേ
ജിലേയ്ക്ക് നട്ᩐ മനുഷ്യാവതാര സന്ദേശയാത്രയിൽ നമ്മുടെ കത്തീഡ്രൽ 
ഇടവകയിൽനിന്നും വിവിധ സജീവമായ പങ്കാളിത്തം ഉണ്ടായിരുന്നു. സന്ദേശ
യാത്രയുടെ സംഘാടനത്തിനും നമ്മുടെ ഇടവകയിൽ നിന്നും കൈക്കാരന്മാരും 

പാരീഷ് കൗൺസിൽ അംഗ്ᨲളും 
കൂട്ടായമ്ാ ലീഡേഴ്‌സും സംഘടനാം
ഗ്ᨲളും ഇടവകാംഗ്ᨲളും പങ്കു
ചേർന്നു. അരമനയുടെ മുൻവശത്ത് 
ക്രമീകരിച്ച പ്രത്യേക ്ᩝലത്ത് 
സന്ദേശയാത്രയുടെ ക്യാപ്റ്റൻ ശ്രീ. 
ജ�ോബി തൂമ്പു്ᨮലിന്റെ ആമുഖത്തോ
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കാവനാട മെൽവിൻ - ഹിമ മകൾ മറിയം	 -	 04.09.2025
കുരിശുമൂട്ടിൽ ചാക്കോ - ത്രേസ്യാ മകൻ ജ�ോസഫ് 	 -	 23.11.2025
പറപ്പള്ളിൽ ജിജ�ോ - റിനി മകൻ ആന്റണി	 -	 21.09.2025
ചെച്ചോട്ട് മാർട്ടിൻ - സ്‌നേഹമ�ോൾ മകൻ ജ�ോസഫ് 	 -	 26.11.2025
നടുവിലേപറമ്പിൽ ത�ോമസ് - എലിസബത്ത് മകൾ സിസിലി 	 - 	 25.12.2025

ജലത്താലും ആത്മാവിനാലും

ടെ ആരംഭിച്ച ഹൃസ്വമായ യ�ോഗത്തിന് കുറു്ᩘനാടം ഫ�ൊറ�ോനാ വികാരി വെരി. 
റവ. ഫാ. ജ�ോയി കറുകപ്പറമ്പിൽ സ്വാഗതം പറഞ്ഞു. വെരി റവ. ഫാ. ജ�ോസഫ് 
വാണിയപ്പുരക്കലച്ചൻ വികാരി ജനറാൾമാരുടെയും അംഗ്ᨲളെടുയും   
ഫ�ൊറ�ോനാ വികാരിമാരുടെയും എല്ലാവരുടെയും സാന്നിധ്യത്തിൽ സന്ദേശ 
യാത്ര അഡ്വ. ജ�ോസ ്മൈക്കിൾ എംഎൽഎ ഫ്‌ളാഗ ഓഫ് കർമ്മം നിർവഹിച്ചു. 
സമാപനസന്ദേശം എസ്.ബി ക�ോളേജിൽ വച്ച് അഭിവന്ദ്യ ത�ോമസ് തറയിൽ 
പിതാവ് നൽകി. 
പിണ്ടികുത്തി തിരുനാൾ
	 ദനഹാ തിരുനാളിന�ൊരുക്കമായി ജനുവരി 5-ാം തീയതി 5 മണിക്കു്ᩦ 
പരിശു്ᩍ കുർബാനയെ തുടർന്ന് ദൈവാലയത്തിന്റെ മുൻവശത്തു്ᩦ കൽകു
രിശടിയിൽ പെരിയ ബഹു. വാണിയപ്പുരയ്ക്കൽ ജ�ോസഫ് അച്ചന്റെ കാർമ്മി
കത്വത്തിൽ റംശാ പ്രാർ്ᩉനയെ തുടർന്ന് യുവജന്ᨲളും കൂട്ടായമ്ാംഗ്ᨲളും 
പിണ്ടികൾ ക്രമീകരിച്ച് ചിരാത് വെച്ച് ദീപം തെളിച്ച് പ്രാർത്ഥിച്ചു.
വെഞ്ചരിപ്പുകർമം
	 നവീകരിച്ച നവമശതാബ്ദി ഹാളിന്റെയും പള്ളി ഗ്രൗണ്ടിന്റെയും വെഞ്ചരിപ്പ് 
കർമ്മം ജനുവരി 10-ാം തീയതി രാവിലെ 7.00 മണിയുടെ പരിശു്ᩍ കുർബാന
യ്ക്കുശേഷം ഫാ. ജ�ോസഫ് വാണിയപ്പുരയ്ക്കൽ നിർവ്വഹിച്ചു.
അതിരൂപതാ ബൈബിൾ കൺവെൻഷൻ
	 റവ. ഫാ. സേവ്യർഖാൻ വട്ടായിൽ നയിക്കു്ᩐ ച്ᨲനാശേരി അതിരൂപതാ 
ബൈബിൾ കൺവെൻഷൻ അഭിഷേകാഗ്നി 2026 ഫെബ്രുവരി 18 മുതൽ 22 
വരെ എസ.്ബി. ക�ോളേജ ്ഫുഡ‌്ബ�ോൾ ഗ്രൗണ്ടിൽ നടക്കും. ബൈബിൾ കൺ
വെൻഷനുവേണ്ടി ഗൂഗിൾ മീറ്റിലൂടെ നടക്കു്ᩐ പ്രാർ്ᩉനയിൽ നമുക്കും 
പങ്കുചേരാം.
202-ാം ചരമവർഷികം
	 പൗല�ോസ് മാർ ത�ോമാ 
അക്വീനാസിൻ്റ 202-ാം ചരമ 
വർഷിക അനുസ്മരണ കർമ
്ᨲൾക്ക് ച്ᨲനാശ്ശേരി സെൻ്റ് 
മേരീസ് മെത്രാപ്പോലീത്തൻ  
കബറിടപള്ളിയിൽ വികാരി ഫാ. 
ജ�ോസഫ് വാണിയപ്പുരയ്ക്കൽ 
മുഖ്യകാർമികത്വം വഹിക്കുന്നു.
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മരത്തിനാൽ റെജി കുരുവിള (60 വയസ്) 	 16.09.2025
മേക്കരശ്ശേരി മേരിക്കുട്ടി സെബാ്ᩩ്റ്യൻ (78 വയസ്)	 04.10.2025
മാറാട്ടുകളം കുഞ്ഞുമ�ോൾ (73 വയസ്)	 07.10.2025
കുരിശുംപൂട്ടിൽ വർഗീസ് (63വയസ്)	 14.10.2025
കുഴിമണ്ണിൽ ലീലാമ്മ (83 വയസ്)	 16.10.2025
പുതുപ്പറമ്പിൽ ജ�ോസഫ്  (78 വയസ്)	 08.11.2025
ചക്കാലയിൽ നിവേ മറിയം (7 വയസ്)	 06.112.025
ക�ോച്ചേരി ജ�ോസഫ് ആന്റണി (68വയസ്)	 18.11.2025
പത്തിൽ ജ.ഖ സെബാ്ᩩ്റ്യൻ (75 വയസ്)	 28.11.2025
പുത്തൻവീട്ടിൽ റ്റൈ്ᩢസ് മൈക്കിൾ (70 വയസ്)	 01.12.2025
കട്ടപ്പുറം ജസിയ എൽസ ത�ോമസ് (20 വയസ്) 	 10.12.2025
ളാകയിൽ മേരിക്കുട്ടി (88 വയസ്)	 14.12.2025
ചെറുകാട സിബി. സി. മാത്യു (65 വയസ്)	 17.12.2025
പാലക്കളം ത്രേസ്യാമ്മ ( 75 വയസ്)	 18.12.2025
ചെറുകര ആനിയമ്മ മാത്യു (74 വയസ്)	 31.12.2025

ഉത്ഥിതന�ോട�ൊപ്പം

ദൈവം യ�ോജിപ്പി്ᨴത്

•	 ഈ ഇടവക ഇലഞ്ഞിപ്പറമ്പിൽ ജ�ോസഫ്-മിനി മകൻ വർഗീസും ഇളങ്ങോ
യി ഇടവക വെട്ടുവേലിൽ ത�ോമസ-്മ�ോൻസി മകൻ റ�ോസിലിനും തമ്മിലു്ᩦ 
വിവാഹം - 04.10.2025

•	 ഈ ഇടവക ബെത‌്ലേഹം ശരവണൻ-മറിയം മകൻ നഥാനും മുണ്ടത്താനം 
ഇടവക മങ്കോട്ട് ത�ോമസ്-ലൗലി മകൾ ത്രേസ്യാമ്മയും തമ്മിലു്ᩦ വിവാഹം 
- 26.11.2025

•	 ഈ ഇടവക പനങ്ങാട്ട് ത�ോമസ് - ഓമന മകൻ ത�ോമസും കുറു്ᩘനാടം 
ഇടവക മണമേൽ ത�ോമസ് - ഷൈനി മകൾ ക്ലാരമ്മയും തമ്മിലു്ᩦ വിവാഹം 
- 26.11.2025

•	 ഈ ഇടവക പുളിമൂട്ടിൽ ബാ്ᩩ്റിൻ - ലിജി മകൻ ആന്റണിയും ഈ ഇടപക 
കല്ലുകളം സാജൻ - ആൻസി മകൾ ത്രേസ്യായും തമ്മിലു്ᩦ വിവാഹം - 
26.11.2025

•	 ഈ ഇടവക പുതുപറമ്പിൽ ജെയിംസ ്- സൂസൻ മകൻ വർഗീസും തുകല
ശ്ശേരി ഇടവക പഴവേലിൽ പടിഞ്ഞാറേതിൽ സാബു - ക�ൊച്ചുമ�ോൾ മകൾ 
ഡയാനയും തമ്മിലു്ᩦ വിവാഹം - 29.11.2025

ജനുവരി 2026

E D A Y A N  -  S T  M A R Y S  M E T R O P O L I T A N  P A R I S H  B U L L E T T I N    E D A Y A N  -  S T  M A R Y S  M E T R O P O L I T A N  P A R I S H  B U L L E T T I N
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